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Automatic Upper Arm Blood Pressure Monitor
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Read Instruction manual (1) and (2) before use.

For symbols information, refer to “Symbols Description” on the back side of

the another “Instruction manual (D”.

All for Healthcare

Introduction

Thank you for purchasing the M2 Intelli IT+ Automatic Upper Arm
Blood Pressure Monitor. This blood pressure monitor uses the
oscillometric method of blood pressure measurement. This means
this monitor detects your blood movement through your brachial
artery and converts the movements into a digital reading.

Safety Instructions

This instruction manual provides you with important information
about the M2 Intelli IT+ Automatic Upper Arm Blood Pressure
Monitor. To ensure the safe and proper use of this monitor, READ and
UNDERSTAND all of these instructions. If you do not understand
these instructions or have any questions, contact your OMRON
retail outlet or distributor before attempting to use this monitor.
For specific information about your own blood pressure, consult
with your physician.

Intended Use

This device is a digital monitor intended for use in measuring blood
pressure and pulse rate in adult patient population. This monitor
detects the appearance of irregular heartbeats during measurement
and indicates this via a symbol with readings. It is mainly designed for
general household use.

Receiving and Inspection

Remove this monitor from the packaging and inspect for damage. If
this monitor is damaged, DO NOT USE and consult with your OMRON
retail outlet or distributor.

Important Safety Information

Read the Important Safety Information in this instruction manual
before using this monitor. Follow this instruction manual thoroughly
for your safety.

Keep for future reference. For specific information about your own
blood pressure, CONSULT WITH YOUR PHYSICIAN.

Indicates a potentially hazardous
situation which, if not avoided, could
result in death or serious injury.

AWarning

« DO NOT use this monitor on infants, toddlers, children or
persons who cannot express themselves.

« DO NOT adjust medication based on readings from this blood
pressure monitor. Take medication as prescribed by your
physician. ONLY a physician is qualified to diagnose and treat
high blood pressure.

« DO NOT use this monitor on an injured arm or an arm under
medical treatment.

« DO NOT apply the arm cuff on your arm while on an
intravenous drip or blood transfusion.

« DO NOT use this monitor in areas containing high frequency
(HF) surgical equipment, magnetic resonance imaging (MRI)
equipment, computerized tomography (CT) scanners. This may
result in incorrect operation of the monitor and/or cause an
inaccurate reading.

« DO NOT use this monitor in oxygen rich environments or near
flammable gas.

« Consult with your physician before using this monitor if you
have common arrhythmias such as atrial or ventricular
premature beats or atrial fibrillation; arterial sclerosis; poor
perfusion; diabetes; pregnancy; pre-eclampsia or renal
disease. NOTE that any of these conditions in addition to
patient motion, trembling, or shivering may affect the
measurement reading.

« NEVER diagnose or treat yourself based on your readings.
ALWAYS consult with your physician.

« To help avoid strangulation, keep the air tube and AC adapter
cable away from infants, toddlers and children.

« This product contains small parts that may cause a choking
hazard if swallowed by infants, toddlers and children.

Data Transmission
« This product emits radio frequencies (RF) in the 2.4 GHz band.
DO NOT use this product in locations where RF is restricted,
such as on an aircraft or in hospitals. Turn off the Bluetooth®
feature in this monitor, remove batteries and/or unplug the AC
adapter when in RF restricted areas.
AC Adapter (optional accessory) Handling and
Usage
« DO NOT use the AC adapter if this monitor or the AC adapter
cable is damaged. If this monitor or the cable is damaged, turn
off the power and unplug the AC adapter immediately.
« Plug the AC adapter into the appropriate voltage outlet. DO
NOT use in a multi-outlet plug.
« NEVER plug in or unplug the AC adapter from the electric
outlet with wet hands.
« DO NOT disassemble or attempt to repair the AC adapter.

Battery Handling and Usage

« Keep batteries out of the reach of infants, toddlers and
children.

Indicates a potentially hazardous
situation which, if not avoided, may
result in minor or moderate injury to
the user or patient, or cause damage to
the equipment or other property.

« Stop using this monitor and consult with your physician if you
experience skin irritation or discomfort.

« Consult with your physician before using this monitor on an
arm where intravascular access or therapy, or an arteriovenous
(A-V) shunt, is present because of temporary interference to
blood flow and could result in injury.

« Consult with your physician before using this monitor if you
have had a mastectomy.

« Consult with your physician before using this monitor if you
have severe blood flow problems or blood disorders as cuff
inflation can cause bruising.

« DO NOT take measurements more often than necessary
because bruising, due to blood flow interference, may occur.

« ONLY inflate the arm cuff when it is applied on your upper arm.

« Remove the arm cuff if it does not start deflating during a
measurement.

« DO NOT use this monitor for any purpose other than
measuring blood pressure.

« During measurement, make sure that no mobile device or any
other electrical device that emit electromagnetic fields is
within 30 cm of this monitor. This may result in incorrect
operation of the monitor and/or cause an inaccurate reading.

« DO NOT disassemble or attempt to repair this monitor or other
components. This may cause an inaccurate reading.

« DO NOT use in a location where there is moisture or a risk of
water splashing this monitor. This may damage this monitor.

« DO NOT use this monitor in a moving vehicle such as in a car or
on an aircraft.

« DO NOT drop or subject this monitor to strong shocks or
vibrations.

« DO NOT use this monitor in places with high or low humidity or
high or low temperatures. Refer to section 3.

« During measurement, observe the arm to ensure that the
monitor is not causing prolonged impairment to blood
circulation.

« DO NOT use this monitor in high-use environments such as
medical clinics or physician offices.

« DO NOT use this monitor with other medical electrical (ME)
equipment simultaneously. This may result in incorrect
operation of the devices and/or cause an inaccurate reading.

« Avoid bathing, drinking alcohol or caffeine, smoking,
exercising and eating for at least 30 minutes before taking a
measurement.

« Rest for at least 5 minutes before taking a measurement.

« Remove tight-fitting or thick clothing from your arm while
taking a measurement.
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« DO NOT use this monitor after the durable period has ended.
Refer to section 3.

« DO NOT crease the arm cuff or the air tube excessively.

« DO NOT fold or kink the air tube while taking a measurement.
This may cause an injury by interrupting blood flow.

« To unplug the air plug, pull on the plastic air plug at the base of
the tube, not the tube itself.

« ONLY use the AC adapter, arm cuff, batteries and accessories
specified for this monitor. Use of unsupported AC adapters,
arm cuffs and batteries may damage and/or may be hazardous
to this monitor.

« ONLY use the approved arm cuff for this monitor. Use of other
arm cuffs may result in incorrect readings.

« Inflating to a higher pressure than necessary may result in
bruising of the arm where the cuff is applied. NOTE: refer to “If
your systolic pressure is more than 210 mmHg” in section 8 of
instruction manual (2) for additional information.

Data Transmission

« DO NOT replace batteries or unplug the AC adapter while your
readings are being transferred to your smart device. This may
result in incorrect operation of this monitor and failure to
transfer your blood pressure data.

AC Adapter (optional accessory) Handling and
Usage

« Fully insert the AC adapter into the outlet.

« When unplugging the AC adapter from the outlet, be sure to
safely pull from the AC adapter. DO NOT pull from the AC
adapter cable.

« When handling the AC adapter cable:

DO NOT damage it.

DO NOT break it.

DO NOT tamper with it.

DO NOT pinch it.

DO NOT forcibly bend or pull it.

DO NOT twist it.

DO NOT use it if it is gathered in a bundle.
DO NOT place it under heavy objects.

« Wipe any dust off of the AC adapter.

« Unplug the AC adapter when not in use.

« Unplug the AC adapter before cleaning this monitor.

Battery Handling and Usage

« DO NOT insert batteries with their polarities incorrectly
aligned.

« ONLY use 4“AA” alkaline or manganese batteries with this
monitor. DO NOT use other types of batteries. DO NOT use new
and used batteries together. DO NOT use different brands of
batteries together.

« Remove batteries if this monitor will not be used for a long
period of time.

« If battery fluid should get in your eyes, immediately rinse with
plenty of clean water. Consult with your physician
immediately.

« If battery fluid should get on your skin, wash your skin
immediately with plenty of clean, lukewarm water. If irritation,
injury or pain persists, consult with your physician.

« DO NOT use batteries after their expiration date.

« Periodically check batteries to ensure they are in good working
condition.

| General Precautions

» When you take a measurement on the right arm, the air tube
should be at the side of your elbow. Be careful not to rest your arm
on the air tube.

« Blood pressure may differ between the right and left arm, and may
result in a different measurement value. Always use the same arm
for measurements. If the values between both arms differ
substantially, check with your physician on which arm to use for
your measurements.

» When using an optional AC adapter, make sure not to place your
monitor in a location where it is difficult to plug and unplug the AC
adapter.

- To stop a measurement, press the [START/STOP] button while
taking a measurement.

Battery Handling and Usage
« Disposal of used batteries should be carried out in accordance with
local regulations.

« The supplied batteries may have a shorter life span than new
batteries.
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The monitor cannot
connect to a smart
device or transmit
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the “OMRON
connect”app. If the
“Err” symbol still
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checking the app,
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retail outlet or
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to cancel pairing and
turn your monitor off.
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recommended.
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Monitor: IP20
Optional AC adapter: IP21 for
HHP-CMOT1, IP22 for HHP-BFHO1

IP classification

Rating DC6V4W

4"AA" batteries 1.5V or optional
AC adapter (INPUT AC 100 - 240V
50-60Hz0.12-0.065 A)

Power source

Approximately 500 measurements
(Using new alkaline batteries and
included arm cuff. Depending on
the type of battery and arm cuff.)

Battery life

Monitor: 5 years
Arm cuff: 5 years
Optional AC adapter: 5 years

Durable period (Service life)

+10 to +40°C/ 15 to 90% RH (non-

Operating conditions condensing) / 800 to 1060 hPa

-20to +60°C/ 10 to 90% RH (non-

Storage / Transport conditions condensing)

Monitor: approximately 250 g
(not including batteries)
Arm cuff: approximately 170 g

Weight

Monitor: 103 mm (W) x 82 mm (H)
X 140 mm (L)

Arm cuff: 145 mm x 594 mm (air
tube: 750 mm)

Dimensions (approximately
value)

17 to 42 cm (included arm cuff:
22to42cm)

Cuff circumference applicable
to the monitor

Memory Stores up to 30 readings
Monitor, arm cuff (HEM-RML31),
c 4 "AA" batteries, storage case,
ontents

Instruction Manual (1)and (2),
Blood Pressure Pass

Internally powered ME equipment

Protection against electric (when using only batteries)

shock Class Il ME equipment (optional AC
adapter)

Applied part Type BF (arm cuff)

Note

« These specifications are subject to change without notice.

« This monitor is clinically investigated according to the
requirements of EN ISO 81060-2:2014 and complies with
ENISO 81060-2:2014 and EN ISO 81060-2:2019+A1:2020
(excluding pregnant and pre-eclampsia patients). In the clinical
validation study, K5 was used on 85 subjects for determination of
diastolic blood pressure.

- IP classification is degrees of protection provided by enclosures in
accordance with IEC 60529. This monitor and optional AC adapter
are protected against solid foreign objects of 12.5 mm diameter
and greater such as a finger. The optional AC adapter HHP-CMOT1 is
protected against vertically falling water drops which may cause
issues during a normal operation. The optional AC adapter
HHP-BFHO1 is protected against oblique falling water drops which
may cause issues during a normal operation.

« Operation mode classification complies with I[EC 60601-1.

appears or the
monitor is turned off
unexpectedlyduring
a measurement.

Batteries are

Nothing appears on
the display of the
monitor.

Immediately replace
all 4 batteries with

About a wireless communication interference

The Bluetooth option in the product is used to connect to dedicated
apps on mobile devices to synchronize date/time data from mobile
device to the product, and to synchronize measurement data from
the product to mobile device. Further handling of the data on the
mobile device is up to the user’s discretion. This product operates in
an unlicensed ISM band at 2.4 GHz where any third party can
intercept the radio waves, willfully or accidentally, for any unknown
purpose. In the event this product is used near other wireless
devices such as microwave and wireless LAN, which operate on the
same frequency band as this product, there is a possibility that
interference may occur.

If interference occurs, stop the operation of the other devices or
relocate this product away from other wireless devices before
attempting to use it.

depleted. new ones. Refer to
section 3 of
instruction
manual (2).

Batteries are

depleted.
Check the battery

Battery polarities are
not properly aligned.

installation for proper
placement. Refer to
section 3 of
instruction

manual (2).

Readings appear too
high or too low.

Blood pressure varies constantly. Many
factors including stress, time of day, and/or
how you apply the arm cuff, may affect your
blood pressure. Review section 2 of
instruction manual (2).

Any other
communication
issue occurs.

Follow the instructions shown in the smart
device, or visit the “Help” section in the
“OMRON connect” app for further help. If the
problem still persists, contact your OMRON
retail outlet or distributor.

Any other problems
occur.

1. Error Messages and Troubleshooting

If any of the below problems occur during measurement, check to
make sure that no other electrical device is within 30 cm. If the
problem persists, please refer to the table below.

Display/

Problem Solution

Possible Cause

Press the
[START/STOP] button
again to turn the

Press the [START/STOP] button to turn the
monitor off, then press it again to take a
measurement. If the problem continues,
remove all batteries and wait for 30 seconds.
Then re-install batteries.

If the problem still persists, contact your
OMRON retail outlet or distributor.

2. Maintenance

2.1

Maintenance

To protect your monitor from damage, follow the directions below:

« Changes or modifications not approved by the manufacturer
will void the user warranty.

| A caution

+ DO NOT disassemble or attempt to repair this monitor or other
components. This may cause an inaccurate reading.

2.2 Storage

Keep your monitor in the storage case when not in use.

1. Remove the arm cuff from the monitor.

| A caution

« To unplug the air plug, pull on the plastic air plug at the base of the
tube, not the tube itself.

2. Gently fold the air tube into the arm cuff.

Note

+ Do not bend or crease the air tube excessively.

4. Limited Warranty

Thank you for buying an OMRON product. This product is constructed

of high quality materials and great care has been taken in its

manufacturing. It is designed to give you every satisfaction, provided

that it is properly operated and maintained as described in the

instruction manual.

This product is warranted by OMRON for a period of 5 years after the

date of purchase. The proper construction, workmanship and

materials of this product is warranted by OMRON. During this period

of warranty OMRON will, without charge for labour or parts, repair or

replace the defect product or any defective parts.

The warranty does not cover any of the following:

A. Transport costs and risks of transport.

B. Costs for repairs and / or defects resulting from repairs done by
unauthorised persons.

C. Periodic check-ups and maintenance.

D. Failure or wear of optional parts or other attachments other than
the main device itself, unless explicitly warranted above.

E. Costs arising due to non-acceptance of a claim (those will be
charged for).

F. Damages of any kind including personal caused accidentally or
from misuse.

G. Calibration service is not included within the warranty.

H. Optional parts have a one (1) year warranty from date of purchase.
Optional parts include, but are not limited to the following items:
cuff and cuff tube.

Should warranty service be required please apply to the dealer whom
the product was purchased from or an authorised OMRON
distributor. For the address refer to the product packaging / literature
or to your specialised retailer. If you have difficulties in finding
OMRON customer services, contact us for information:
www.omron-healthcare.com

Repair or replacement under the warranty does not give rise to any
extension or renewal of the warranty period.

The warranty will be granted only if the complete product is returned
together with the original invoice / cash ticket issued to the consumer
by the retailer.

5. Guidance and Manufacturer’s
Declaration

« This blood pressure monitor is designed according to the European
Standard EN1060, Non-invasive sphygmomanometers Part 1:
General Requirements and Part 3: Supplementary requirements for
electromechanical blood pressure measuring systems.

+ Hereby, OMRON HEALTHCARE Co., Ltd., declares that the radio
equipment type HEM-7146T2-EBK is in compliance with Directive
2014/53/EU.

« The full text of the EU declaration of conformity is available at the
following internet address: www.omron-healthcare.com

« This OMRON product is produced under the strict quality system of
OMRON HEALTHCARE Co.,, Ltd., Japan. The Core component for
OMRON blood pressure monitors, which is the Pressure Sensor, is
produced in Japan.

« Please report to the manufacturer and the competent authority of
the Member State in which you are established about any serious
incident that has occurred in relation to this device.

Important information regarding Electromagnetic
Compatibility (EMC)

3. Place your monitor and other components in the
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storage case.

Do not store your monitor and other components:

« If your monitor and other components are wet.

« In locations exposed to extreme temperatures, humidity,
direct sunlight, dust or corrosive vapors such as bleach.

« In locations exposed to vibrations or shocks.

2.3 Cleaning

+ Do not use any abrasive or volatile cleaners.

« Use a soft dry cloth or a soft cloth moistened with mild (neutral)
detergent to clean your monitor and arm cuff and then wipe them
with a dry cloth.

+ Do not wash or immerse your monitor and arm cuff or other
components in water.

« Do not use gasoline, thinners or similar solvents to clean your
monitor and arm cuff or other components.

2.4 Calibration and Service

« The accuracy of this blood pressure monitor has been carefully
tested and is designed for a long service life.

« Itis generally recommended to have the unit inspected every two
years to ensure correct functioning and accuracy. Please consult
your authorised OMRON dealer or the OMRON Customer Service at
the address given on the packaging or attached literature.

3. Specifications

HEM-7146T2-EBK manufactured by OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
conforms to EN60601-1-2 Electromagnetic Compatibility (EMC)
standard.

Further documentation in accordance with this EMC standard is
available at: www.omron-healthcare.com.

Refer to the EMC information for HEM-7146T2-EBK on the website.

Correct Disposal of This Product (Waste Electrical
& Electronic Equipment)

This marking shown on the product or its literature,
indicates that it should not be disposed of, with
other household wastes at the end of its working
life.

To prevent possible harm to the environment or
human health from uncontrolled waste disposal,
please separate this product from other types of
wastes and recycle it responsibly to promote the
sustainable reuse of material resources.

Household users should contact either the retailer where they
purchased this product, or their local government office, for details
of where and how they can return this item for environmentally safe
recycling.

Business users should contact their supplier and check the terms
and conditions of the purchase contract. This product should not be
mixed with other commercial waste for disposal.

Product category Electronic Sphygmomanometers

Automatic Upper Arm Blood

Product description Pressure Monitor

Model (Code) M2 Intelli IT+ (HEM-7146T2-EBK)

Display LCD digital display

Cuff pressure range 0to 299 mmHg

Blood pressure measurement
range

SYS: 60 to 260 mmHg
DIA: 40 to 215 mmHg

40 to 180 beats / min.

« Remain still and DO NOT talk while taking a meast t

« ONLY use the arm cuff on persons whose arm circumference is
within the specified range of the cuff.

« Ensure that this monitor has acclimated to room temperature
before taking a measurement. Taking a measurement after an
extreme temperature change could lead to an inaccurate
reading. OMRON recommends waiting for approximately
2 hours for the monitor to warm up or cool down when the
monitor is used in an environment within the temperature
specified as operating conditions after it is stored either at the
maximum or at the minimum storage temperature. For
additional information on operating and storage/transport
temperature, refer to section 3.

appears section 8 of Pulse measurement range
instruction Pressure: +3 mmHg
manual (2). Accuracy Pulse: +5% of display reading
Inflation Automatic by electric pum
You move or talk 4 pump
E LH during a Remain still and do Deflation Automatic pressure release valve
measurement. not talk during a - -
o s Vibrations disrupta | measurement. Measurement method Oscillometric method
PP measurement. Transmission method Bluetooth® Low Energy

Frequency range: 2.4 GHz (2400 -
2483.5 MHz)

Modulation: GFSK

Effective radiated power: < 20 dBm

Wireless communication

Operation mode Continuous operation

The Bluetooth® word mark and logos are registered trademarks
owned by Bluetooth SIG, Inc. and any use of such marks by OMRON
HEALTHCARE Co.,, Ltd. is under license. Other trademarks and trade
names are those of their respective owners. Apple and the Apple logo
are trademarks of Apple Inc, registered in the U.S. and other
countries and regions. App Store is a service mark of Apple Inc.
Google Play and Google Play logo are trademarks of Google LLC.

Mode d’emploi

Tensiometre automatique brassard
M2 Intelli IT+ (HEM-7146T2-EBK)

Lire le mode d’emploi(1) et (2)avant l'utilisation.
Pour plus d’informations sur les symboles, se reporter a la section « Description
des symboles » au dos de I'autre « Mode d’emploi (10 ».

Introduction

Merci d'avoir fait I'acquisition du tensiometre automatique
brassard M2 Intelli IT+. Ce tensiométre fonctionne sur le principe de
I'oscillométrie pour mesurer votre pression artérielle. Cela signifie
qu'il détecte la circulation de votre sang dans I'artére brachiale et la
convertit en une mesure numérique.

Consignes de sécurité

Ce mode d’emploi vous fournit des informations importantes sur le
tensiometre automatique brassard M2 Intelli IT+. Pour une utilisation
slire et correcte de ce tensiométre, LIRE et COMPRENDRE toutes ces
instructions. Si vous ne comprenez pas ces instructions ou avez
des questions, contactez votre détaillant ou votre revendeur
OMRON avant d’essayer d’utiliser ce tensiométre. Pour des
informations spécifiques sur votre propre pression artérielle,
consultez votre médecin.

Utilisation prévue

Ce tensiometre numérique est congu pour mesurer la pression
artérielle et le pouls chez les patients adultes. Ce tensiometre détecte
les pulsations cardiaques irrégulieres pendant la mesure et I'indique
par le biais d'un symbole accompagnant les résultats. Il a été congu
essentiellement pour une utilisation générale a domicile.

Réception et inspection

Retirer ce tensiométre de son emballage et vérifier qu'il n’est pas
endommagé. S'il est endommagé, NE PAS L'UTILISER et consulter
votre détaillant ou votre revendeur OMRON.

Informations importantes sur la sécurité

Lire les informations importantes sur la sécurité dans ce mode
d’emploi avant d'utiliser ce tensiometre. Suivre attentivement le
présent mode d’emploi pour votre sécurité.

Le conserver pour s’y référer ultérieurement. Pour des informations
spécifiques sur votre propre pression artérielle, CONSULTER VOTRE
MEDECIN.

Indique une situation
potentiellement dangereuse qui,

si elle n’est pas évitée, peut entrainer
la mort ou de graves lésions.

A\ Avertissement

« NE PAS utiliser ce tensiométre sur des nourrissons, des tout-petits,
des enfants ou des personnes qui ne peuvent pas s’exprimer.

« NE PAS modifier le traitement sur la base des mesures réalisées
al'aide de ce tensiométre. Suivre le traitement prescrit par
votre médecin. SEUL un médecin est qualifié pour
diagnostiquer et traiter I'hypertension.

« NE PAS utiliser ce tensiométre sur un bras blessé ou placé sous
traitement médical.

« NE PAS porter le brassard sur le bras dans lequel une perfusion
ou une transfusion de sang est en cours.

« NE PAS utiliser ce tensiométre dans des lieux contenant des
équipements chirurgicaux a haute fréquence (HF), d'imagerie
par résonance magnétique (IRM) ou de tomodensitométrie
(CT). Cela risquerait de perturber le fonctionnement du
moniteur et/ou de provoquer des erreurs de mesure.

« NE PAS utiliser ce tensiométre dans des environnements riches
en oxygeéne ou a proximité de gaz inflammables.

« Consulter votre médecin avant d’utiliser ce tensiométre dans
I'une des conditions suivantes : arythmies courantes telles
qu’extrasystoles auriculaires ou ventriculaires ; fibrillation
auriculaire ; artériosclérose ; mauvaise perfusion ; diabéte ;
grossesse ; pré-éclampsie ou maladie rénale. NOTEZ que
toutes ces conditions, en plus des mouvements, tremblements
ou frissons du patient peuvent avoir un impact sur la mesure.

« Ne JAMAIS poser un diagnostic ou vous traiter vous-méme sur la
base des mesures réalisées. TOUJOURS consulter un médecin.

« Pour éviter tout risque de strangulation, conserver le tuyau a
air et le cable de I'adaptateur secteur hors de portée des bébés
et des enfants.

« Ce produit contient des petites piéces pouvant présenter un
risque d’étouffement en cas d’ingestion par des bébés et des
enfants.

Transmission des données

« Ce produit émet des radiofréquences (RF) sur la bande 2,4 GHz.
NE PAS l'utiliser dans des endroits avec restrictions de RF,
comme dans un avion ou dans les hopitaux. Désactiver la
fonction Bluetooth® de ce tensiomeétre, retirer les piles et/ou
débrancher I'adaptateur secteur lorsque vous vous trouvez
dans des zones RF restreintes.

Manipulation et utilisation de I'adaptateur secteur
(accessoire en option)

« NE PAS utiliser I'adaptateur secteur si le tensiométre ou le
cable de I'adaptateur secteur est endommagé. Si le
tensiomeétre ou le cable de I’adaptateur secteur est
endommagé, éteindre I'appareil et débrancher I'adaptateur
secteurimmédiatement.

« Brancher I'adaptateur secteur sur la prise de tension
appropriée. NE PAS utiliser avec une multiprise.

« NE JAMAIS brancher ou débrancher I'adaptateur secteur de la
prise électrique avec les mains mouillées.

« NE PAS démonter ou tenter de réparer I'adaptateur secteur.

Manipulation et utilisation de la pile
« Garder les piles hors de la portée des bébés et des enfants.

Indique une situation potentiellement
dangereuse qui, si elle n’est pas évitée,
peut entrainer des blessures mineures
ou modérées chez I'utilisateur ou le
patient, ou endommager I'appareil ou
tout autre équipement.

« Arréter d'utiliser ce tensiométre et consulter votre médecin en
cas d’irritation cutanée ou de géne.

« Consulter votre médecin avant d'utiliser ce tensiométre sur un
bras muni d’une perfusion intravasculaire ou sous traitement
intravasculaire, ou pourvu d’une anastomose artérioveineuse
en raison d’interférences temporaires avec le flux sanguin et
du risque de blessure.

« Si vous avez subi une mastectomie, consulter votre médecin
avant d'utiliser ce tensiométre.

« Consulter votre médecin avant d’utiliser ce tensiometre si vous
étes atteint de graves problémes de circulation sanguine ou de
troubles sanguins car le gonflage du brassard peut causer des
ecchymoses.

« NE PAS effectuer de mesures plus souvent que nécessaire car
cela peut provoquer des ecchymoses consécutives aux
interférences avec le flux sanguin.

« NE gonfler le brassard QUE lorsqu’il enroulé autour de votre bras.

« Retirer le brassard s’il ne commence pas a se dégonfler lors
d’une mesure.

« NE PAS utiliser ce tensiométre dans d’autres buts que la
mesure de la pression artérielle.

« Pendant la mesure, veiller a ce qu’aucun appareil mobile ou
autre appareil électrique émettant des champs
électromagnétiques ne se trouve dans un rayon de 30 cm de ce
tensiométre. Cela risquerait de perturber le fonctionnement
du moniteur et/ou de provoquer des erreurs de mesure.

« NE PAS démonter ou tenter de réparer le tensiométre ou
d’autres composants. Cela pourrait compromettre la précision
de lecture.

« NE PAS utiliser le tensiométre dans un endroit humide ou dans
lequel il pourrait étre éclaboussé par de I’eau. Cela risque de
I’endommager.

« NE PAS utiliser ce tensiométre dans un véhicule en
mouvement, comme une voiture ou un avion.

« NE PAS laisser tomber le tensiométre ou le soumettre a des
vibrations ou chocs violents.

« NE PAS utiliser ce tensiométre dans des endroits présentant
une humidité élevée ou faible, ou des températures élevées ou
basses. Se reporter a la section 3.

« Pendant la mesure, observer le bras pour vérifier que le
tensiomeétre ne provoque pas une altération prolongée de la
circulation sanguine.

« NE PAS utiliser ce tensiométre dans des environnements a
forte utilisation, tels que les cliniques médicales ou les
cabinets de médecins.

« NE PAS utiliser ce tensiométre en méme temps qu’un autre
équipement médical électrique. Cela risquerait de perturber le
fonctionnement des appareils et/ou de provoquer des erreurs
de mesure.

« Eviter de prendre un bain, de consommer de I'alcool ou de la
caféine, de fumer ou de faire du sport 30 minutes avant la mesure.

« Se reposer pendant au moins 5 minutes avant la mesure.

« Retirer les vétements moulants ou épais de votre bras lorsque
vous effectuez une mesure.

« Rester immobile et NE PAS parler pendant la mesure.
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Affichage

Bouton [Connection] (Mémoire)
Bouton [START/STOP]
Compartiment des piles

Prise pour I'adaptateur secteur
Prise a air

Brassard

Prise de gonflage

SICIIVIQICIOIONS,

Tuyau a air

« N'utiliser le brassard QUE sur des personnes dont la circonférence
du bras se situe dans la plage spécifiée du brassard.

« Veillez a ce que le tensiométre ait atteint la température
ambiante avant d’effectuer une mesure. Toute mesure réalisée
apreés un changement de température extréme pourrait fournir
un résultat incorrect. OMIRON recommande d’attendre environ
2 heures pour que le tensiométre se réchauffe ou se refroidisse
lorsqu’il est utilisé dans un environnement dont la température
se situe dans la plage des températures indiquées comme
températures de fonctionnement, aprés qu’il a été conservé ala
température de stockage maximum ou minimum. Pour plus
d’informations sur les températures de fonctionnement et de
stockage/transport, se reporter a la section 3.

« NE PAS utiliser ce tensiométre aprés expiration de sa durée de
vie. Se reporter a la section 3.

« NE PAS tordre le brassard et ne pas plier excessivement le
tuyau a air.

« NE PAS plier ou couder le tuyau a air pendant la réalisation
d’une mesure. Cela pourrait provoquer des Iésions par
interruption du flux sanguin.

« Pour débrancher la prise de gonflage, tirer la prise de gonflage
en plastique a la base du tuyau, et non le tuyau lui-méme.

« N'utiliser QUE I'adaptateur secteur, le brassard, les piles et les
accessoires spécifiés pour ce tensiometre. L'utilisation
d’adaptateurs secteur, brassards et piles inappropriés peut
s’avérer dangereuse pour le moniteur et/ou 'endommager.

« Utiliser UNIQUEMENT le brassard approuvé pour ce
tensiométre. L'utilisation d’autres brassards peut fausser les
résultats des mesures.

« Le gonflage du brassard a une pression plus élevée que
nécessaire peut provoquer des ecchymoses sur le bras a
I’endroit ou le brassard est posé. REMARQUE : se reporter a
I’encadré « Si votre pression systolique est supérieure a
210 mmHg » de la section 8 du mode d’emploi (2) pour plus
d’informations.

Transmission des données

« NE PAS remplacer les piles ou débrancher I'adaptateur secteur
pendant le transfert de vos mesures sur votre appareil
intelligent. Cela risquerait de perturber le fonctionnement du
tensiométre et d’entrainer I'échec du transfert de vos données
de pression artérielle.

Manipulation et utilisation de I'adaptateur secteur
(accessoire en option)

« Insérer entiéerement I’adaptateur secteur dans la prise.

« Pour débrancher I'adaptateur secteur de la prise, tirer
délicatement I'adaptateur secteur. NE PAS tirer sur le cable de
I’adaptateur secteur.

« Lors de la manipulation du cable de I'adaptateur secteur :

NE PAS I'endommager.
NE PAS le casser.
NE PAS le modifier.
NE PAS le pincer.
NE PAS le plier ou le tirer avec force.
NE PAS le tordre.
NE PAS I'utiliser s'il est entortillé.
NE PAS le placer sous des objets lourds.
« Dépoussiérer 'adaptateur secteur.
« Débrancher I'adaptateur secteur lorsqu’il n’est pas utilisé.

« Débrancher I'adaptateur secteur avant de nettoyer le tensiométre.

Manipulation et utilisation de la pile

« NE PAS introduire les piles en inversant leur polarité.

« Utiliser UNIQUEMENT 4 piles alcalines ou au manganése « AA »
avec ce tensiometre. NE PAS utiliser d’autres types de piles. NE
PAS utiliser des piles neuves et usagées en méme temps. NE
PAS utiliser des piles de marques différentes en méme temps.

« Retirer les piles si le tensiomeétre ne doit pas étre utilisé
pendant une longue période.

« En cas de projection du liquide provenant des piles dans les
yeux, rincer i adi t et abondamment a I'eau.
Consulter immédiatement votre médecin.

« En cas de projection du liquide provenant des piles sur votre
peauy, la laver immédiatement et abondamment a I'eau tiéde.
En cas d'irritation, de blessure ou de douleur persistante,
consulter votre médecin.

« NE PAS utiliser de piles apreés leur date d’expiration.

« Vérifier réguliérement les piles pour vous assurer qu’elles sont
en bon état.

Affichage/ . .
Problér?\e Cause possible Solution
Ne pas toucher le
brassard et/ou plier le
s tuyau a air pendant
Le brassard a été
” N une mesure. Pour
B mmitaban smmnny,
siaffiche admissible. manueliement, se

reporter a la section 8
du mode

d’emploi (2).

EY

Vous bougez ou
parlez pendant la
mesure. Les
vibrations perturbent

Resterimmobile et ne
pas parler pendant la
mesure.

Plage de pressions du

brassard 02299 mmHg

Plage de mesure de la
pression artérielle

SYS:60 a 260 mmHg
DIA:40 2215 mmHg

Plage de mesure du pouls 40 a 180 pulsations/min.

Pression : £3 mmH

e 9

Précision Pouls : £5 % de la mesure affichée
Automatique par une pompe

Gonflage électrique

Dégonflage Soupape de régulation automatique

de la pression

Méthode de mesure Méthode oscillométrique

Méthode de transmission  Bluetooth® Low Energy

Plage de fréquences : 2,4 GHz
(2400 - 2483,5 MHz)

Communication sans fil Modulation : GFSK

e PuI ‘e
s'affiche la mesure. <t§gs;€r;e apparente rayonnée
Poser le brassard Mode de fonctionnement ~ Fonctionnement continu
ES
effectuer une Classification IP :
s'affiche nouvelle mesure. Se pour le HHP-CMO1, 1P22 pour le
reporter a la section 6 HHP-BFHO1
du mode Valeur nominale 6Vcc4W
O) / /&\ /. ) d’emploi (2). 4 piles «AA» 1,5V ou adaptateur
affich Le pouls n'est pas Rester immobile et Source d’alimentation secteur en option (ENTREE CA
sariche détecté s'asseoir correctement 100 - 240V 50 - 60 Hz 0,12 - 0,065 A)
correctement. pendant la mesure. Environ 500 mesures (avec les piles
Sile symbole « [\ » . . . alcalines neuves et le brassard inclus.
[\ o) g < ff! Durée de vie des piles Dépend du type de pile et de
g continue a s'afficher, brassard)

ne clignote pas
pendant une mesure

nous vous
recommandons de
consulter votre
médecin.

Er

s'affiche

Le tensiometre a mal
fonctionné.

Appuyer a nouveau
sur le bouton
[START/STOP]. Si le
symbole « Er »
continue a s'afficher,
contacter votre
détaillant ou votre
revendeur OMRON.

E

-

s'affiche

Le tensiometre
n‘arrive pas a se
connecter a un
appareilintelligentou
a transmettre les
données
correctement.

Suivre les indications
fournies dans
l'application

« OMRON connect ».
Si le symbole « Err »
s'affiche encore aprés
la vérification de
l'application,
contacter votre
détaillant ou votre
revendeur OMRON.

P

clignote

Le tensiométre est en
attente de jumelage
avec l'appareil
intelligent.

Sereportera la
section 5 du mode
d’emploi (2) pour le
jumelage de votre
tensiometre avec
votre appareil
intelligent, ou
appuyer sur le bouton
[START/STOP] pour
annuler le jumelage
et éteindre votre
tensiometre.

Plus de 24 mesures ne

Ure Jumeler le
sont pas transférées. | tansiometre avec
l'application
—7 Votre tensiométre « OMRON connect »
clignote n'est pasljgmele ou | ou transférer vos
connecté a votre mesures dans
appareil intelligent. | I'application pour
pouvoir les conserver
L . en mémoire dans
£ La mémoire contient | application. Ce
7 30 résultats a symbole d’erreur
affiche transférer. disparaitra.
Il est recommandé de
2 remplacer les 4 piles
I I . ) par des neuves. Se
. Les piles sont faibles. reporter a la section 3
clignote du mode
d’emploi (2).
A =
s'affiche ou le Remplacer

tensiometre s'éteint
accidentellement
pendant une
mesure.

Les piles sont
épuisées.

Rien ne s'affiche sur
I'écran du
tensiometre.

Les piles sont
épuisées.

immédiatement les
4 piles par des piles
neuves. Se reporter a
la section 3 du mode

d’emploi (2).

Tensiométre: 5 ans
Brassard : 5 ans
Adaptateur secteur en option : 5 ans

Durée de vie

+10°Ca+40°C/15a90 % HR (sans

Conditions d'utilisation condensation) / 800 a 1060 hPa

-20°Ca+60°C/10a 90 % HR (sans
condensation)

Conditions de stockage et
de transport

Tensiométre : environ 250 g
(sans piles)
Brassard : environ 170 g

Poids

Tensiométre : 103 mm (P) X 82 mm (H)
X 140 mm (L)

Brassard : 145 mm X 594 mm

(tuyau a air: 750 mm)

Dimensions (valeur
approximative)

17 a42 cm (brassard inclus: 22 a
42 cm)

Circonférence du brassard
applicable au tensiométre

Mémoire Mémorise jusqu’a 30 résultats
Tensiometre, brassard (HEM-RML31),
4 piles « AA », étui de rangement,
Contenu

Mode d’emploi (1) et (2), Carte de
suivi de la pression artérielle

Equipement ME alimenté en interne
(en cas d'utilisation exclusive de piles)
Equipement ME de classe |l
(adaptateur secteur en option)

Protection contre les chocs
électriques

Piéce appliquée Type BF (brassard)

Remarque

« Ces spécifications sont sujettes a modification sans préavis.

« Ce tensiometre fait I'objet d'un examen clinique conformément
aux exigences de la norme EN ISO 81060-2:2014 et est conforme
aux normes EN 1SO 81060-2:2014 et EN ISO 81060-2:2019+A1:2020
(a I'exception des patientes enceintes et souffrant de pré-
éclampsie). Lors de I'étude de validation clinique, K5 a été utilisé
sur 85 sujets afin de déterminer la pression artérielle diastolique.
La classification IP indique le degré de protection fourni par les
boitiers conformément a la norme CEl 60529. Ce tensiométre et
I'adaptateur secteur en option sont protégés contre les corps
étrangers solides de 12,5 mm de diamétre et plus, un doigt par
exemple. L'adaptateur secteur en option HHP-CMO1 est protégé
contre les chutes verticales de gouttes d’eau susceptibles de
provoquer des problemes pendant une utilisation normale.
L'adaptateur secteur en option HHP-BFHO1 est protégé contre les
chutes obliques de gouttes d’eau susceptibles de provoquer des
problemes pendant une utilisation normale.

« La classification du mode de fonctionnement est conforme a la

norme CEI 60601-1.

A propos des interférences de communication sans fil

L'option Bluetooth du produit est utilisée pour se connecter a des
applications dédiées sur des appareils mobiles afin de synchroniser
les données de date/heure de I'appareil mobile avec le produit, et
pour synchroniser les données de mesure du produit avec I'appareil
mobile. Le traitement ultérieur des données sur I'appareil mobile est
laissé a la discrétion de I'utilisateur. Ce produit fonctionne dans une
bande ISM sans licence a 2,4 GHz ou toute tierce partie peut
intercepter les ondes radio, délibérément ou accidentellement, dans
un but inconnu. Si ce produit est utilisé a proximité d'autres
appareils sans fil comme un four a micro-ondes et un LAN sans fil,
utilisant la méme bande de fréquences que ce produit, il est possible
que des interférences se produisent.

Si c'est le cas, arréter les autres appareils ou éloigner ce produit des
autres appareils sans fil avant d’essayer de I'utiliser.

Les polarités des piles
ne sont pas
correctement
alignées.

Vérifier que les piles
sont correctement
installées. Se reporter
alasection3du
mode d’emploi (2).

Les résultats
semblent trop hauts
ou trop bas.

La pression artérielle varie constamment.

De nombreux facteurs, y compris le stress,
I'neure de la journée et/ou la fagon dont

vous posez le brassard, peuvent avoir une
incidence sur votre pression artérielle.

Se reporter a la section 2 du mode d’emploi (2).

| Précautions générales

Un autre probleme
de communication
se produit.

Suivre les instructions affichées sur I'appareil
intelligent ou consulter la section « Aide » de
I'application « OMRON connect » pour
obtenir de l'aide. Si le probleme persiste,
contacter votre détaillant ou votre revendeur

OMRON.

« Lorsque la mesure est effectuée sur le bras droit, le tuyau a air doit
se trouver a c6té de votre coude. Veiller a ne pas poser le bras sur le

tuyau a air.
S —

« La pression artérielle peut étre différente entre le bras droit et le
bras gauche. Les résultats de la mesure peuvent donc étre
différents. Toujours utiliser le méme bras pour les mesures. Si les
valeurs mesurées aux deux bras sont trop différentes, consulter
votre médecin pour savoir quel bras utiliser pour les mesures.

« En cas d'utilisation d'un adaptateur secteur en option, veiller a ne
pas placer votre tensiométre a un endroit ou il est difficile de
brancher et débrancher I'adaptateur secteur.

« Pour arréter une mesure, appuyer sur le bouton [START/STOP] au
cours de la mesure.

Manipulation et utilisation de la pile
+ La mise au rebut des piles usagées doit étre effectuée
conformément aux réglementations locales.
« Il se peut que les piles fournies aient une durée de vie plus courte
que des piles neuves.

Un autre probleme
se produit.

Appuyer sur le bouton [START/STOP] pour
arréter le tensiomeétre, puis une nouvelle fois
pour effectuer une mesure. Si le probléeme
persiste, retirer toutes les piles et atteindre
30 secondes. Réinstaller ensuite les piles.

Si le probleme persiste, contacter votre
détaillant ou votre revendeur OMRON.

2. Maintenance

2.1

Maintenance

Pour protéger votre tensiométre contre des dommages éventuels,

procéder comme suit :

« Toute modification non autorisée par le fabricant annulera la
garantie utilisateur.
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« NE PAS démonter ou tenter de réparer le tensiométre ou d’autres

1. Messages d’erreur et dépannage

Si'un des problémes ci-dessous se produit pendant la mesure,
vérifier qu’aucun autre appareil électrique ne se trouve a moins de
30 cm. Si le probléme persiste, se reporter au tableau ci-dessous.

Affichage/
Probléeme

Cause possible

Solution

E |

s'affiche ou le
brassard ne se
gonfle pas.

Le bouton
[START/STOP] a été
utilisé alors que le
brassard n’est pas en
place.

Appuyer une nouvelle
fois sur le bouton
[START/STOP] pour
éteindre le
tensiometre. Aprés
avoir inséré la prise de
gonflagefermement et
avoir posé le brassard
correctement, appuyer
sur le bouton
[START/STOP].

La prise de gonflage
n’est pas entiérement
insérée dans le
tensiométre.

Brancher la prise de
gonflage fermement.

Le brassard n’est pas
correctement posé.

Poser le brassard
correctement, puis
effectuer une
nouvelle mesure. Se
reporter a la section 6
du mode

d’emploi (2).

Le brassard laisse
échapper de l'air.

Remplacer le brassard
par un brassard neuf.
Sereporterala
section 12 du mode

d’emploi (2).

Ec

s'affiche ou il est
impossible
d'effectuer une
mesure aprés que le
brassard s'est gonflé.

Vous bougez ou
parlez pendant une
mesure et le brassard
ne se gonfle pas
suffisamment.

Rester immobile et ne
pas parler pendant la
mesure. Si « E2»
apparait a plusieurs
reprises, gonfler

le brassard

La pression systolique
étant supérieure a
210 mmHg, il est
impossible de réaliser
une mesure.

manuellement
jusqu'acequela
pression systolique

soit de 30 a 40 mmHg
supérieure aux résultats
précédents. Se reporter
alasection 8 du mode

d'emploi (2).

composants. Cela pourrait compromettre la précision de lecture.

2.2 Stockage

Conserver le tensiométre dans son étui de rangement lorsqu'il n’est
pas utilisé.

1. Retirer le brassard du tensiométre.
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« Pour débrancher la prise de gonflage, tirer la prise de gonflage en
plastique a la base du tuyau, et non le tuyau lui-méme.

2. Plier délicatement le tuyau a air dans le brassard.

Remarque
« Ne pas plier ou tordre excessivement le tuyau a air.

3. Placer le tensiométre et les autres composants dans
I'étui de rangement.

Ne pas stocker votre tensiométre et les autres composants :

« Si votre tensiometre et les autres composants sont mouillés.

« Dans des endroits soumis a des températures extrémes, a
I'humidité, a la lumiere directe du soleil, a la poussiere ou a des
vapeurs corrosives telles que I'eau de Javel.

« Dans des endroits exposés a des vibrations ou a des chocs.

2.3 Nettoyage

« Ne pas utiliser de produits nettoyants abrasifs ou volatils.

« Utiliser un chiffon doux et sec ou un chiffon doux imprégné de
détergent doux (neutre) pour nettoyer votre tensiometre et le
brassard, puis les sécher a I'aide d’un chiffon sec.

« Ne pas laver ou immerger votre tensiométre et le brassard ou les
autres composants dans l'eau.

« Ne pas utiliser d’essence, de diluant ou autre solvant pour nettoyer
votre tensiométre, le brassard et les autres composants.

2.4 Etalonnage et entretien

« Des tests rigoureux ont été réalisés afin de garantir la précision de
ce tensiometre et de lui assurer une longue durée de vie.

« Il est généralement recommandé de faire inspecter I'appareil tous
les deux ans afin de garantir son bon fonctionnement et sa
précision. Contacter le revendeur OMRON agréé ou le service
clientéle d'OMRON a I'adresse indiquée sur I'emballage ou dans la
documentation fournie.

3. Spécifications

4. Garantie limitée

Merci d’avoir acheté un produit OMRON. Ce produit est fabriqué a

I'aide de matériaux de haute qualité et les plus grands soins ont été

apportés a sa fabrication. Il est congu pour vous apporter toute

satisfaction, a condition de l'utiliser et de I'entretenir correctement,

conformément aux indications du mode d’emploi.

Ce produit est garanti par OMRON pour une période de 5 ans apreés la

date d’achat. La qualité de la fabrication, de la main d’ceuvre et des

matériaux est garantie par OMRON. Pendant cette période de

garantie, OMRON réparera ou remplacera le produit défectueux ou

tout piece défectueuse sans facturer la main d’ceuvre ni les piéces.

La garantie ne couvre aucun des éléments suivants :

A. Frais et risques liés au transport.

B. Colts des réparations et/ou des défauts résultant de réparations
effectuées par des personnes non agréées.

C. Controles et maintenance périodiques.

D. Défaillance ou usure de piéces optionnelles ou d'autres accessoires

autres que I'appareil principal lui-méme, a moins que cela ne soit

explicitement garanti ci-dessus.

Couts résultant de la non-acceptation d’'une réclamation (ces colts

seront facturés).

Dommages quelconques, y compris dommages personnels

d’origine accidentelle ou résultant d'une utilisation inappropriée.

Le service d’étalonnage n’est pas inclus dans la garantie.

Les pieces optionnelles ont une garantie de un (1) an a partir de la

date d’achat. Les pieces optionnelles comprennent, sans y étre

limitées, les éléments suivants : brassard et tuyau du brassard.

m. m

o

Si un entretien au titre de la garantie est requis, s'adresser au
détaillant chez lequel le produit a été acheté ou a un revendeur
OMRON agréé. Pour les adresses, se référer a I'emballage/a la
documentation du produit ou a votre détaillant spécialisé. En cas de
difficultés pour trouver les services clientéle d'OMRON, nous
contacter pour information :

www.omron-healthcare.com

La réparation ou le remplacement sous garantie ne donne pas droit a
une extension ou a un renouvellement de la période de garantie.

La garantie ne s'applique que si le produit complet est retourné,
accompagné de la facture/du ticket de caisse d’origine établi(e) au
nom du consommateur par le détaillant.

5. Conseils et déclaration du fabricant

« Ce tensiomeétre est concu conformément a la norme européenne
EN1060, Tensiométres non invasifs Partie 1: Exigences générales et
Partie 3 : Exigences complémentaires pour les systemes
électromécaniques de mesure de la pression artérielle.

+ OMRON HEALTHCARE Co., Ltd., déclare par la présente que le type
d’équipement radio HEM-7146T2-EBK est conforme a la
directive 2014/53/UE.

« Le texte intégral de la déclaration de conformité UE peut étre
consulté a I'adresse Internet suivante :
www.omron-healthcare.com

+ Ce produit OMRON est fabriqué selon le systeme de qualité strict
d’OMRON HEALTHCARE Co., Ltd., Japon. Le composant-clé de ce
tensiometre OMRON, c’est-a-dire le capteur de pression, est
fabriqué au Japon. |

« Signaler au fabricant et aux autorités compétentes de I'Etat
membre dans lequel vous étes établi tout incident grave qui s’est
produit impliquant cet appareil.

Informations importantes sur la compatibilité
électromagnétique (CEM)

Le HEM-7146T2-EBK fabriqué par OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. est
conforme alanorme EN60601-1-2 Compatibilité électromagnétique
(CEM).

D’autres documents relatifs a la norme CEM sont disponibles a
I'adresse suivante : www.omron-healthcare.com.

Se reporter aux informations relatives a la norme CEM pour
HEM-7146T2-EBK, disponibles sur le site Web.

Mise au rebut correcte de ce produit (déchets
d’équipements électriques et électroniques)

Ce marquage sur le produit ou sa documentation
indique gu'il ne doit pas étre éliminé en fin de vie
utile avec les autres déchets ménagers.

La mise au rebut incontrolée des déchets pouvant
porter préjudice a I'environnement ou a la santé
humaine, veuillez séparer ce produit des autres
types de déchets et le recycler de facon responsable.
Vous favoriserez ainsi la réutilisation durable des
ressources matérielles.

Les particuliers sont invités a contacter le distributeur leur ayant
vendu le produit ou a se renseigner aupres de leur mairie/maison
communale pour savoir ou et comment ils peuvent rapporter ce
produit afin qu'il soit recyclé dans le respect de I'environnement.
Les entreprises sont invitées a contacter leur fournisseur et a
consulter les conditions de leur contrat de vente. Ce produit ne doit
pas étre mis au rebut avec les autres déchets commerciaux.

Catégorie de produit Sphygmomanomeétres électroniques

Description du produit Tensiométre automatique brassard

Modele (réf.) M2 Intelli IT+ (HEM-7146T2-EBK)

Affichage Affichage numérique LCD

La marque verbale et les logos Bluetooth® sont des marques
déposées détenues par Bluetooth SIG, Inc. et I'utilisation de ces
marques par OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. se fait sous licence. Les
autres marques commerciales et noms de marque sont ceux de leurs
détenteurs respectifs. Apple et le logo Apple sont des marques
commerciales d’Apple Inc., déposées aux Etats-Unis et dans d’autres
pays et régions. App Store est une marque de service d’Apple Inc.
Google Play et le logo Google Play sont des marques commerciales
de Google LLC.

Gebrauchsanweisung

Automatisches Oberarm-Blutdruckmessgerat
M2 Intelli IT+ (HEM-7146T2-EBK)

Lesen Sie vor der Verwendung Gebrauchsanweisung (1)und(2).
Informationen zu den Symbolen finden Sie unter ,Beschreibung der Symbole”

auf der Riickseite von Gebrauchsanweisung(1).

Einfithrung

Vielen Dank, dass Sie sich fiir das automatische Oberarm-
Blutdruckmessgerdat M2 Intelli IT+ entschieden haben. Dieses
Blutdruckmessgerdt verwendet zur Blutdruckmessung die
oszillometrische Methode. Das bedeutet, dass dieses Messgerét die
Bewegung lhres Blutes durch lhre Oberarmarterie erkennt und diese
Bewegungen in einen digitalen Messwert umwandelt.

Sicherheitshinweise

Diese Gebrauchsanweisung enthalt wichtige Informationen zum
automatischen Oberarm-Blutdruckmessgerat M2 Intelli IT+. Um die
sichere und ordnungsgemafle Verwendung dieses Messgerates
sicherzustellen, missen Sie alle Anweisungen LESEN und VERSTEHEN.
Wenn Sie die Anweisungen nicht verstehen oder Fragen dazu haben,
wenden Sie sich an lhren OMRON-Einzelhandler oder -Vertreter,
bevor Sie das Messgeréat verwenden. Fiir ausfiihrliche Informationen
zu lhrem Blutdruck wenden Sie sich bitte an lhren Arzt.

Verwendungszweck

Das Gerét ist ein digitales Messgerat zur Messung von Blutdruck und
Pulsfrequenz bei erwachsenen Patienten. Dieses Messgerat erkennt
das Auftreten unregelméaBiger Herzschldge wahrend der Messung
und zeigt dies zusammen mit den Messwerten durch ein Symbol an.
Es ist hauptséchlich auf allgemeinen Haushaltsgebrauch ausgelegt.

Priifung des Packungsinhaltes

Nehmen Sie das Messgerat aus der Verpackung und tberpriifen Sie
alles auf Unversehrtheit. Ist das Messgerat beschadigt, darf das
Messgerdt NICHT VERWENDET werden. Wenden Sie sich in diesem
Fall an Thren OMRON-Einzelhéndler oder -Vertreter.

Wichtige Sicherheitsinformationen

Lesen Sie die Wichtigen Sicherheitsinformationen in dieser
Gebrauchsanweisung, bevor Sie das Messgerat verwenden. Halten Sie
sich aus Sicherheitsgriinden genau an diese Gebrauchsanweisung.
Bewahren Sie sie zum spateren Nachschlagen auf. Fur ausfihrliche
Informationen zu Ihrem Blutdruck WENDEN SIE SICH AN IHREN ARZT.

Zeigt eine moglicherweise gefahrliche
Situation an, die wenn sie nicht
vermieden wird, zum Tod oder zu sehr
schweren Verletzungen fiihren kann.

I A Warnhinweis

« Das Messgerat NICHT bei Babys, Kleinkindern, Kindern oder
Personen verwenden, die ihren Willen nicht ausdriicken kdnnen.

« Passen Sie die Medikation NICHT aufgrund der
Messergebnisse dieses Blutdruckmessgerates an. Nehmen Sie
die Medikamente wie von Ihrem Arzt verschrieben. NUR ein
Arzt ist qualifiziert, um Bluthochdruck zu diagnostizieren und
zu behandeln.

« Dieses Messgerdt NICHT an einem verletzten Arm oder an
einem Arm anwenden, der medizinisch behandelt wird.

« Die Manschette NICHT wéhrend einer Infusion oder
Bluttransfusion anlegen.

« Dieses Messgerat NICHT in Bereichen mit Hochfrequenz-
Chirurgiegerdten, MRT-Geréten oder CT-Scannern verwenden.
Dies konnte zu einer Fehlfunktion des Messgerétes fiihren
und/oder eine ungenaue Messung verursachen.

« Dieses Messgerat NICHT in sauerstoffangereicherten
Umgebungen oder in der Ndhe brennbarer Gase verwenden.

« Wenden Sie sich an lhren Arzt, bevor Sie dieses Messgerat in
folgenden Féllen verwenden: héufig auftretende Arrhythmien
wie zum Beispiel atriale oder ventrikuldre Extrasystolen oder
Vorhofflimmern, Arteriosklerose, schlechte Durchblutung,
Diabetes, Schwangerschaft, Praeklampsie,
Nierenerkrankungen. BEACHTEN Sie, dass diese Erkrankungen
sowie Bewegung, Zittern oder Schlottern des Patienten den
Messwert beeintrachtigen konnen.

« Die Messwerte sollten NIE zur Eigendiagnose oder
Selbstbehandlung herangezogen werden. Wenden Sie sich
IMMER an lhren Arzt.

« Der Luftschlauch und das Netzteilkabel sollten auB3er
Reichweite von Sauglingen, Kleinkindern und Kindern
aufbewahrt werden, da Strangulationsgefahr b ht.

« Dieses Produkt enthélt Kleinteile, die bei Verschlucken eine
Erstickungsgefahr fiir Sduglinge, Kleinkinder und Kinder
darstellen konnen.

Dateniibertragung

« Dieses Produkt strahlt Hochfrequenzen (HF) im 2,4-GHz-Band
ab. Die Verwendung dieses Produktes an Orten, an denen die
Nutzung von HF-Geriten eingeschréankt sind, etwa in
Flugzeugen oder in Krankenh&usern, wird nicht empfohlen.
An Orten, an denen die Nutzung von HF-Gerdten
eingeschrénkt ist, sollte die Bluetooth®-Funktion des
Messgerdtes ausgeschaltet, die Batterien enthommen und/
oder das Netzteil aus der Steckdose gezogen werden.

Handhabung und Verwendung des Netzteils

(optionales Zubehor)

« Verwenden Sie das Netzteil NICHT, wenn das Messgerét oder
das Netzteilkabel beschiddigt ist. Ist das Messgeréat oder das
Kabel beschadigt, schalten Sie das Gerét aus und ziehen Sie
sofort das Netzteil aus der Steckdose.

« SchlieBen Sie das Netzteil an einer geeigneten Steckdose an.
SchlieBen Sie das Gerdt NICHT an einer Mehrfachsteckdose an.

« Stecken Sie das Netzteil NIE mit nassen Handen in die
Steckdose stecken oder ziehen es heraus.

« Das Netzteil NICHT zerlegen oder versuchen, es selbst zu
reparieren.

Batterie-Handhabung und -verwendung

« Bewahren Sie die Batterien fiir Sduglinge, Kleinkinder und
Kinder unzugénglich auf.

Zeigt eine moglicherweise geféhrliche Situation
an, die wenn sie nicht vermieden wird, zu

leichten oder mittelschweren Verletzungen
AAChtung des Benutzers oder des Patienten oder
Gerdteschaden beziehungsweise Schaden
an anderen Gegenstanden fiihren kann.
« Ver den Sie dieses M at nicht mehr und wenden Sie sich

an lhren Arzt, wenn Hautirritationen oder Beschwerden auftreten.

« Fragen Sie lhren Arzt, bevor Sie dieses Messgerat an einem
Arm mit intravaskuldarem Zugang bzw. intravaskularer
Therapie oder AV-Shunt (arteriovendser Shunt) verwenden, da
die voriibergehende Beeintrachtigung des Blutflusses zu
Verletzungen fiihren kann.

« Wenn bei lhnen eine Brustamputation durchgefiihrt wurde,
fragen Sie lhren Arzt, bevor Sie dieses Messgerat verwenden.

« Personen mit ernsthaften Durchblutungsstérungen oder
Blutkrankheiten sollten vor Verwendung des Messgerates
ihren Arzt konsultieren, da das Aufpumpen der Manschette zur
Bildung von Blutergiissen fithren kann.

« Fiihren Sie die Messungen NICHT héaufiger als notwendig
durch, weil sich durch die Beeintrachtigung des Blutflusses
Blutergiisse bilden kénnen.

« Pumpen Sie die Manschette NUR auf, wenn sie am Oberarm
angelegt wurde.

« Nehmen Sie die Manschette ab, wenn wihrend der Messung
kein Luftablass erfolgt.

« Dieses Messgerat NUR zum Messen des Blutdrucks verwenden.

« Stellen Sie wahrend der Messung sicher, dass sich kein
Mobilgerdt oder anderes elektrisches Gerét, das
elektromagnetische Felder erzeugt, in einem Abstand von
weniger als 30 cm zu diesem Messgerit befindet. Dies konnte
zu einer Fehlfunktion des Messgerites fiihren
und/oder eine ungenaue Messung verursachen.

« Das Messgerdt und andere Komponenten NICHT zerlegen oder
versuchen, diese selbst zu reparieren. Dies konnte falsche
Messwerte hervorrufen.

« NICHT an einem feuchten Ort verwenden oder an Orten, an
denen das Risiko besteht, dass Wasserspritzer auf das Messgerét
gelangen. Anderenfalls kann das Messgerit beschéddigt werden.

« Dieses Messgerat NICHT in einem sich bewegenden Fahrzeug
verwenden, etwa in einem Auto oder Flugzeug.

« Dieses Messgerat NICHT fallen lassen oder starken
Erschiitterungen oder Vibrationen aussetzen.

« Dieses Messgerat NICHT an Orten mit hoher oder niedriger
Luftfeuchtigkeit bzw. hohen oder niedrigen Temperaturen
verwenden. Details dazu finden Sie in Abschnitt 3.

«» Beobachten Sie wahrend der Messung lhren Arm, um zu vermeiden,
dass die Blutzirkulation unnétig lange unterbunden wird.

« Verwenden Sie dieses Messgerat NICHT in Umgebungen mit
héufiger Nutzung, wie etwa medizinischen Kliniken oder
Arztpraxen.

« Verwenden Sie das Messgerat NICHT gleichzeitig mit anderen
medizinischen elektrischen Geraten (ME-Geraten). Dies konnte
zu einer Fehlfunktion der Gerite fiihren und/oder eine
ungenaue Messung verursachen.

« Mindestens 30 Minuten vor der Messung sind Baden, Alkohol-
und Koffeingenuss, Rauchen, Sport und Essen zu meiden.
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Display
Verbindungs-/Speichertaste
[START/STOP]-Taste
Batteriefach
Netzteilanschluss
Luftschlauchbuchse
Manschette
Luftschlauchstecker

Luftschlauch
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« Ruhen Sie sich vor der Messung mindestens 5 Minuten aus.

« Entfernen Sie enge oder dicke Kleidungsstiicke von lhrem Arm,
bevor Sie die Messung durchfiihren.

« Halten Sie wahrend der Messung still und sprechen Sie NICHT.

« Verwenden Sie die Manschette nur bei Personen mit dem fiir
die Manschette angegebenen Oberarmumfang.

« Bringen Sie das Messgerét vor der Messung auf
Raumtemperatur. Messungen, die nach einem gréBeren
Temperaturwechsel vorgenommen werden, kénnen ungenau
sein. OMRON empfiehlt, das Messgerit etwa 2 Stunden lang
auf die in den Betriebsbedingungen angegebene
Umgebungstemperatur zu bringen, wenn es zuvor bei
maximaler oder minimaler Aufbewahrungstemperatur
gelagert wurde. Weitere Informationen zur Betriebs- und
Lager-/Transporttemperatur finden Sie in Abschnitt 3.

« Verwenden Sie das Messgerat nach Ablauf der Nutzungsdauer
NICHT mehr. Details dazu finden Sie in Abschnitt 3.

« Die Manschette und den Luftschlauch NICHT iibermé&Big knicken.

« Den Luftschlauch wéhrend der Messung NICHT
zusammendriicken oder knicken. Dies kann durch
Unterbrechung des Blutflusses Verletzungen zur Folge haben.

« Fassen Sie am Stecker und nicht am Schlauch an, wenn Sie den
Kunststoff-Luftschlauchstecker aus dem Schlauchende ziehen.

« Verwenden Sie NUR Netzteile, Manschetten, Batterien und
andere Zubehorteile, die speziell fiir dieses Gerat bestimmt sind.
Die Verwendung nicht zugelassener Netzteile, Manschetten und
Batterien kann das Messgerit beschiddigen und/oder zu
Gefahren im Zusammenhang mit dem Messgerit fiihren.

« Verwenden Sie NUR die fiir dieses Messgerat zugelassene
Manschette. Die Verwendung anderer Manschetten kann zu
falschen Messergebnissen fiihren.

« Aufpumpen auf einen héheren Druck als notwendig kann am
Arm, wo die Manschette angelegt ist, zu Blutergiissen fiihren.
HINWEIS: Weitere Informationen finden Sie unter ,Wenn lhr
systolischer Druck hdher ist als 210 mmHg” in Abschnitt 8 von
Gebrauchsanweisung (2).

Dateniibertragung
« Tauschen Sie die Batterien NICHT aus und trennen Sie das
Netzteil NICHT, wahrend Ihre Messwerte an lhr Smartphone
oder Tablet iibertragen werden. Dies kann zu Fehlfunktionen
dieses Messgeridtes und zu Fehlern bei der Ubertragung lhrer
Blutdruckwerte fiihren.

Handhabung und Verwendung des Netzteils

(optionales Zubeh6r)

« Stecken Sie das Netzteil vollstindig in die Steckdose.

« Ziehen Sie beim Trennen des Netzteils von der Steckdose aus
Sicherheitsgriinden am Stecker. Ziehen Sie NICHT am Kabel
des Netzteils.

« Korrekter Umgang mit dem Netzteilkabel:

NICHT beschadigen.

NICHT unterbrechen.

NICHT manipulieren.

NICHT einklemmen.

NICHT gewaltsam biegen oder ziehen.

NICHT verdrehen.

NICHT verwenden, wenn es zu einem Knéuel aufgewickelt ist.
NICHT unter schwere Gegenstidnde legen.

« Befreien Sie das Netzteil von Staub.

« Trennen Sie das Netzteil, wenn das Gerét nicht verwendet wird.

« Trennen Sie das Netzteil vor der Reinigung des Messgerites.

Batterie-Handhabung und -verwendung

« Die Batterien NICHT in verkehrter Richtung (Pole auf den
falschen Seiten) einsetzen.

« Verwenden Sie fiir dieses Messgerit ausschlieBlich 4 Alkali-
oder Manganbatterien vom Typ AA. KEINE anderen
Batterietypen verwenden. KEINE neuen und gebrauchten
Batterien zusammen verwenden. KEINE unterschiedlichen
Batteriemarken zusammen verwenden.

« Nehmen Sie die Batterien heraus, wenn das Messgerit iiber
einen langeren Zeitraum nicht benutzt wird.

« Wenn Batteriesdure in lhre Augen gelangt, spiilen Sie diese
sofort mit reichlich klarem Wasser aus. Wenden Sie sich sofort
an lhren Arzt.

« Wenn Batteriesaure auf Ihre Haut oder Ihre Kleidung gelangt,
spiilen Sie diese sofort mit reichlich klarem, lauwarmem
Wasser ab. Wenn weiterhin Hautreizung, Verletzung oder
Schmerzen bestehen, wenden Sie sich an lhren Arzt.

« Verwenden Sie Batterien NICHT nach dem Ablaufdatum.

« Priifen Sie die Batterien regelmaBig, um sicherzustellen, dass
sie sich in einem guten Betriebszustand befinden.

| Allgemeine VorsichtsmaBnahmen
» Wenn Sie die Messung am rechten Arm durchfiihren, sollte sich der
Luftschlauch an der Seite lhres Ellenbogens befinden. Achten Sie
darauf, dass Ihr Arm nicht auf dem Luftschlauch liegt.

« Der Blutdruck kann sich zwischen dem rechten und linken Arm
unterscheiden. Die gemessenen Blutdruckwerte kdnnen daher
unterschiedlich sein. Verwenden Sie immer denselben Arm fiir
Messungen. Falls sich die Werte zwischen beiden Armen deutlich
unterscheiden, sollten Sie mit lhrem Arzt absprechen, welchen Arm
Sie fiir Messungen verwenden.

« Verwenden Sie das Messgerat bei Verwendung eines optionalen
Netzteils nicht an einem Ort, an dem Sie das Netzteil nur schwer
anschlieBen und trennen kénnen.

+ Zum Beenden der Messung kann wahrend der Messung die Taste
[START/STOP] gedriickt werden.

Batterie-Handhabung und -verwendung

- Entsorgen Sie verbrauchte Batterien gemaB den geltenden
Bestimmungen.

« Die mitgelieferten Batterien haben eventuell eine kirzere
Lebensdauer als neue Batterien.

1. Fehlermeldungen, Fehlersuche und
-behebung

Sollte wahrend der Messung eines der folgenden Probleme auftreten,
stellen Sie zundchst sicher, dass sich keine anderen elektrischen
Gerate in einem Abstand von weniger als 30 cm zum Messgerat
befinden. Ist dies nicht der Fall und das Problem besteht weiterhin,
sehen Sie bitte in der folgenden Tabelle nach.

Display/ Maogliche Lésun
Fehler Ursache 9
Driicken Sie die Taste
. [START/STOP] erneut, um
Die Taste R
[START/STOP] das Messgerat

auszuschalten. Stecken Sie
den Luftschlauchstecker
fest ein und legen Sie die
Manschette korrekt an.
Driicken Sie anschlieBend
die Taste [START/STOP].

wurde gedrickt,
wahrend die
Manschette nicht
angelegt war.

Der
' Luftschlauchstecker | Stecken Sie den
l wurde nicht korrekt | Luftschlauchstecker
erscheint oder |in das Messgerdt | fest ein.
die Manschette |€ingesteckt.

pumpt nicht auf. Legen Sie die Manschette
korrekt an und messen Sie
erneut. Details dazu finden
Sie in Abschnitt 6 von

Gebrauchsanweisung (2).

Die Manschette
wurde nicht richtig
angelegt.

Ersetzen Sie die
Manschette durch eine
neue. Details dazu finden
Sie in Abschnitt 12 von
Gebrauchsanweisung (2).

Die Manschette
verliert Luft/hat ein
Leck.

Sie haben wahrend
der Messung
gesprochen oder
sich bewegtund die
Manschetteistnicht
ausreichend
aufgepumpt.

Da der systolische
Blutdruck tiber

Halten Sie still und
sprechen Sie wéahrend der
Messung nicht. Wenn ,E2"
wiederholt angezeigt wird,
pumpen Sie die
Manschette manuell auf,
bis der systolische Druck
um 30 bis 40 mmHg tber
Ihrem letzten
Messergebnis liegt. Details

Ec

wird angezeigt
oder nach
Aufpumpen der
Manschette kann
keine Messung

i 210 mmHg liegt, ! lie
du\r;?rgdeefrl:hrt kann keine Messung | dazu finden Sie in
' durchgefiihrt Abschnitt 8 von
werden. Gebrauchsanweisung (2).




Messbereich fiir
Blutdruckmessung

SYS: 60 bis 260 mmHg
DIA: 40 bis 215 mmHg

Display/ Mogliche ..
play 9 Losung
Fehler Ursache
Die Manschette wahrend
der Messung nicht
. anfassen bzw. den
Die gAastcheijtte Luftschlauch nicht knicken.
mg:(irigl zeijrlésesrigen Informationen zum
erscheint Druck aufgepumpt. manuellen Aufpumpen der

Manschette finden Sie in
Abschnitt 8 von
Gebrauchsanweisung (2).

Messbereich fiir Puls 40 bis 180 Schlage/Min.

Druck: £ 3 mmHg

EY

Sie haben wahrend
der Messung
gesprochen oder

Halten Sie still und

Genauigkeit Puls: £ 5 % des angezeigten Werts
Automatisch durch die elektrische

Aufpumpen Pumpe

Luftablass Automatisches Luftablassventil

Messmethode Oszillometrische Methode

Ubertragungsmethode Bluetooth® Low Energy

Frequenzbereich: 2,4 GHz
(2.400-2.483,5 MHz)

Modulation: GFSK

Effektive Strahlungsleistung: < 20 dBm

Drahtlose Kommunikation

Betriebsart Dauerbetrieb

sich bewegt. sprechen Sie wédhrend der
. Vibrationen Messung nicht.
erscheint beeintrachtigen die
Messleistung.
E 5 Legen Sie die Manschette
’ korrekt an und messen Sie
erscheint

o8l

Die Pulsfrequenz
wird nicht korrekt
erkannt.

erneut. Details dazu finden
Sie in Abschnitt 6 von
Gebrauchsanweisung (2).
Halten Sie still und setzen
Sie sich wéhrend der
Messung richtig hin.

Blutdruckmessgerét: IP20
Optionales Netzteil: IP21 fur
HHP-CMO1, IP22 fir HHP-BFHO1

IP-Klassifizierung

NenngréBen 6VDC4W
4 AA-Batterien 1,5V oder
Stromquelle optionales Netzteil (Eingangsleistung

100-240 VAC, 50-60 Hz, 0,12-0,065 A)

Ca. 500 Messungen (mit neuen
Alkalibatterien und mitgelieferter
Manschette; je nach Art der Batterie
und Manschette)

Batterielebensdauer

Blutdruckmessgerét: 5 Jahre
Manschette: 5 Jahre
Optionales Netzteil: 5 Jahre

Nutzungsdauer
(Betriebszeit)

erscheint
Py Wird das Symbol , "
N weiterhin angezeigt,
blinkt nicht sollten Sie sich an Ihren
wihrend einer Arzt wenden.
Messung
Driicken Sie die
Es ist ein [START/STOP]-Taste erneut.
; Falls Er weiterhin angezeigt
E r Kk’éﬁgg?;{:?ler des wird, wenden Sie sich an
erscheint aufgetreten Ihren OMRON-
9 : Einzelhdndler oder -
Vertreter.

+10 bis +40 °C/ 15 bis 90 % relative
Luftfeuchtigkeit (ohne Kondensation) /
800 bis 1060 hPa

Betriebsbedingungen

-20 bis +60 °C/ 10 bis 90 % relative
Luftfeuchtigkeit (ohne Kondensation)

Lagerungs-/
Transportbedingungen

E

-

erscheint

Das Messgerdt kann
nicht mit einem
Smartphone oder
Tablet verbunden
werden oder die
Daten kénnen nicht
korrekt Ubertragen
werden.

Befolgen Sie die
Anweisungen in der App
OMRON connect. Wenn
das Err-Symbol nach
Befolgen der App-
Anweisungen weiterhin
angezeigt wird, wenden
Sie sich an lhren OMRON-
Einzelhdndler oder
-Vertreter.

Blutdruckmessgerat: ca. 250 g
(ohne Batterien)
Manschette: ca. 170 g

Gewicht

Blutdruckmessgerat: 103 mm (B) x
82 mm (H) x 140 mm (L)
Manschette: 145 mm X 594 mm
(Luftschlauch: 750 mm)

Abmessungen (ungeféhr)

Manschettenumfang fiir
dieses Messgerat

17 bis 42 cm (mitgelieferte Manschette:
22 bis 42 cm)

P

blinkt

Das Messgerat
wartet auf die
Kopplung mit dem
Smartphone oder
Tablet.

Informationen zur
Kopplung lhres Messgerates
mit Ihrem Smartphone oder
Tablet finden Sie in
Abschnitt 5 von
Gebrauchsanweisung (2).
Sie kdnnen auch die Taste
[START/STOP] driicken, um
die Kopplung abzubrechen
und lhr Messgerét
auszuschalten.

Speicher Maximal 30 Messwerte
Messgerat, Manschette (HEM-RML31),
4 Batterien vom Typ AA,

Inhalt Aufbewahrungstasche,

Gebrauchsanweisung (1) und (2),
Blutdruckpass

ME-Gerat mit interner Versorgung
(bei reinem Batteriebetrieb)
Gerat der Klasse Il ME (optionales
Netzteil)

Schutz vor Stromschlagen

Anwendungsteil Typ BF (Manschette)

blinkt

Mehr als

24 Messwerte
werden nicht
Ubertragen.

Ihr Messgerat ist
nicht mit lhrem
Smartphone oder
Tablet gekoppelt
oder verbunden.

Es befinden sich
30 Messwerte zur
Ubertragung in

Koppeln oder tibertragen
Sie hre Messwerte in die
App OMRON connect, um
sie dort zu speichern.
AnschlieBend wird das
Fehlersymbol nicht mehr
angezeigt.

erscheint Ilhrem Speicher.
Es wird empfohlen, alle
4 Batterien gleichzeitig
ﬂ ‘: Der Ladestand der | durch neue zu ersetzen.
- Batterien ist niedrig. | Details dazu finden Sie in
blinkt Abschnitt 3 von

Gebrauchsanweisung (2).

=
]

wird angezeigt
oder das
Messgerat
schaltet sich
wahrend einer
Messung
unerwartet aus.

Die Batterien sind
leer.

Auf dem Display
des Messgerates
wird nichts
angezeigt.

Die Batterien sind
leer.

Ersetzen Sie umgehend
alle 4 Batterien durch neue.
Details dazu finden Sie in
Abschnitt 3 von
Gebrauchsanweisung (2).

Hinweis

« Anderung dieser technischen Daten ohne Ankiindigung
vorbehalten.

- Dieses Messgerat wurde gemaf den Anforderungen der Norm
EN ISO 81060-2:2014 klinisch getestet und entspricht den
Anforderungen der Normen EN SO 81060-2:2014 und
EN ISO 81060-2:2019+A1:2020 (ausgenommen fiir Schwangere
und Praeklampsie-Patientinnen). In der klinischen
Validierungsstudie wurde K5 zur Messung des diastolischen
Blutdrucks bei 85 Probanden verwendet.

- Die IP-Klassifizierung gibt den Schutzgrad von Gehdusen gemaf
IEC 60529 an. Dieses Messgerat und das optionale Netzteil sind
gegentiber festen Fremdkorpern mit einem Durchmesser ab
12,5 mm - etwa einem Finger - geschitzt. Das optionale Netzteil
HHP-CMOT1 ist gegen vertikal fallende Wassertropfen geschiitzt, die
im Normalbetrieb Probleme verursachen kénnen. Das optionale
Netzteil HHP-BFHO1 ist gegen schrég fallende Wassertropfen
geschltzt, die im Normalbetrieb Probleme verursachen kénnen.

« Die Betriebsart entspricht der Klassifizierung nach IEC 60601-1.

Die Batteriepole
sind nicht richtig
ausgerichtet.

Uberpriifen Sie, ob die
Batterien richtig eingesetzt
sind. Details dazu finden
Sie in Abschnitt 3 von
Gebrauchsanweisung (2).

Hinweise auf Stérungen der drahtlosen Kommunikation

Die Bluetooth-Option dieses Produkts wird fiir das Herstellen einer
Verbindung zu dedizierten Apps auf Smartphones oder Tablets
verwendet, um Datums- und Uhrzeitdaten des mobilen Gerats mit
dem Produkt zu synchronisieren und Messdaten des Produkts mit
dem mobilen Gerat zu synchronisieren. Die weitere Handhabung
von Daten auf dem Smartphone oder Tablet liegt im Ermessen des
Benutzers. Dieses Produkt arbeitet im lizenzfreien ISM-Band bei

2,4 GHz, wo Dritte die Funkwellen absichtlich oder versehentlich fiir
unbekannte Zwecke abfangen kénnen. Wird dieses Produkt in der
Nahe anderer drahtloser Gerate wie Mikrowellengerdte und WLAN-
Gerate verwendet, die das gleiche Frequenzband wie dieses Produkt
verwenden, kénnen Stérungen auftreten.

Beenden Sie bei auftretenden Stérungen den Betrieb der anderen
Geréate oder verwenden Sie dieses Produkt nicht in der Néhe anderer
drahtloser Gerate.

Die Messwerte
erscheinen zu
hoch oder zu

Der Blutdruck schwankt standig. Viele Faktoren
einschlieBlich Stress, Tageszeit und Lage der
Manschette kdnnen den Blutdruck beeinflussen.
Lesen Sie dazu Abschnitt 2 von

niedrig. Gebrauchsanweisung (2).
Befolgen Sie die auf dem Smartphone oder Tablet
Sonstige angezeigten Anweisungen oder rufen Sie die
Kommunikations |Hilfesektion in der App OMRON connect auf. Falls
probleme. das Problem weiterhin besteht, wenden Sie sich
an lhren OMRON-Einzelhéndler oder -Vertreter.
Driicken Sie die [START/STOP]-Taste, um das
Messgeréat auszuschalten. Driicken Sie die Taste
dann erneut, um eine Messung durchzufiihren.
Sonstige Wenn das Problem weiterhin auftritt,
Probleme entnehmen Sie alle Batterien und warten Sie
' 30 Sekunden. Setzen Sie anschlieend die
Batterien wieder ein.
Falls das Problem weiterhin besteht, wenden Sie
sich an lhren OMRON-Einzelhé@ndler oder -Vertreter.
2. Wartung
2.1 Wartung

Damit das Messgerat nicht beschadigt wird, bitte Folgendes beachten:

« Veranderungen oder Modifikationen, die vom Hersteller nicht
genehmigt sind, fihren zum Erléschen der Benutzergarantie.

| 4\ Achtung

« Das Messgerat und andere Komponenten NICHT zerlegen oder
versuchen, diese selbst zu reparieren. Dies kdnnte falsche
Messwerte hervorrufen.

2.2 Lagerung
Bewahren Sie Ihr Messgerét in der Aufbewahrungstasche auf.

1. Trennen Sie die Manschette vom Messgerét.

| 4 Achtung

« Fassen Sie am Stecker und nicht am Schlauch an, wenn Sie den
Kunststoff-Luftschlauchstecker aus dem Schlauchende ziehen.

2. Legen Sie den Luftschlauch vorsichtig gefaltet in die
Manschette.

Hinweis

- Biegen oder knicken Sie den Luftschlauch nicht tbermaBig.

3. Legen Sie lhr Messgerit und die zugehérigen
Komponenten in die Aufbewahrungstasche.

Beachten Sie weiterhin Folgendes zur Lagerung des Messgerates und
der Komponenten:

« Das Messgerat und die Komponenten dirfen nicht in nassem
Zustand gelagert werden.

« Orte, die extremen Temperaturen, Luftfeuchtigkeit, direktem
Sonnenlicht, Staub oder dtzenden Dampfen, wie etwa
Bleichmitteln, ausgesetzt sind, sind als Aufbewahrungsorte
nicht geeignet.

« Orte, die Erschiitterungen oder Sté8en ausgesetzt sind, sind
als Aufbewahrungsorte nicht geeignet.

2.3 Reinigung

« Keine Scheuermittel oder fliichtigen Reinigungsmittel verwenden.

« Reinigen Sie das Messgerat und die Manschette mit einem
weichen trockenen Tuch oder einem weichen, mit mildem
(neutralem) Reinigungsmittel befeuchteten Tuch und wischen Sie
anschlieBend mit einem trockenen Tuch nach.

« Messgerat und Manschette oder andere Komponenten diirfen
nicht mit Wasser abgewaschen oder in Wasser getaucht werden.

« Zum Reinigen des Messgerates und der Manschette kein Benzin,
Verdunner oder dhnliche Lsungsmittel verwenden.

2.4 Kalibrierung und Wartung

« Die Genauigkeit dieses Blutdruckmessgerates wurde sorgfaltig gepriift
und im Hinblick auf eine lange nutzbare Lebensdauer entwickelt.

« Es wird im Allgemeinen empfohlen, bei dem Messgerit alle zwei
Jahre eine Messtechnische Kontrolle durchfiihren zu lassen, um die
korrekte Funktion und die Genauigkeit des Gerétes sicherzustellen.
Wenden Sie sich an Ihren autorisierten OMRON-Fachhéandler oder
OMRON-Kundendienst, dessen Adresse auf der Verpackung oder
den beigelegten Broschiiren angegeben ist.

3. Technische Daten

4. Eingeschrankte Garantie

Vielen Dank fiir den Kauf eines OMRON-Produkts. Diese Produkt

wurde aus hochwertigen Materialien und mit grof3er Sorgfalt

hergestellt. Es wurde entwickelt, um Sie voll zufrieden zu stellen,

insofern es korrekt betrieben und gewartet wird wie in der

Gebrauchsanweisung beschrieben.

OMRON Ubernimmt fur dieses Produkt eine Garantie fiir die Zeitdauer

von 5 Jahren nach dem Kauf. OMRON garantiert die korrekte

Konstruktion, Fertigung und Materialien fir dieses Produkt. Wahrend

dieser Garantiedauer Ubernimmt OMRON, ohne Gebihren fir

Arbeiten oder Teile zu erheben, die Reparatur bzw. den Austausch

defekter Produkte oder defekter Teile.

Folgende Falle werden nicht durch die Garantie abgedeckt:

A. Transportkosten und -risiken.

B. Kosten fiir Reparaturen bzw. Defekte, die durch Reparaturen
unbefugter Personen entstanden sind.

C. RegelmaBige Uberprifungs- und Wartungsarbeiten.

D. Ausfall oder Verschleif3 optionaler Teile oder anderen Zubehors
auBer dem Hauptgerat selbst, auler oben ausdriicklich garantiert.

E. Kosten, die durch eine Anspruchsverweigerung entstehen (hier
werden Gebuhren erhoben).

F. Jegliche Schaden und Verletzungen, die versehentlich oder durch
Missbrauch entstehen.

G. Kalibrierungsdienste sind nicht in der Gewéhrleistung enthalten.

H. Fiir optionale Teile gilt eine Gewéhrleistung von einem (1) Jahr
nach dem Kauf. Zu den optionalen Teilen gehdren unter anderem
die folgenden Teile: Manschette und Manschettenschlauch.

Falls Garantieleistungen in Anspruch genommen werden miissen, wenden
Sie sich an den Handler, bei dem das Produkt gekauft wurde, oder einen
autorisierten OMRON-Vertreter. Die Adresse finden Sie auf der
Produktverpackung/den Broschiiren oder erhalten Sie bei Ihrem
Fachhandler. Falls Sie Schwierigkeiten haben sollten, den OMRON-
Kundendienst zu finden, wenden Sie sich fiir weitere Informationen an uns.
www.omron-healthcare.com

Eine Reparatur oder ein Austausch im Rahmen der Garantie fuhrt
nicht zu einer Verlangerung oder Erneuerung der Garantiedauer.
Die Garantie wird nur gewahrt, wenn das komplette Produkt
zusammen mit der Originalrechnung/dem Kassenbeleg fiir den
Kunden ausgestellt durch den Héndler zuriickgesandt wird.

5. Zeichenerkldrung und
Herstellererkldarung

« Dieses Blutdruckmessgerat wurde gemaB der europaischen Norm
EN1060 entwickelt. Nichtinvasive Blutdruckmessgerate Teil 1:
Allgemeine Anforderungen und Teil 3: Ergénzende Anforderungen
fur elektromechanische Blutdruckmessgerate.

+ OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. erkldrt hiermit, dass das Funkgerat
vom Typ HEM-7146T2-EBK den Bestimmungen der Richtlinie
2014/53/EU entspricht.

« Der vollstandige Text der EU-Konformitatserklarung ist unter der
folgenden Internetadresse verfiigbar: www.omron-healthcare.com

+ Dieses OMRON-Produkt wurde unter Einhaltung des strengen
Qualitatssystems von OMRON HEALTHCARE Co., Ltd., Japan,
hergestellt. Das Herzstuick fiir OMRON-Blutdruckmessgeréte, der
Drucksensor, wird in Japan hergestellt.

« Bitte melden Sie dem Hersteller und der zustandigen Behorde des
Mitgliedstaates, in dem Sie ansdssig sind, alle schweren Vorfille,
die sich im Zusammenhang mit diesem Gerét ereignet haben.

Wichtige Informationen zur elektromagnetischen
Vertraglichkeit (EMV)

Das HEM-7146T2-EBK (Hersteller: OMRON HEALTHCARE Co,, Ltd.)
entspricht der Norm Uber elektromagnetische Vertraglichkeit
(EMV-Norm) EN 60601-1-2.

Weitere Informationen zur Konformitat mit dieser EMV-Norm sind
unter www.omron-healthcare.com dokumentiert.

Beachten Sie die EMV-Informationen zu HEM-7146T2-EBK auf
unserer Website.

Korrekte Entsorgung dieses Produktes
(Elektro- und Elektronik-Altgerate)

Die Kennzeichnung auf dem Produkt bzw. auf der
dazugehdrigen Literatur gibt an, dass es nach seiner
Lebensdauer nicht zusammen mit dem normalen
Haushaltsmiill entsorgt werden darf.

Entsorgen Sie dieses Produkt bitte getrennt von
anderen Abféllen, um der Umwelt bzw. der
menschlichen Gesundheit nicht durch
unkontrollierte Millbeseitigung zu schaden. ]
Recyceln Sie das Gerat, um die nachhaltige

Wiederverwertung von stofflichen Ressourcen zu férdern.

Private Nutzer sollten den Handler, bei dem das Produkt gekauft
wurde, oder die zusténdigen Behorden kontaktieren, um in
Erfahrung zu bringen, wo und wie sie das Gerat auf
umweltfreundliche Weise recyceln konnen.

Gewerbliche Nutzer sollten sich an ihren Lieferanten wenden und
die Bedingungen des Kaufvertrags prifen. Dieses Produkt darf nicht
zusammen mit anderem Gewerbemdill entsorgt werden.

Produktkategorie Elektronische Blutdruckmessgerdte

Automatisches Oberarm-

Produktbeschreibung Blutdruckmessgerat

Modell (Artikelnummer) M2 Intelli IT+ (HEM-7146T2-EBK)

Display Digitales LCD-Display

Manschettendruckbereich 0 bis 299 mmHg

Die Bluetooth®-Wortmarke und -Logos sind eingetragene Marken
der Bluetooth SIG, Inc. und die Verwendung solcher Marken durch
OMRON HEALTHCARE Co,, Ltd. erfolgt in Lizenz. Andere Marken und
Markennamen gehéren ihren jeweiligen Eigentimern. Apple und das
Apple-Logo sind Marken von Apple Inc., die in den USA und anderen
Landern und Regionen eingetragen sind. App Store ist eine
Dienstleistungsmarke der Apple Inc. Google Play und das Google
Play-Logo sind Marken von Google LLC.

Manuale di istruzioni

Misuratore automatico di pressione arteriosa da braccio
M2 Intelli IT+ (HEM-7146T2-EBK)

Leggere il manuale di istruzioni(1) e(2) prima dell’uso.

Per informazioni sui simboli, consultare la sezione “Descrizione dei simboli” sul

lato posteriore dell’altro “Manuale di istruzioni (13 ”.

Introduzione

Grazie per aver acquistato il misuratore automatico di pressione
arteriosa da braccio M2 Intelli IT+. Questo misuratore di pressione
misura la pressione arteriosa mediante il metodo oscillometrico. Cio
significa che questo misuratore rileva la pressione del sangue attraverso
I'arteria brachiale e converte la pressione in una misura digitale.

Istruzioni di sicurezza

Questo manuale di istruzioni fornisce all'utilizzatore informazioni
importanti sul misuratore automatico della pressione arteriosa da
braccio M2 Intelli IT+. Per garantire I'utilizzo sicuro e corretto di questo
misuratore, LEGGERE e COMPRENDERE le presenti istruzioni nella loro
interezza. Se non si comprendono le presenti istruzioni o si hanno
eventuali domande, contattare il rivenditore o il distributore
OMRON prima di utilizzare il misuratore. Per informazioni
specifiche riguardo la propria pressione arteriosa, consultare il
medico curante.

Destinazione d’uso

Questo dispositivo & un misuratore digitale destinato alla
misurazione della pressione arteriosa e della frequenza delle
pulsazioni nei pazienti adulti. Questo misuratore rileva la comparsa di
battiti cardiaci irregolari durante la misurazione e indica questa
circostanza mediante un simbolo visualizzato con i risultati.
L'apparecchio & progettato principalmente per I'utilizzo domestico.

Ricezione e ispezione

Estrarre il misuratore dalla confezione e ispezionarlo per rilevare
eventuali danni. Se il misuratore & danneggiato, NON UTILIZZARLO e
rivolgersi al rivenditore o al distributore OMRON.

Informazioni importanti sulla sicurezza

Prima di usare il misuratore, leggere attentamente la sezione
“Informazioni importanti sulla sicurezza” nel presente manuale di
istruzioni. Per la propria sicurezza, attenersi completamente al
presente manuale di istruzioni.

Conservare il manuale per farvi riferimento in futuro. Per informazioni
specifiche riguardo la propria pressione arteriosa, CONSULTARE IL
MEDICO CURANTE.

Indica una situazione potenzialmente

A\ Attenzione pericolosa che, se non evitata, pud
causare lesioni gravi o la morte.

« NON usare il misuratore su neonati, bambini o persone che
non siano in grado di esprimersi.

« NON modificare le dosi dei farmaci assunti in base alle

misurazioni ottenute utilizzando il presente misuratore di

pressione arteriosa. Assumere i farmaci secondo la dose

prescritta dal proprio medico curante. SOLO i medici sono
idonei ad emettere una diagnosi di ipertensione e prescrivere

il relativo trattamento.

NON utilizzare il misuratore su un braccio ferito o sottoposto a

cure mediche.

NON applicare il bracciale sul braccio mentre lo stesso viene

sottoposto a fleboclisi o trasfusione sanguigna.

NON utilizzare il misuratore in aree in cui siano presenti

apparecchi chirurgici ad alta frequenza (AF) o apparati per

risonanza magnetica (RM) o scanner per tomografia
computerizzata (TC). Cio potrebbe determinare il funzionamento
errato del misuratore e/o dare luogo a risultati imprecisi.

NON utilizzare il misuratore in ambienti ricchi di ossigeno o in

prossimita di gas infiammabili.

Consultare il medico curante prima di utilizzare il misuratore in

presenza di aritmie comuni quali battito atriale o ventricolare

prematuro oppure fibrillazione atriale, arteriosclerosi, scarsa
perfusione, diabete, gravidanza, preeclampsia o malattie
renali. NOTA: la presenza di una di queste patologie, oltre al
movimento, tremore o brividi da parte del paziente, puo
influire sui valori della misurazione.

« NON eseguire autonomamente diagnosi né auto-prescrizioni
di farmaci in base ai valori delle misurazioni. Consultare
SEMPRE il medico curante.

« Per evitare i rischi di strangolamento, tenere il tubo dell’aria e
il cavo dell’alimentatore CA lontani da neonati e bambini.

« Questo prodotto contiene componenti di piccole dimensioni
che possono causare rischi di soffocamento se ingeriti da
neonati e bambini.

Trasmissione dati

» Questo prodotto emette radiofrequenze (RF) nella banda 2,4
GHz. NON utilizzare il prodotto in luoghi soggetti a limitazioni
per quanto concerne le radiofrequenze, ad esempio in aereo o
negli ospedali. Nelle aree soggette a limitazioni per quanto
concerne le radiofrequenze, disattivare la funzione Bluetooth®
del misuratore, rimuovere le batterie e/o scollegare
I'alimentatore CA.

Gestione e utilizzo dell’alimentatore CA
(accessorio opzionale)

« NON utilizzare I'alimentatore CA se il misuratore o il cavo
dell’alimentatore CA appaiono danneggiati. Se il misuratore o
il cavo sono danneggiati, spegnere I'alimentazione e

llegare i di te l'ali atore CA.
« Inserire I'alimentatore CA in una presa di tensione corretta.
NON utilizzare con prese multiple.
« Non collegare né scollegare MAI I'alimentatore CA dalla presa
elettrica con le mani bagnate.
« NON smontare né tentare di riparare I'alimentatore CA.

Gestione e utilizzo delle batterie
« Mantenere le batterie fuori dalla portata di bambini e neonati.

Indica unasituazione potenzialmente
pericolosa che, se non evitata, puo
causare lesioni di lieve o media
entita all’'utente o al paziente oppure
causare danni all’apparecchio

o altri danni materiali.

/N\Avvertenza

« In caso di irritazioni cutanee o altri problemi, smettere di
utilizzare il misuratore e rivolgersi al medico curante.

« Consultare il medico curante prima di utilizzare il misuratore
su un braccio ove sia presente un accesso o una terapia
endovascolare oppure uno shunt arterovenoso (AV), a causa
dell’interferenza temporanea sul flusso sanguigno che
potrebbe causare lesioni.

« Le persone che hanno subito una mastectomia devono
consultare il medico prima di usare il misuratore.

« Consultare il medico curante prima di usare il misuratore se si &
affetti da gravi problemi circolatori o disturbi del sangue, in
quanto il gonfiaggio del bracciale puo causare ecchimosi.

« NON eseguire la misurazione piu spesso del necessario in
quanto si rischia la formazione di ecchimosi dovute
a interferenze nel flusso sanguigno.

« Gonfiare il bracciale SOLO quando é posizionato intorno
al braccio.

« Rimuovere il bracciale se questo non inizia a sgonfiarsi durante
una misurazione.

« NON usare il misuratore per scopi diversi dalla misurazione
della pressione arteriosa.

« Durante la misurazione, verificare che non siano presenti,
entro 30 cm di distanza dal misuratore, dispositivi portatili o
altri dispos| elettrici che emettono campi elettromagnetici.
Cio potrebbe determinare il funzionamento errato del
misuratore e/o dare luogo a risultati imprecisi.

« NON smontare né tentare di riparare il misuratore o gli altri
componenti. Questo puo determinare risultati imprecisi.

« NON utilizzare in luoghi in cui sia presente umidita o in cui il
misuratore possa essere soggetto a schizzi d’acqua. Si rischia
di danneggiare il misuratore.

« NON utilizzare il misuratore in un veicolo in movimento, ad
esempio in automobile o in aereo.

« NON lasciar cadere né sottoporre il misuratore a urti violenti o
a vibrazioni.

« NON usare il misuratore in luoghi con umidita eccessiva
o insufficiente né a temperature troppo alte o basse. Fare
riferimento alla sezione 3.

« Durante la misurazione, osservare il braccio per assicurarsi che
il misuratore non stia causando problemi prolungati alla
circolazione del sangue.

« NON usare il misuratore in ambienti ad alta frequenza di
utilizzo, ad esempio ospedali o studi medici.

« NON utilizzare il misuratore contemporaneamente ad altri
apparati elettromedicali (EM). Cio potrebbe determinare il
funzionamento errato dei dispositivi e/o dare luogo a risultati
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Display
Pul [Conr 1 (M ia)

Pulsante [START/STOP]

Vano batterie

Presa per alimentatore CA
Presa per il tubo dell’aria
Bracciale

Attacco del tubo dell’aria

Tubo dell’aria

SISIDIVIGICIOICIO,

« Riposare per almeno 5 minuti prima di eseguire una misurazione.

« Togliere dal braccio eventuali indumenti eccessivamente
aderenti o spessi quando si esegue la misurazione.
« Rimanere fermi e NON parlare mentre si esegue la misurazione.
« Utilizzare il bracciale SOLO su persone con una circonferenza
del braccio compresa nell’intervallo specifico al quale &
destinato il bracciale.
« Assicurarsi che il misuratore si sia adattato alla temperatura
ambiente prima di effettuare una misurazione. Se la misurazione
viene eseguita dopo un cambiamento drastico di temperatura, si
rischia di ottenere un risultato impreciso. OMRON consiglia di
attendere per circa 2 ore che il misuratore si riscaldi o si raffreddi
quando il misuratore deve essere utilizzato in un ambiente con
una temperatura che rientra tra quelle specificate nelle
condizioni operative dopo essere stato conservato alla
temperatura di conservazione massima o minima. Per ulteriori
informazioni sulla temperatura di funzionamento e di
conservazione/trasporto, fare riferimento alla sezione 3.
NON utilizzare il misuratore dopo il termine del periodo di
durata operativa. Fare riferimento alla sezione 3.
NON piegare eccessivamente il bracciale né il tubo dell’aria.

Indicazione -
. Possibile .
sul display/ Soluzione
causa
Problema

Gonfiaggio Automatico tramite pompa elettrica

Valvola per il rilascio automatico della

Sgonfiaggio pressione

Non toccare il bracciale né
piegare il tubo dell'aria
mentre si esegue una
misurazione. Se il bracciale

Il bracciale é stato
gonfiato a una

E3

pressione
superiore a quella | viene gonfiato

viene visualizzato | massima manualmente, fare
consentita. riferimento alla sezione 8 del

manuale di istruzioni(2).

Metodo di misurazione Metodo oscillometrico

Metodo di trasmissione Bluetooth® Low Energy

Intervallo di frequenze: 2,4 GHz
(2.400 - 2.483,5 MHz)

Modulazione: GFSK

Potenza effettiva irradiata: <20 dBm

Comunicazione senza fili

Modalita di funzionamento  Funzionamento continuo

Cisiémossiosie
parlato durante la
misurazione. Le
vibrazioni
disturbano la
misurazione.

Rimanere fermi e non
parlare durante la
misurazione.

EY

viene visualizzato

Misuratore: IP20

Alimentatore CA opzionale: P21 per il
modello HHP-CMOT, IP22 per il
modello HHP-BFHO1

Classificazione IP

Tensione nominale 6VCC4W

ES

viene visualizzato

Applicare correttamente il
bracciale, quindi eseguire
un’altra misurazione. Fare

riferimento alla sezione 6 del
manuale di istruzioni(2).
Rimanere fermi e sedere
nel modo corretto durante
la misurazione.

DR

La frequenza delle
pulsazioni non
viene rilevata

viene visualizzato |correttamente.
Se il simbolo ” "
'{’ continua ad apparire, &
. consigliabile consultare il
non lampeggia medico curante.
durante la
misurazione

4 batterie “AA"da 1,5V o alimentatore
CA opzionale (INGRESSO 100 - 240V
CA50-60Hz0,12-0,065A)

Fonte di alimentazione

Circa 500 misurazioni (utilizzando
batterie alcaline nuove e il bracciale
incluso. Varia in funzione del tipo di
batteria e di bracciale.)

Durata delle batterie

Misuratore: 5 anni
Bracciale: 5 anni
Alimentatore CA opzionale: 5 anni

Durata (vita operativa)

Da +10 a +40 °C/ Dal 15 al 90% di
umidita relativa (senza condensa) /
Da 800 a 1.060 hPa

Condizioni operative

Condizioni di conservazione Da-20a +60 °C/dal 10 al 90% di

Premere nuovamente il
pulsante [START/STOP]. Se
viene visualizzato ancora il
simbolo “Er’, contattare il
rivenditore o il distributore
OMRON.

Il misuratore non
ha funzionato
correttamente.

Er

viene visualizzato

e trasporto umidita relativa (senza condensa)
Misuratore: circa 250 g
Peso (escluse le batterie)

Bracciale: circa 170 g

Misuratore: 103 mm (larghezza) x
82 mm (altezza) x 140 mm
(lunghezza)

Bracciale: 145 mm x 594 mm (tubo
dell'aria: 750 mm)

Dimensioni (valore
approssimativo)

Attenersi alle istruzioni
fornite nella app “OMRON
connect”. Se il simbolo
“Err” continua ad essere
visualizzato dopo il
controllo della app,
rivolgersi al rivenditore o
al distributore OMRON.

Il misuratore non &

E in grado di
collegarsi al

rr dispositivo smart o

di trasmettere
viene visualizzato | cOrrettamente

dati.

Da 17 a 42 cm (bracciale incluso: da
22a42cm)

Circonferenza del bracciale
applicabile al misuratore

Memoria Conserva fino a 30 risultati

Misuratore, bracciale (HEM-RML31),
4 batterie “AA”, custodia,

manuale di istruzioni (1) e (2),
Scheda della pressione arteriosa

Contenuto della confezione

Per associare il misuratore
con il proprio dispositivo
smart, fare riferimento alla
sezione 5 del manuale di
istruzioni (2 ) oppure
premere il pulsante
[START/STOP] per
annullare I'associazione

e spegnere il misuratore.

Il misuratore & in
attesa di associarsi
con il dispositivo
smart.

P

lampeggia

Apparato ME alimentato
internamente (quando alimentato
solo a batterie)

Apparato ME di Classe Il (alimentatore
CA opzionale)

Protezione contro le
folgorazioni

Parti applicate Tipo BF (bracciale)

Non vengono
trasferiti pit di

24 risultati. . -
sultat Associare o trasferire i

risultati alla app “OMRON
connect”in modo da
poterli conservare in
memoria nella app; in tal

Il misuratore non &
associato o non &
collegato al
dispositivo smart.

lampeggia

NON piegare né attorcigliare il tubo dell’aria mentre si g
una misurazione. Si rischia di causare lesioni dovute
all'interruzione del flusso sanguigno.

« Per rimuovere I'attacco del tubo dell’aria, tirarlo afferrandolo

dall’attacco in plastica alla base del tubo e non dal tubo stesso.

Utilizzare SOLO I'alimentatore CA, il bracciale, le batterie e gli
accessori specificati per questo misuratore. L'uso di
alimentatori CA, bracciali e batterie non supportati puo
danneggiare e/o esporre a potenziali rischi il misuratore.
Usare SOLO il bracciale approvato per questo misuratore. L'uso
di bracciali differenti puo causare risultati errati.

Il gonfiaggio a una pressione maggiore del necessario pud
causare ecchimosi sul braccio nell’area di applicazione del
bracciale. NOTA: fare riferimento al paragrafo “Se la pressione
sistolica & superiore a 210 mmHg” nella sezione 8 del manuale
di istruzioni(2) per ulteriori informazioni.

Trasmissione dati
« NON sostituire le batterie né scollegare I'adattatore CA mentre
i risultati vengono trasferiti al dispositivo smart. Si rischia di
causare il funzionamento errato del misuratore e il mancato
trasferimento dei dati relativi alla pressione arteriosa.

Gestione e utilizzo dell’alimentatore CA

(accessorio opzionale)

« Inserire a fondo I'alimentatore CA nella presa di corrente.

» Quando si scollega I'alimentatore CA dalla presa, assicurarsi di
estrarre il cavo tenendolo dall’alimentatore in modo sicuro.
NON estrarre I'alimentatore CA tirando il cavo.

« Quando si maneggia il cavo dell’alimentatore CA:

NON danneggiare il cavo.

NON rompere il cavo.

NON manomettere il cavo.

NON incastrare il cavo.

NON piegare né tirare con forza il cavo.

NON attorcigliare il cavo.

NON utilizzare il cavo se é avvolto su se stesso.
NON posizionare il cavo sotto oggetti pesanti.

« Spolverare spesso I'alimentatore CA.

« Scollegare I'alimentatore CA dalla corrente quando non viene
utilizzato.

« Scollegare I’adattatore CA dalla corrente prima di pulire il
misuratore.

Gestione e utilizzo delle batterie

« NON inserire le batterie con le polarita allineate in modo errato.

« Utilizzare per il misuratore SOLO 4 batterie alcaline o al
manganese di tipo “AA”. NON utilizzare altri tipi di batterie. NON
adoperare contemporaneamente batterie nuove e usate. NON
adoperare contemporaneamente batterie di marche diverse.

« Rimuovere le batterie se non si intende utilizzare il misuratore
per un periodo di tempo prolungato.

« Se il liquido delle batterie dovesse entrare a contatto con gli
occhi, lavare immediatamente con abbondante acqua
corrente. Consultare immediatamente il medico curante.

« Seil liquido delle batterie dovesse entrare a contatto con la
pelle, lavare imr amente con abbondante acqua tiepida.
Se dovessero persistere irritazioni, lesioni o dolore, consultare
il medico curante.

« NON utilizzare le batterie dopo la data di scadenza indicata.

« Controllare periodicamente le batterie per verificare che siano
nelle condizioni operative corrette.

modo, questo simbolo di

Nella memoria errore scomparira.

sono presenti
30 risultatida
trasferire.

viene visualizzato

Si consiglia di sostituire
contemporaneamente
tutte e 4 le batterie con
batterie nuove. Fare
riferimento alla sezione
3 del manuale di

istruzioni (2).

Le batterie sono in
via di esaurimento.

)

lampeggia

Nota

« Le caratteristiche tecniche indicate sono soggette a modifica senza

preavviso.

+ Questo misuratore é stato sottoposto a prove cliniche secondo i
requisiti EN 1ISO 81060-2:2014 ed e conforme con
ENISO 81060-2:2014 e EN ISO 81060-2:2019+A1:2020 (con
esclusione delle pazienti in gravidanza o con pre-eclampsia).
Nella valutazione clinica, & stato utilizzato K5 su 85 soggetti per la
determinazione della pressione diastolica.
La classificazione IP corrisponde al livello di protezione garantito
da involucri secondo IEC 60529. Questo misuratore e I'alimentatore
CA opzionale sono protetti contro i corpi estranei solidi con un
diametro di 12,5 mm e oltre, ad esempio un dito. L'alimentatore CA
opzionale HHP-CMOT1 & protetto contro la caduta verticale di gocce
d’acqua che possono causare problemi durante il funzionamento.
L'alimentatore CA opzionale HHP-BFHO1 & protetto contro la
caduta obliqua di gocce d’acqua che possono causare problemi
durante il normale funzionamento.
- La classificazione della modalita di funzionamento & conforme a

IEC 60601-1.

H

viene visualizzato Sostituire

oppureil | Lebatteriesono | immediatamente tutte e
misuratore si esaurite. 4 le batterie con batterie
) spegne nuove. Fare riferimento
inaspettatamente alla sezione 3 del manuale
durante una diistruzioni (2).
misurazione.
Le batterie sono
esaurite.
. Controllare I'installazione
Sul display del s delle batterie per
misuratore non La pol«_arlta dglle verificarne il corretto
appare nulla. ba}tene none posizionamento. Fare
allineata riferimento alla sezione 3
correttamente.

del manuale di istruzioni

Informazioni sulle interferenze nella comunicazione wireless

La funzione Bluetooth del prodotto viene utilizzata per il
collegamento alle app dedicate presenti sui dispositivi mobili al fine
di sincronizzare i dati relativi a data e ora dal dispositivo mobile al
prodotto, nonché per sincronizzare i dati relativi alle misurazioni dal
prodotto al dispositivo mobile. L'ulteriore gestione dei dati presenti
sul dispositivo mobile € a discrezione dell'utilizzatore. Questo
prodotto opera su una banda ISM a 2,4 GHz senza licenza, in cui le
onde radio possono essere intercettate indistintamente da terzi, in
modo doloso o accidentale, per qualsiasi finalita ignota. Nel caso in
cui il prodotto venga utilizzato in prossimita di altri dispositivi
wireless quali microonde e LAN wireless che funzionano sulla stessa
banda di frequenza del prodotto stesso, si potrebbero verificare
delle interferenze.

In caso di interferenze, arrestare il funzionamento degli altri
dispositivi oppure allontanare il prodotto dagli altri dispositivi
wireless prima di utilizzarlo.

La pressione arteriosa varia costantemente.
Diversi fattori, tra cui lo stress, 'ora del giorno e/ol
modo in cui viene indossato il bracciale, possono
influire sulla pressione arteriosa. Rivedere la
sezione 2 del manuale di istruzioni (2).

I risultati appaiono
troppo alti o
troppo bassi.

Attenersi alle istruzioni visualizzate sul
dispositivo smartphone oppure visitare la
sezione “Guida” della app “OMRON connect”
per ottenere ulteriore supporto. Se il problema
persiste, contattare il rivenditore o il
distributore OMRON.

Si verificano
problemi di
comunicazione di
altra natura.

Premere il pulsante [START/STOP] per spegnere
il misuratore, quindi premerlo nuovamente per

Si verifica un eseguire una misurazione. Se il problema
qualsiasi altro persiste, rimuovere tutte le batterie e attendere
problema. 30 secondi. Quindi, reinstallare le batterie.

Se il problema persiste, contattare il rivenditore
o il distributore OMRON.

| Precauzioni di carattere generale

+ Quando si esegue la misurazione al braccio destro, il tubo dell'aria
dovra trovarsi in posizione laterale rispetto al gomito. Prestare
attenzione a non appoggiare il braccio sul tubo dell'aria.

« La pressione arteriosa puo differire tra il braccio destro e il braccio
sinistro, dando luogo a valori di misurazione differenti. Utilizzare
sempre lo stesso braccio per le misurazioni. Se i valori presentano
delle differenze sostanziali tra le due braccia, rivolgersi al medico
curante per sapere su quale braccio effettuare le misurazioni.

+ Quando si utilizza un alimentatore CA opzionale, assicurarsi di non
posizionare il misuratore in luoghi in cui risulti difficile inserire ed
estrarre I'alimentatore CA dalla presa.

« Per interrompere una misurazione, premere il pulsante
[START/STOP] durante I'esecuzione di una misurazione.

Gestione e utilizzo delle batterie
+ Lo smaltimento delle batterie esaurite deve essere eseguito in
osservanza delle normative locali.
« Le batterie fornite in dotazione possono presentare una durata
inferiore rispetto a batterie nuove.

1. Messaggi di errore e risoluzione dei
problemi

Se durante la misurazione si dovesse verificare uno dei problemi
riportati di seguito, assicurarsi che non siano presenti altri dispositivi
elettrici entro 30 cm di distanza. Se il problema persiste, fare
riferimento alla tabella che segue.

Indicazione -
N Possibile .
sul display/ causa Soluzione
Problema
Premere nuovamente il
Isante [START/STOP] per
Il pulsante pu el
N spegnere il misuratore.
ggtAoRTi Z;I-nOLJil)e Dopo aver inserito
senza%ver saldamente I'attacco del
applicato il tubo dell’aria e aver
bFr)fcciaIe applicato correttamente il

bracciale, premereil
pulsante [START/STOP].

L'attacco del tubo
' dell’aria non & Inserire correttamente
( inserito afondo nel | I'attacco del tubo dell'aria.

viene visualizzato | Misuratore.

oppure il bracciale

Applicare correttamente il
non si gonfia.

bracciale, quindi eseguire
un'altra misurazione. Fare
riferimento alla sezione 6
del manuale di istruzioni

Il bracciale non &
stato applicato
correttamente.

Sostituire il bracciale con
uno nuovo. Fare
riferimento alla sezione 12
del manuale di istruzioni

Perdite di aria dal
bracciale.

Rimanere fermi e non
parlare durante la
misurazione. Se compare
ripetutamente l'indicazione
“E2", gonfiare il bracciale
manualmente fino a
raggiungere una pressione
sistolica da 30 a 40 mmHg
superiore rispetto ai risultati
ottenuti in precedenza.
Fare riferimento alla
sezione 8 del manuale di

istruzioni (2).

Cisié mossiosieé
parlato durante la
misurazione el
bracciale non si
gonfiaa
sufficienza.

EC

viene visualizzato
oppure non &
possibile
completare la
misurazione dopo
il gonfiaggio del
bracciale.

A causa di una
pressione sistolica
superiore a

210 mmHg, non e
possibile eseguire
una misurazione.

imprecisi.
« Evitare di fare il bagno, non assumere bevande alcoliche o a base
di caffeina, non fumare, non svolgere attivita fisica né giare

per almeno 30 minuti prima di eseguire una misurazione.

2. Manutenzione

2.1 Manutenzione

Per proteggere il misuratore da eventuali danni, attenersi alle
indicazioni riportate di seguito:

« Cambiamenti e modifiche non approvati dal produttore
renderanno nulla la garanzia utente.

| A\ Avvertenz

+ NON smontare né tentare di riparare il misuratore o gli altri
componenti. Questo puo determinare risultati imprecisi.

2.2 Conservazione
Quando non si usa il misuratore, riporlo nell’apposita custodia.

1. Rimuovere il bracciale dal misuratore.

| A\ Avvertenz

« Per rimuovere I'attacco del tubo dell'aria, tirarlo afferrandolo
dall’attacco in plastica alla base del tubo e non dal tubo stesso.

2. Piegare con attenzione il tubo dell'aria all'interno del
bracciale.

Nota

+ Non piegare né attorcigliare eccessivamente il tubo dell'aria.

3. Conservare il misuratore e gli altri componenti nella
custodia.

Non riporre il misuratore e gli altri componenti:

« Se il misuratore e gli altri componenti sono umidi.

« In ambienti esposti a temperature estreme, umidita, luce
diretta del sole, polvere o vapori corrosivi come ad esempio
quelli della candeggina.

« In ambienti esposti a vibrazioni o urti.

2.3 Pulizia

« Non utilizzare detergenti abrasivi o volatili.

« Utilizzare un panno morbido e asciutto oppure un panno morbido
inumidito con un detergente delicato (neutro) per pulire il
misuratore e il bracciale, quindi asciugare con un panno asciutto.

» Non lavare né immergere in acqua il misuratore e il bracciale né gli
altri componenti.

« Non utilizzare benzina, diluenti o solventi analoghi per pulire il
misuratore e il bracciale né gli altri componenti.

2.4 Calibrazione e assistenza

« La precisione di questo misuratore di pressione arteriosa e stata
verificata con cura; 'apparecchio é progettato per durare a lungo.

- Per garantirne la precisione e il funzionamento corretto, si consiglia
di far controllare I'apparecchio ogni due anni. Contattare il
rivenditore autorizzato OMRON o il Servizio clienti OMRON
all'indirizzo presente sulla confezione o nella documentazione
allegata al prodotto.

3. Caratteristiche tecniche

4. Garanzialimitata

Grazie per aver acquistato un prodotto OMRON. Questo prodotto &

stato costruito impiegando materiali di alta qualita ed e stato realizzato

con estrema cura. Il dispositivo & progettato per soddisfare al meglio le

esigenze dell'utilizzatore, purché venga usato nel modo corretto e

gestito secondo le indicazioni fornite nel manuale di istruzioni.

Il prodotto e garantito da OMRON per un periodo di 5 anni a partire

dalla data di acquisto. La correttezza di realizzazione, la competenza

tecnica e i materiali utilizzati per questo prodotto sono garantiti da

OMRON. Nell’ambito del periodo di garanzia, OMRON riparera o

sostituira il prodotto difettoso o eventuali componenti difettosi,

senza alcun costo per la manodopera o i componenti di ricambio.

La garanzia non copre in alcun caso quanto segue:

A. Costi di trasporto e rischi associati al trasporto.

B. Costi relativi a riparazioni e/o difetti derivanti da riparazioni
eseguite da persone non autorizzate.

C. Controlli e manutenzione periodici.

D. Guasti o usura di componenti opzionali o altri accessori diversi dal
dispositivo principale propriamente detto, fatte salve le garanzie
esplicitamente summenzionate.

E. Costi derivanti da richieste di intervento in garanzia ingiustificate
(tali richieste sono soggette a pagamento).

F. Danni di qualsiasi tipo, inclusi danni a persone causati
accidentalmente o dovuti a utilizzo errato.

G. Il servizio di calibrazione non & incluso nella garanzia.

H. | componenti opzionali sono garantiti per un (1) anno a partire dalla
data di acquisto. | componenti opzionali includono, a titolo meramente
esemplificativo, i seguenti elementi: bracciale e relativo tubo.

Per le richieste di assistenza in garanzia, rivolgersi al rivenditore
presso il quale e stato acquistato il prodotto oppure a un distributore
autorizzato OMRON. Per I'indirizzo, fare riferimento alla confezione
del prodotto o alla documentazione fornita in dotazione oppure
rivolgersi al rivenditore. In caso di problemi nel reperire il servizio
assistenza clienti, contattare OMRON per informazioni:
www.omron-healthcare.com

La riparazione o la sostituzione in garanzia non comportano in alcun
caso l'estensione o il rinnovo del periodo di garanzia.

La garanzia é valida solo se il prodotto viene restituito nella sua
interezza insieme alla fattura o allo scontrino originale rilasciato dal
negoziante al consumatore.

5. Guida e dichiarazione del produttore

« |l presente misuratore di pressione é stato progettato secondo i
requisiti previsti dallo standard europeo EN1060 sugli
sfigmomanometri non invasivi, Parte 1: Requisiti generali e Parte 3:
Requisiti supplementari per sistemi elettromeccanici di
misurazione della pressione arteriosa.

+ OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. dichiara che il tipo di apparecchiatura
radio HEM-7146T2-EBK e conforme alla Direttiva 2014/53/EU.

« Il testo completo della dichiarazione di conformita & disponibile
presso il seguente indirizzo Internet: www.omron-healthcare.com

+ Questo prodotto OMRON é realizzato in base ai severi criteri di
qualita adottati da OMRON HEALTHCARE Co.,, Ltd., Giappone. Il
componente principale dei misuratori di pressione arteriosa OMRON,
rappresentato dal sensore di pressione, & prodotto in Giappone.

« Si prega di riferire eventuali incidenti gravi occorsi in relazione al
presente dispositivo al produttore e all'autorita competente dello
Stato membro in cui si risiede.

Informazioni importanti relative alla compatibilita
elettromagnetica (EMC)

HEM-7146T2-EBK, prodotto da OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.,

e conforme alla normativa EN60601-1-2 sulla compatibilita
elettromagnetica (EMC).

Ulteriore documentazione in conformita a tale standard EMC

e disponibile presso www.omron-healthcare.com.

Fare riferimento alle informazioni sulla compatibilita
elettromagnetica relative a HEM-7146T2-EBK disponibili sul nostro
sito web.

Corretto smaltimento del prodotto (Rifiuti da
Apparecchiature Elettriche ed Elettroniche)

Categoria di prodotto Sfigmomanometri elettronici

Misuratore automatico di pressione

Descrizione del prodotto arteriosa da braccio

Modello (codice) M2 Intelli IT+ (HEM-7146T2-EBK)

Il marchio riportato sul prodotto o sulla sua
documentazione indica che il prodotto non deve
essere smaltito con altri rifiuti domestici al termine
del ciclo di vita.

Per evitare eventuali danni all'ambiente o alla salute
causati dall'inopportuno smaltimento dei rifiuti, si
invita I'utente a separare questo prodotto da altri tipi
di rifiuti e a riciclarlo in maniera responsabile per
favorire il riutilizzo sostenibile delle risorse naturali.

Gli utenti domestici sono invitati a contattare il rivenditore presso il
quale é stato acquistato il prodotto o I'ufficio locale preposto per
tutte le informazioni relative alla raccolta differenziata e al
riciclaggio per questo tipo di prodotto.

Gli utenti aziendali sono invitati a contattare il proprio fornitore e
verificare eventuali termini e condizioni del contratto di acquisto.
Questo prodotto non deve essere smaltito unitamente ad altri rifiuti
commerciali.

Display Display LCD digitale
Intervallo di pressione del
bracciale Da 0.a299 mmHg

Pressione sistolica: da 60 a 260 mmHg
Pressione diastolica: da 40 a
215 mmHg

Gamma di misurazione della
pressione arteriosa

Gamma di misurazione

pulsazioni Da 40 a 180 battiti/min.

Pressione: £3 mmHg
Pulsazioni: +5% rispetto al valore
visualizzato

Precisione

Il marchio e i logotipi Bluetooth® sono marchi commerciali registrati
di Bluetooth SIG, Inc. e I'utilizzo di tali marchi da parte di OMRON
HEALTHCARE Co., Ltd. é stato concesso in licenza. Gli altri marchi e
nomi commerciali sono di proprieta dei rispettivi titolari. Apple e il
logo Apple sono marchi commerciali di Apple Inc., registrati negli
Stati Uniti e in altri Paesi e aree geografiche. App Store & un marchio
di servizio di Apple Inc., Google Play e il logo Google Play sono marchi
commerciali di Google LLC.

Manual de instrucciones

Monitor de presion arterial automatico de brazo
M2 Intelli IT+ (HEM-7146T2-EBK)

Lea el manual de instrucciones(1)y(2)antes del uso.

Para obtener informacion acerca de los simbolos, consulte la “Descripcion de los

simbolos” en el anverso del otro “Manual de instrucciones (1) ”.

Introduccion

Gracias por adquirir el monitor de presion arterial automatico de
brazo M2 Intelli IT+. Este monitor de presion arterial utiliza el método
oscilométrico de medicion de la presion arterial. Esto significa que el
monitor detecta el movimiento de la sangre a través de la arteria
braquial y convierte ese movimiento en una lectura digital.

Instrucciones de seguridad

En este manual de instrucciones se proporciona informacion
importante sobre el monitor de presion arterial automatico de brazo
M2 Intelli IT+. Para asegurarse de usar el monitor de forma segura y
adecuada, debe LEER y ENTENDER todas estas instrucciones. Si no
entiende las instrucciones o tiene preguntas, pongase en
contacto con su tienda o distribuidor OMRON antes de tratar de
usar el monitor. Para obtener informacién especifica sobre su
presion arterial, consulte a su médico.

Uso previsto

Este dispositivo es un monitor digital que mide la presion arterial y la
frecuencia cardiaca en la poblacion de pacientes adultos. Este
monitor detecta la aparicion de latidos cardiacos irregulares durante
la medicién y lo indica en las lecturas mediante un simbolo. Esta
disefado principalmente para el uso general en el hogar.

Recepcion e inspeccion
Saque el monitor del embalaje e inspeccidnelo para detectar dafnos.

Si el monitor esta danado, NO LO USE y consulte a su tienda o
distribuidor OMRON.

Informacion importante sobre la seguridad

Lea atentamente la Informacién importante sobre la seguridad de
este manual de instrucciones antes de usar el monitor. Siga
rigurosamente este manual de instrucciones para su seguridad.
Guarde las instrucciones para consultarlas en el futuro. Para obtener
informacion especifica sobre su presion arterial, CONSULTE A SU
MEDICO.

Indica una posible situacion de riesgo
que, si no se evita, puede provocar la
muerte o graves lesiones.

I A\ Advertencia

« NO utilice el monitor en niiios o personas que no puedan
expresarse.

« NO modifique su medicacion basandose en lecturas realizadas
con este monitor de presion arterial. Tome la medicacion que
le haya recetado su médico. SOLO un médico esta cualificado
para diagnosticar y tratar la presion arterial alta.

« NO utilice el monitor si tiene una herida o lesion en el brazo o
esta recibiendo algun tratamiento para este.

« NO se ponga el manguito mientras lleve en el brazo una via
intravenosa para suero o transfusion de sangre.

« NO utilice el monitor en zonas donde haya equipos de cirugia
de alta frecuencia (AF) o escaneres de resonancia magnética
(RM) o de tomografia axial computarizada (TAC). Esto puede
provocar un funcionamiento incorrecto del monitor o llevar a
una lectura inexacta.

« NO utilice el monitor en entornos ricos en oxigeno o cerca de
gas inflamable.

« Consulte a su médico antes de utilizar el monitor si padece
arritmias comunes, como contraccion auricular prematura,
contraccion ventricular prematura o fibrilacion auricular;
arteriosclerosis; riego sanguineo deficiente; diabetes;
embarazo; preeclampsia; o enfermedades renales. TENGA EN
CUENTA que si existe alguna de estas afecciones, asi como que
el paciente se mueva o tiemble, podria afectar a la lectura de la
medicién.

« NUNCA se autodiagnostique ni se trate a si mismo basandose
en las lecturas. Consulte SIEMPRE a su médico.

« Para evitar la estrangulacion, mantenga el cable del adaptador
de CAy el tubo de aire fuera del alcance de los nifios pequeiios
y de los bebés.

« Este producto contiene piezas pequeiias que pueden provocar
asfixia si son ingeridas por nifios pequefos o bebés.

Transmision de datos

« Este producto emite radiofrecuencia (RF) en la banda de
2,4 GHz. NO utilice este producto en lugares con
radiofrecuencia limitada como aviones u hospitales. Apague el
Bluetooth® del monitor, retire las pilas y/o desenchufe el
adaptador de CA cuando se encuentre en zonas con
radiofrecuencia limitada.

Manipulacién y uso del adaptador de CA

(accesorio opcional)

« NO utilice el adaptador de CA si el monitor o el cable del
adaptador de CA estan dafados. Si el monitor o el cable estan
danados, apague la alimentacion y desenchufe el adaptador
de CA de inmediato.

« Enchufe el adaptador de CA en una toma con el voltaje
apropiado. NO lo utilice con una regleta.

« NO enchufe ni desenchufe el adaptador de CA de la toma
eléctrica con las manos hiimedas en NINGUN caso.

« NO desmonte ni trate de reparar el adaptador de CA.

Manipulacién y uso de las pilas

« Mantenga las pilas fuera del alcance de los nifios pequefos y
de los bebés.

Indica una posible situacién de riesgo
que, si no se evita, puede provocar
lesiones menores o moderadas al
usuario, o causar dafos al equipo

0 a otros objetos.

/\Precaucién

« Deje de usar el monitor y consulte a su médico si sufre
irritaciones en la piel u otras molestias.

« Consulte a su médico antes de usar el monitor en el brazo si
tiene un acceso o tratamiento intravascular o un shunt
arteriovenoso (AV), ya que la interferencia temporal del flujo
sanguineo podria producir lesiones.

« Consulte a su médico antes de utilizar el monitor si se ha
sometido a una mastectomia.

« Consulte a su médico antes de utilizar el monitor si tiene
problemas o trastornos circulatorios graves, ya que el inflado
del manguito puede producir moratones.

« NO realice mas mediciones de las necesarias, ya que pueden
aparecer moratones debido a que se obstaculiza el flujo
sanguineo.

« NO infle el manguito sin tenerlo colocado alrededor del brazo.

« Retire el manguito si no comienza a desinflarse durante
una medicién.

« NO utilice el monitor para ningun otro fin que no sea medir la
presion arterial.

« Al realizar la medicién, asegurese de que no haya ningtin
dispositivo movil u otros dispositivos eléctricos que emitan
campos electromagnéticos a una distancia inferior a 30 cm del
monitor. Esto puede provocar un funcionamiento incorrecto
del monitor o llevar a una lectura inexacta.

« NO desmonte ni trate de reparar el monitor ni otros
componentes. Esto podria causar una lectura incorrecta.

« NO utilice el monitor en lugares himedos o donde exista
riesgo de que le salpique agua. Esto podria dafar el monitor.

« NO utilice el monitor en vehiculos en movimiento como coches
o aviones.

« EVITE que el monitor se caiga y que sufra golpes o vibraciones
fuertes.

« NO utilice el monitor en lugares cuya humedad o temperatura
sean altas o bajas. Consulte la seccion 3.

« Durante la medicion, observe el brazo para asegurarse de que
el monitor no impida la circulacion sanguinea de forma
prolongada.

« NO utilice el monitor en entornos con un alto indice de uso
como clinicas o consultas médicas.

« NO utilice el monitor con otros equipos médicos eléctricos
(EME) simultaneamente. Esto puede provocar un
funcionamiento incorrecto de los dispositivos y/o llevar a una
lectura inexacta.

« Evite bafarse, beber alcohol o cafeina, fumar, hacer ejercicio o
comer durante al menos los 30 minutos previos a la realizacion
de la medicion.

« Descanse durante al menos 5 minutos antes de realizar una
medicion.

« No lleve prendas que opriman el brazo o sean muy gruesas
mientras realiza la medicion.

» Quédese quieto y NO hable durante la medicion.

« Utilice el manguito SOLO en personas que tengan un
perimetro de brazo que entre dentro del intervalo especificado
en el manguito.

& C€0197

Pantalla

Boton [Conexion] (memoria)
Boton [START/STOP]
Compartimento de las pilas
Toma del adaptador de CA
Toma de aire

Manguito

Conector para tubo de aire

Tubo de aire

SISIVICIGICIOICIO;

« Cerciorese de que el monitor se haya aclimatado a la
temperatura ambiente antes de realizar una medicion. Si se
realiza una medicién después de un cambio extremo de
temperatura, se podria producir una lectura incorrecta.
OMRON recomienda esperar unas 2 horas para que el monitor
se caliente o se enfrie cuando se use en un entorno cuya
temperatura quede dentro de las especificaciones indicadas
como condiciones de funcionamiento después de haberlo
guardado a la temperatura de conservacion maxima o minima.
Para mas informacion sobre el funcionamientoy la
conservacion o la temperatura de transporte, consulte la
seccion 3.

« NO use el monitor una vez que haya terminado su periodo de
duracion. Consulte la seccién 3.

« NO curve el manguito ni el tubo de aire excesivamente.

« NO doble ni enrosque el tubo de aire durante una medicion.
Esto puede causar una lesion por interrupcion del flujo
sanguineo.

« Para extraer el conector para tubo de aire, tire del conector
para tubo de aire de plastico situado en la base del tubo, no del
propio tubo.

« SOLO debe utilizar el adaptador de CA, el manguito, las pilas y
los accesorios especificados para su uso con este monitor. El
uso de otros adaptadores de CA, manguitos y pilas puede
danar el monitor o resultar peligroso.

« Utilice SOLO el manguito indicado para este monitor. El uso de
otros manguitos puede ocasionar lecturas incorrectas.

« Inflar el manguito a una presiéon mas alta de la necesaria puede
producir hematomas en la zona del brazo en la que se coloca el
manguito. NOTA: consulte “En caso de que su presion arterial
sistolica esté por encima de 210 mmHg” en la seccion 8 del
manual de instrucciones (2) para ver mas informacién.

Transmision de datos

« NO cambie las pilas ni desenchufe el adaptador de CA mientras
transfiere las lecturas al dispositivo inteligente. Esto podria
provocar un funcionamiento incorrecto del monitor e impedir
que se transfieran correctamente los datos sobre presion
arterial.

Manipulacién y uso del adaptador de CA
(accesorio opcional)

« Introduzca el adaptador de CA en la toma.

« Al desenchufar el adaptador de CA de la toma, asegurese de
tirar de forma segura del adaptador de CA. NO tire del cable
del adaptador de CA.

« Al manipular el cable del adaptador de CA:

NO lo dafie.

NO lo rompa.

NO lo manipule indebidamente.

NO deje que quede aprisionado.

NO lo doble ni tire de él con fuerza excesiva.
NO lo retuerza.

NO lo use si esta atado en un fardo.

NO deje que quede debajo de objetos pesados.

« Limpie el polvo que pueda haber en el adaptador de CA.

« Desenchufe el adaptador de CA cuando no lo esté utilizando.

« Desenchufe el adaptador de CA antes de limpiar el monitor.

Manipulacién y uso de las pilas

« NO introduzca las pilas con las polaridades alineadas de forma
incorrecta.

« Utilice UNICAMENTE 4 pilas alcalinas o de manganeso “AA” con
este monitor. NO utilice otro tipo de pilas. NO utilice
conjuntamente pilas nuevas y viejas. NO utilice marcas
distintas de pilas juntas.

« Retire las pilas si no va a utilizar el monitor durante un periodo
de tiempo prolongado.

« Si el liquido de la bateria entra en contacto con los ojos,
enjuaguelos inmediatamente con abundante agua limpia.
Consulte a su médico de inmediato.

« Si el liquido de las pilas entra en contacto con la piel o la ropa,
enjuaguese inmediatamente la zona con abundante agua
limpia y tibia. Si presenta irritacion, lesion o dolor, consulte a
sumédico.

« NO utilice las pilas después de su fecha de caducidad.

« Revise periédicamente las pilas para asegurarse de que estén
en buen estado.

Valvula automatica de liberacion de

Desinflado presion

Pantalla/ . ..
Causa posible Solucion
Problema
No toque el manguito
ni doble el tubo de
. aire durante la
El manguito se ha medicién. Si el
inflado excediendo la manguitd seinfla
cantidad maximade | a0 Gaimente,
aparece presion permitida. consulte la seccion

8 del manual de
instrucciones (2).

Método de medicion Método oscilométrico

Método de transmision Bluetooth® Bajo consumo

Intervalo de frecuencia: 2,4 GHz
(2400-2483,5 MHz)

Modulacién: GFSK

Potencia radiada aparente: <20 dBm

Comunicacion inaldmbrica

Modo de funcionamiento Funcionamiento continuo

EY

Usted se mueve o
habla mientras se
realiza una medicion.
Las vibraciones

Quédese quieto y no
hable durante las

Monitor: IP20
Adaptador de CA opcional: IP21 para
HHP-CMO01, IP22 para HHP-BFHO1

Clasificacion IP

Tensiéon cCeVaw

4 pilas “AA"de 1,5V o adaptador de
CA opcional (CA DE ENTRADA
100-240 V, 50-60 Hz, 0,12-0,065 A)

Fuente de alimentacion

aparece interrumpen una mediciones.
medicion.
Ponga el manguitoen
E S el brazo
correctamente y
aparece luego realice otra
medicién. Consulte la
O) SN @) seccion 6 del manual
/ / ; ; de instrucciones (2).
aparece Lafrecuencia cardiaca Quédese quietoy

no parpadea
durante una
medicion

no se detecta
correctamente.

siéntese correctamente
durante las
mediciones.

Si sigue apareciendo

el simbolo ” " le

recomendamos que
consulte a su médico.

Aproximadamente 500 mediciones
(con el uso de pilas alcalinas nuevas y
el manguito incluido; este valor
puede que varie en funcién de las
pilas y el manguito usados).

Duracioén de las pilas

Monitor: 5 afios
Manguito: 5 afios
Adaptador de CA opcional: 5 afios

Duracion (vida util)

De +10a+40°C/de 15a 90 % de
humedad relativa (sin condensacién)/
de 800 a 1060 hPa

Requisitos de
funcionamiento

Requisitos de conservacion/ De -20a +60°C/de 10 a 90 % de

Er

aparece

El monitor ha
funcionado
incorrectamente.

Pulse el boton
[START/STOP] de
nuevo. Si sigue
apareciendo “Er’,
pdéngase en contacto
con su tienda o
distribuidor OMRON.

transporte humedad relativa (sin condensacién)
Monitor: aproximadamente 250 g
Peso (sin incluir las pilas)

Manguito: aproximadamente 170 g

Monitor: 103 mm (ancho) x 82 mm
(alto) x 140 mm (largo)

Manguito: 145 mm x 594 mm (tubo
de aire: 750 mm)

Dimensiones (valor
aproximado)

Perimetro de brazo aplicable De 17 a 42 cm (con el manguito

E

rr

aparece

El monitor no se
conectaaun
dispositivo
inteligente o no
transmite los datos
correctamente.

Siga las instrucciones
que se indican en la
aplicacién “OMRON
connect”. Si el simbolo
“Err"sigue
apareciendo tras
comprobar la
aplicacién, pongase en
contacto con su tienda
o distribuidor OMRON.

al monitor incluido: de 22 a 42 cm)

Memoria Puede almacenar hasta 30 lecturas
Monitor, manguito (HEM-RML31),

indice 4 pilas “AA", estuche protector,

manual de instrucciones (1) y (2),
Ficha de registros de presion arterial

Equipo ME con carga eléctrica interna
(cuando se usan solo las pilas)
Equipo ME de clase Il (adaptador de
CA opcional)

Proteccién contra descargas
eléctricas

P

El monitor estd
esperando a
sincronizarse con el

Consulte la seccion
5 del manual de
instrucciones (2)
para sincronizar el
monitor con su
dispositivo

Partes en contacto Tipo BF (manguito)

dispositivo inteligente o pulse el
parpadea inteligente. boton [START/STOP]
para cancelar la
sincronizaciéon y
apagar el monitor.
Hay mas de

24 lecturas que no se
han transferido.

El monitor no esta
sincronizado o

Sincronice o
transfiera las lecturas
ala aplicacion

Nota

- Estas especificaciones estan sujetas a cambios sin previo aviso.

« Este monitor se ha analizado desde el punto de vista clinico de
acuerdo con los requisitos de la EN ISO 81060-2:2014 y cumple con
laEN SO 81060-2:2014 y la EN ISO 81060-2:2019+A1:2020 (excepto
pacientes embarazadas y con preeclampsia). En el estudio de
validacion clinica, se utilizé el ruido K5 en 85 sujetos para
determinar la presion arterial diastolica.

La clasificacion IP se refiere a los grados de proteccion
proporcionados por contenedores de acuerdo con la norma

IEC 60529. El monitor y el adaptador de CA opcional estan
protegidos frente a la entrada de objetos sélidos extrafios de

12,5 mm de didmetro o mas, como, por ejemplo, los dedos. El
adaptador de CA opcional HHP-CMO01 esta protegido contra las
gotas de agua que caen de forma vertical, que podrian causar
problemas durante el funcionamiento normal. El adaptador de CA
opcional HHP-BFHO1 esté protegido contra las gotas de agua que
caen de forma oblicua, que podrian causar problemas durante el
funcionamiento normal.

« El modo de funcionamiento se clasifica de acuerdo con la norma

IEC 60601-1.

parpadea conectado con el “OMRON connect”
dispositivo para conservarlas en
inteligente. la memoria de esta.
Asi desaparecera el
£Z— Hay 30 lecturas en la | simbolo de error.
memoria por
aparece transferir.
Se recomienda
cambiar las 4 pilas por
E‘ Las pilas estan baj gtras nuevas.
p Jas- | Consulte la seccién
parpadea 3 del manual de

instrucciones (2).

H v

aparece o el monitor
se apaga
inesperadamente
durante una
medicién.

Las pilas estan
agotadas.

No aparece nada en
la pantalla del
monitor.

Las pilas estan
agotadas.

Cambie
inmediatamente las
4 pilas por unas
nuevas. Consulte la
seccion 3 del manual
de instrucciones (2).

Acerca de las interferencias en la c icacion i brica

La opcidn de Bluetooth del producto sirve para conectarse a
aplicaciones especificas en dispositivos moviles con el fin de
sincronizar los datos de fecha/hora del dispositivo mévil con el
producto y de sincronizar los datos de las mediciones del producto
con el dispositivo mévil. El manejo posterior de los datos en el
dispositivo movil queda a discrecion del usuario. Este producto
opera en una banda ISM sin licencia a 2,4 GHz, en la que cualquier
tercero puede interceptar las ondas de radio, de forma voluntaria o
accidental, para cualquier propdsito desconocido. Si este producto
se utiliza cerca de otros dispositivos inaldmbricos, como microondas
y LAN inalambricas, que operen en la misma banda de frecuencia,
existe la posibilidad de que se produzcan interferencias.

Si se producen interferencias, detenga el funcionamiento de los
otros dispositivos o coloque este producto en otro lugar alejado de
esos dispositivos inalambricos antes de intentar usarlo.

Las polaridades de las
pilas no estan bien
alineadas.

Compruebe que las
pilas se hayan
introducido de forma
correcta. Consulte la
seccion 3 del manual
de instrucciones (2).

Las lecturas que
aparecen son muy
altas o muy bajas.

La presion arterial varia constantemente.
Muchos factores, como el estrés, la hora del
dia y/o la colocacién del manguito, pueden
influir en la presién arterial. Revise la seccion
2 del manual de instrucciones (2).

Se produce
cualquier otro
problema de
comunicacion.

Siga las instrucciones que se indican en el
dispositivo inteligente o visite la seccion
“Ayuda” de la aplicaciéon “OMRON connect”
para obtener més ayuda. Si el problema
persiste, pongase en contacto con su tienda o

distribuidor OMRON.

Se produce alguin
otro problema.

Pulse el botén [START/STOP] para apagar el
monitor. Luego, vuelva a pulsarlo para realizar
una medicion. Si el problema continua, retire
todas las pilas y espere 30 segundos.

A continuacion, vuelva a instalar las pilas.

Si el problema persiste, péngase en contacto
con su tienda o distribuidor OMRON.

I Precauciones generales

+ Cuando realice una medicion en el brazo derecho, el tubo de aire
deberia quedar colocado en el lado interno del codo. Asegurese de
no apoyar su brazo sobre el tubo de aire.

« La presion arterial puede diferir entre el brazo derecho e izquierdo,
y puede producir un valor de medicion diferente. Utilice siempre el
mismo brazo para llevar a cabo las mediciones. Si los valores entre
los dos brazos varian sustancialmente, confirme con su médico qué
brazo utilizar para llevar a cabo las mediciones.

« Cuando utilice un adaptador de CA opcional, asegurese de no
colocar el monitor en un lugar donde sea dificil enchufary
desenchufar dicho adaptador.

- Para detener la medicion, pulse el botén [START/STOP] durante la
medicién.

Manipulacién y uso de las pilas

- Elimine las pilas usadas segun las normativas locales al respecto.

« Las pilas suministradas podrian tener una vida Gtil mas corta que
las pilas nuevas.

1. Mensajes de error y resolucion de
problemas

Si se produjera alguno de los problemas descritos a continuacién
durante la medicién, compruebe que no haya ninguin otro dispositivo
eléctrico a una distancia de 30 cm. Si el problema persiste, consulte la
tabla siguiente.

Pantalla/

Problema Solucion

Causa posible

Pulse el boton
[START/STOP] de

2. Mantenimiento

2.1

Mantenimiento

Para proteger su monitor de cualquier dafio, tenga en cuenta las
indicaciones siguientes:

« Los cambios o las modificaciones no autorizadas por el
fabricante anularan la garantia.

| A\ Precaucié

» NO desmonte ni trate de reparar el monitor ni otros componentes.
Esto podria causar una lectura incorrecta.

2.2 Conservacion
Guarde el monitor de presion arterial en el estuche protector cuando

no lo use.

1. Retire el manguito del monitor.

| A\ Precaucié

« Para extraer el conector para tubo de aire, tire del conector para tubo
de aire de plastico situado en la base del tubo, no del propio tubo.

2. Enrolle con cuidado el tubo de aire y coléquelo dentro

del manguito.

Nota

« No curve ni doble el tubo de aire en exceso.

3. Guarde el monitor y los demés componentes en el
estuche protector.

No guarde el monitor y los demas componentes:

« Si el monitor y los demas componentes estan himedos.

4. Garantialimitada

Gracias por adquirir un producto OMRON. Este producto estéd

fabricado con materiales de calidad y su fabricacion se ha realizado

con total escrupulosidad. Esta disefiado para utilizarse en cualquier
situacion, suponiendo que se manipule correctamente y se realicen
las labores de mantenimiento adecuadas como se describe en el
manual de instrucciones.

OMRON ofrece una garantia de 5 afios para este producto a partir de la

fecha de compra. OMRON garantiza la fabricacion, la elaboracién y los

materiales adecuados de este producto. Durante este periodo de garantia,

y sin que se cobre por la mano de obra ni las piezas, OMRON reparara o

cambiara el producto defectuoso o cualquier pieza defectuosa.

La garantia no cubre lo siguiente:

A. Costes y riesgos del transporte.

B. Costes por reparaciones o defectos derivados de reparaciones

realizadas por personas sin autorizacion.

C. Comprobaciones periddicas y mantenimiento.

D. El fallo o el desgaste de piezas opcionales u otros accesorios
distintos del dispositivo principal, a menos que lo cubra
expresamente la garantia.

. Los costes generados por la no aceptacion de una reclamacion
(estos se cobraran).

. Danos de cualquier tipo, incluidos los personales causados
accidentalmente o como resultado del uso incorrecto.

. El servicio de calibracion no esta incluido en la garantia.

Las piezas opcionales tienen un (1) aio de garantia desde la fecha de

compra. Las piezas opcionales incluyen los siguientes elementos,

aunque sin limitarse a ellos: manguito y tubo del manguito.

I m m

Si el uso de la garantia resulta necesario, pdngase en contacto con

la tienda en la que adquirié el producto o con un distribuidor
OMRON autorizado. Para obtener la direccién, consulte el envase,

la documentacion adjunta o su tienda especializada. Si tiene
dificultad para encontrar el servicio de atencién al cliente de OMRON,
pdngase en contacto con nosotros para obtener informacion:
www.omron-healthcare.com

La reparacion o sustitucion del dispositivo utilizando la garantia no
significa que esta se extienda o que se renueve la duracion de la misma.
La garantia se aplicara solamente si se devuelve el producto en su
totalidad junto con el tique/factura original proporcionado por la
tienda al usuario.

5. Guiay declaracién del fabricante

« Este monitor de presion arterial se ha disefado de acuerdo con la
norma europea EN1060, esfigmomandmetros no invasivos, parte 1:
Requisitos generales, y parte 3: Requisitos adicionales para
sistemas electromecénicos de medicion de la presion arterial.

« Por la presente, OMRON HEALTHCARE Co., Ltd., declara que los
equipos radioeléctricos de tipo HEM-7146T2-EBK cumplen con la
Directiva 2014/53/UE.

« El texto completo de la declaracién UE de conformidad esta
disponible en la direccién Internet siguiente:
www.omron-healthcare.com/es

« Este producto OMRON estd fabricado bajo el exigente sistema de
calidad de OMRON HEALTHCARE Co., Ltd., Japdn. El componente
principal de los monitores de presion arterial OMRON, el sensor de
presion, esta fabricado en Japon.

+ Le rogamos que informe al fabricante y a la autoridad competente del
Estado miembro en el que esté establecido sobre cualquier incidente
grave que se haya producido en relacién con este dispositivo.

Informacion importante sobre la compatibilidad
electromagnética (EMC)

E |

aparece o el
manguito no se infla.

Se ha pulsado el
botoén [START/STOP],
pero el manguito no
estaba colocado.

nuevo para apagar el
monitor. Después de
introducir con firmeza
el conector para tubo
de aire y de poner el
manguito
correctamente, pulse
el botén
[START/STOP].

El conector para tubo
de aire no esta
totalmente
enchufado en el
monitor.

Conecte con firmeza
el conector para tubo
de aire.

El manguito no esta
colocado
correctamente.

Ponga el manguito
en el brazo
correctamente y
luego realice otra
medicién. Consulte la
seccion 6 del manual
de instrucciones (2).

El aire se pierde a
través del manguito.

Cambie el manguito
por uno nuevo.
Consulte la seccion
12 del manual de
instrucciones (2).

EC

aparece o no se
puede completar
una medicion
después de inflar el
manguito.

Usted se mueve o
habla mientras realiza
una mediciény el
manguito no se infla
lo suficiente.

Como la presion
sistolica es superior a
210 mmHg, no se
puede realizar una
medicién.

Quédese quietoy no
hable durante las
mediciones. Si
aparece “E2" de forma
reiterada, infle el
manguito
manualmente hasta
que la presion
sistdlica alcance 30 o
40 mmHg por encima
de las lecturas
anteriores. Consulte
la seccion 8 del
manual de
instrucciones (2).

« En lugares expuestos a temperaturas extremas, humedad, luz
solar directa, polvo o vapores corrosivos como la lejia.
« En lugares expuestos a vibraciones o golpes.

2.3 Limpieza

+ No utilice limpiadores abrasivos o volatiles.

« Utilice un paino suave y seco o humedecido con detergente suave
(neutro) para limpiar el monitor y el manguito y, a continuacion,
séquelos con un pano seco.

+ No lave ni sumerja en agua el monitor y el manguito o los demés
componentes.

« No utilice gasolina, disolventes de limpieza o solventes similares
para limpiar el monitor y el manguito o los demas componentes.

2.4 Calibraciony servicio

« La precisién de este monitor de presién arterial ha sido verificada
cuidadosamente y estd disefiado para tener una larga vida util.

« Como norma general, se recomienda hacer una revisién del monitor
de presion arterial cada dos anos para asegurar su funcionamiento
correcto y su precision. Consulte a su distribuidor autorizado
OMRON o al Servicio de atencion al cliente de OMRON en la
direccién que figura en el envase o en la documentacion adjunta.

3. Especificaciones

EIHEM-7146T2-EBK ha sido fabricado por OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
conforme al estdndar EN60601-1-2 de compatibilidad
electromagnética (EMC).

Existe documentacion complementaria de conformidad con este
estandar de compatibilidad electromagnética (EMC) en:
www.omron-healthcare.com.

Consulte la informacion sobre la compatibilidad electromagnética
(EMC) de HEM-7146T2-EBK en el sitio web.

Eliminacion correcta de este producto (residuos de
equipos eléctricos y electronicos)

La presencia de esta marca en el producto o en el
material informativo que lo acompana indica que al
finalizar su vida util no debera eliminarse con otros
residuos domésticos.

Para evitar los posibles dafos al medio ambiente o a la
salud humana que representa la eliminacion incontrolada
de residuos, separe este producto de otros tipos de
residuos y reciclelo correctamente para fomentar la
reutilizacion sostenible de recursos materiales.

Los usuarios particulares pueden contactar con el establecimiento
donde adquirieron el producto, o con las autoridades locales
pertinentes, para informarse sobre cémo y dénde pueden
devolverlo para que sea sometido a un reciclaje ecolégico y seguro.
Los usuarios comerciales pueden contactar con su proveedor y
consultar las condiciones del contrato de compra. Este producto no
debe eliminarse en combinacion con otros residuos comerciales.

Categoria del producto Esfigmomandmetros electrénicos

Monitor de presion arterial

Descripcién del producto automatico de brazo

Modelo (cédigo) M2 Intelli IT+ (HEM-7146T2-EBK)
Pantalla Pantalla digital LCD

Rango de presion del

manguito De 0a 299 mmHg

Rango de medicién de la
presion arterial

SIS: de 60 a 260 mmHg
DIA: de 40 a 215 mmHg

Rango de medicion del De 40 a 180 latidos/min. (bpm)

pulso

L Presion: £3 mmHg
Precision Pulso: £5 % de la lectura mostrada
Inflado Automatico mediante bomba

eléctrica

El nombre y el logotipo de Bluetooth® son marcas comerciales
registradas de Bluetooth SIG, Inc. y cualquier uso de dichas marcas
hecho por OMRON HEALTHCARE Co. Ltd. se ha llevado a cabo con su
licencia correspondiente. Otras marcas registradas también pertenecen
a sus respectivos propietarios. Apple y el logo de Apple son marcas
comerciales registradas de Apple Inc. en EE. UU. y en otros paises y
zonas. App Store es una marca de servicio de Apple Inc. Google Play y el
logotipo de Google Play son marcas comerciales de Google LLC.
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Gebruiksaanwijzing
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Automatische bovenarmbloeddrukmeter
M2 Intelli IT+ (HEM-7146T2-EBK)

Nederlands

Lees gebruiksaanwijzing (1) en (2) voor gebruik.

Raadpleeg voor informatie over symbolen “Beschrijving van symbolen” aan de

achterkant van de andere “Gebruiksaanwijzing (1)".

All for Healthcare

Inleiding

Dank u voor de aankoop van de M2 Intelli IT+ automatische
bovenarmbloeddrukmeter. Deze bloeddrukmeter maakt gebruik van
oscillometrische bloeddrukmeting. Dit betekent dat deze meter de
beweging van uw bloed door uw arteria brachialis (bovenarmslagader)
detecteert en de bewegingen converteert naar een digitale meting.

Veiligheidsinstructies

Deze gebruiksaanwijzing bevat belangrijke informatie over de M2
Intelli IT+ automatische bovenarmbloeddrukmeter. Om de veilige en
juiste werking van deze meter te garanderen, verzoeken wij u deze
aanwijzingen te LEZEN en te BEGRIJPEN. Wanneer u deze instructies
niet begrijpt of als u vragen heeft, raadpleeg dan uw OMRON-
winkel of -distributeur alvorens u probeert deze meter te
gebruiken. Raadpleeg uw arts voor specifieke informatie over uw
eigen bloeddruk.

Beoogd gebruik

Dit apparaat is een digitale meter, die is bedoeld voor het meten van de
bloeddruk en hartslag bij volwassen patiénten. Deze bloeddrukmeter
detecteert onregelmatige hartslagen tijdens de meting en geeft deze
aan via een symbool met meetwaarden. Dit apparaat is hoofdzakelijk
bedoeld voor algemeen huishoudelijk gebruik.

Ontvangst en inspectie

Haal de meter uit de verpakking en controleer deze op schade. Als de
meter is beschadigd, GEBRUIK DEZE DAN NIET en raadpleeg uw
OMRON-winkel of distributeur.

Belangrijke veiligheidsinformatie

Lees de belangrijke veiligheidsinformatie in deze gebruiksaanwijzing
voordat u deze meter gaat gebruiken. Houd u zorgvuldig aan deze
gebruiksaanwijzing voor uw eigen veiligheid.

Bewaar de gebruiksaanwijzing voor toekomstig gebruik. RAADPLEEG
UW ARTS voor specifieke informatie over uw eigen bloeddruk.

Geeft een mogelijk gevaarlijke
situatie aan die, wanneer deze
niet vermeden wordt, kan leiden
tot de dood of tot ernstig letsel.

A Waarschuwing

« Gebruik deze bloeddrukmeter NIET bij baby’s, peuters,
kinderen of personen die niet in staat zijn hun toestemming
daarvoor te verlenen.

« Pas NOOIT medicatie aan op basis van metingen van deze
bloeddrukmeter. Neem medicatie zoals voorgeschreven door
uw arts. ALLEEN een arts is gekwalificeerd voor een diagnose
en behandeling van hoge bloeddruk.

« Gebruik deze bloeddrukmeter NIET als de arm is verwond of
onder medische behandeling is.

« Breng de armmanchet NIET aan rond de arm wanneer er een
intraveneus infuus of een bloedtransfusie wordt uitgevoerd.

« Gebruik deze bloeddrukmeter NIET in ruimten met
hoogfrequente chirurgische apparatuur (HF), MRI-apparatuur
(Magnetic Resonance Imaging, oftewel beeldvorming door
magnetische resonantie) of CT-scanners (Computerized
Tomography, oftewel computertomografie). Dit kan een
onjuiste werking van de bloeddrukmeter en/of een
onnauwkeurig meetresultaat tot gevolg hebben.

« Gebruik deze bloeddrukmeter NIET in zuurstofrijke
omgevingen of in de nabijheid van ontvlambaar gas.

« Raadpleeg uw arts voordat u deze bloeddrukmeter gebruikt
als u lijdt aan algemene ritmestoringen, zoals atriale of
ventriculaire extrasystolen of atriale fibrillatie, arteriéle
sclerose, slechte doorbloeding, diabetes, zwangerschap,
pre-eclampsie of nierziekten. LET OP dat elk van deze
aandoeningen, naast de bewegingen, trillingen of rillingen
van de patiént, de meetresultaten kunnen beinvioeden.

« Stel NOOIT zelf een diagnose of begin NOOIT zelf een behandeling
op basis van uw metingen. Raadpleeg ALTIJD uw arts.

« Houd de luchtslang en de kabel van de netadapter uit de buurt

van baby’s, peuters en kinderen om verwurging te voorkomen.

« Dit product bevat kleine onderdelen die bij inslikken
verstikkingsgevaar kunnen opleveren voor baby’s, peuters en
kinderen.

Gegevenstransmissie
« Dit product zendt radiogolven (RF) uit in het

bandbreedtebereik van 2,4 GHz. Gebruik dit product NIET op
locaties waar RF-beperkingen gelden, zoals in een vliegtuig of
in het ziekenhuis. Schakel de Bluetooth®-functie van deze
bloeddrukmeter uit en verwijder de batterijen en/of koppel de
netadapter los wanneer u zich in een ruimte bevindt waarin RF
niet is toegestaan.

Behandeling en gebruik van de netadapter

(optioneel accessoire)

« Gebruik de netadapter NIET als deze bloeddrukmeter of
de kabel van de netadapter beschadigd is. Als deze
bloeddrukmeter of de kabel beschadigd is, schakel dan de
stroom uit en koppel de netadapter onmiddellijk los.

« Steek de stekker van de netadapter in een geschikt
stopcontact. NIET gebruiken in een meervoudig stopcontact.

« Steek de netadapter NOOIT met natte handen in het
stopcontact en trek deze er ook NOOIT met natte handen uit.

« Haal de netadapter NIET uit elkaar en probeer deze NIET zelf te
repareren.

Hantering en gebruik van batterijen

« Bewaar de batterijen op plekken buiten het bereik van baby’s,
peuters en kinderen.
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Scherm

Knop [Connection]
(Verbinding) (Geheugen)

Knop [START/STOP]

@@

Batterijvak
Netadapteraansluiting
Luchtslangaansluiting
Armmanchet

Plug van de luchtslang

@OOOOO

©

Luchtslang

« Rust minimaal 5 minuten uit voordat u een meting verricht.
« Verwijder strakke of dikke kleding van uw arm bij het
uitvoeren van een meting.
« Blijf stilzitten en praat NIET tijdens een meting.
« Gebruik de armmanchet ALLEEN bij personen wiens armomtrek
binnen het gespecificeerde bereik van de manchet valt.
« Zorg dat deze bloeddrukmeter op kamertemperatuur
geacclimatiseerd is voordat u een meting gaat uitvoeren.
Het uitvoeren van een meting na een grote
temperatuurverandering kan leiden tot een onnauwkeurig
meetresultaat. Als u de bloeddrukmeter gaat gebruiken bij
temperaturen die geschikt zijn voor gebruik, nadat de
bloeddrukmeter werd opgeslagen op de maximale of
minimale temperatuur voor opslag, raadt OMRON u aan
ongeveer 2 uur te wachten tot de bloeddrukmeter is
opgewarmd of afgekoeld. Raadpleeg paragraaf 3 voor
aanvullende informatie over de werkingstemperatuur en de
temperatuur voor opslag/transport.
Gebruik deze bloeddrukmeter NIET nadat de levensduur ervan
is verstreken. Zie paragraaf 3.
Vouw/buig de armmanchet of de luchtslang NIET te ver door.
Vouw de luchtslang NIET op en knel deze NIET af tijdens een
meting. Dit kan letsel veroorzaken door onderbreking van de
bloedstroom.
Als u de plug van de luchtslang wilt verwijderen, trekt u aan
de plastic plug bij de aansluiting van de slang en niet aan de
slang zelf.
Gebruik ALLEEN een netadapter, armmanchet, batterijen en
accessoires die zijn gespecificeerd voor deze bloeddrukmeter.
Het gebruik van niet-ondersteunde netadapters,
armmanchetten en batterijen kan leiden tot schade en/of kan
gevaarlijk zijn voor deze bloeddrukmeter.
Gebruik UITSLUITEND de armmanchet die voor deze meter is
goedgekeurd. Het gebruik van andere armmanchetten kan
leiden tot onjuiste meetwaarden.
Wanneer u de manchet oppompt tot een hogere druk dan
nodig, kan dit leiden tot blauwe plekken op de arm waar de
manchet is aangebracht. OPMERKING: raadpleeg het
onderdeel “Als uw systolische druk hoger is dan 210 mmHg” in
paragraaf 8 van gebruiksaanwijzing (2) voor aanvullende
informatie.

Gegevenstransmissie
« Vervang de batterijen NIET of ontkoppel de netadapter NIET
terwijl uw meetwaarden worden overgedragen naar uw smart
device. Dit kan resulteren in een onjuiste werking van deze
bloeddrukmeter en kan ertoe leiden dat het overdragen van
uw bloeddrukgegevens mislukt.

Behandeling en gebruik van de netadapter

(optioneel accessoire)

« Druk de netadapter volledig in het stopcontact.

« Zorg ervoor dat het loskoppelen van de netadapter van het
stopcontact op een veilige manier gebeurt. Trek NIET aan de
kabel van de netadapter.

« Correcte omgang met de kabel van de netadapter:
Beschadig de kabel NIET.

Breek de kabel NIET.

Verander de kabel NIET.

Zorg dat de kabel NIET bekneld raakt.

Buig de kabel NIET en trek er NIET te hard aan.

Draai de kabel NIET.

Gebruik de kabel NIET als deze is samengebracht in een bundel.
Plaats GEEN zware voorwerpen op de kabel.

« Houd de netadapter stofvrij.

« Trek de netadapter uit het stopcontact wanneer u deze
niet gebruikt.

« Trek de netadapter uit het stopcontact voordat u deze
bloeddrukmeter gaat reinigen.

Hantering en gebruik van batterijen

« Plaats de batterijen NIET met de polariteit in de onjuiste
positie.

« Gebruik ALLEEN 4 “AA"-alkaline- of mangaanbatterijen voor
deze bloeddrukmeter. Gebruik GEEN ander type batterijen.
Gebruik GEEN oude en nieuwe batterijen tegelijk. Gebruik
GEEN verschillende merken batterijen tegelijk.

« Verwijder de batterijen als deze bloeddrukmeter gedurende
lange tijd niet zal worden gebruikt.

« Als u batterijvloeistof in uw ogen krijgt, moet u direct spoelen
met veel schoon water. Raadpleeg onmiddellijk uw arts.

« Als u batterijvloeistof op uw huid krijgt, wast u de huid direct
met ruim schoon, lauwwarm water. Raadpleeg uw arts als de
irritatie, het letsel of de pijn aanhoudt.

» Gebruik GEEN batterijen waarvan de uiterste gebruiksdatum is
verstreken.

« Controleer van tijd tot tijd de batterijen om er zeker van te
zijn dat deze naar behoren werken.

] Algemene voorzorgsmaatregelen
« Als u een meting verricht op de rechterarm, moet de luchtslang
zich aan de elleboogzijde bevinden. Let erop dat u met uw arm
niet op de luchtslang rust.

Weergave/ Mogelijke .
Oplossing
probleem oorzaak
Raak de armmanchet
niet aan en/of buig de
De armmanchet is luchtslang niet tijdens
een meting. Zie
e R
verschijnt toegestane druk. gebruiksaanwijzing (2)
als de armmanchet
handmatig wordt
opgepompt.
U beweegt of praat
tijdens een meting. | Zit stil en praat niet
Trillingen verstoren tijdens een meting.
verschijnt een meting.
E S Breng de armmanchet
verschijnt op de juiste wijze aan en

DR

De hartslag wordt
niet juist

voer nog een meting uit.
Zie paragraaf 6 van
gebruiksaanwijzing (2).
Zit stil en neem een
juiste houding aan

” gedetecteerd. tijdens een meting.
verschijnt Wanneer het symbool
‘*’ “”blijft verschijnen,
i . raden wij u aan uw arts
knippert niet te raadplegen.
tijdens een
meting
Druk nogmaals op de
knop [START/STOP]. Als
Er is een storing “Er"nog steeds wordt
r opgetreden in de weergegeven, neemt
" bloeddrukmeter. u contact op met uw
verschijnt OMRON-winkel

of -distributeur.

E

rr

verschijnt

De bloeddrukmeter
kan geen verbinding
maken met een
smartapparaat of
gegevens op de juiste
manier verzenden.

Volg de instructies in de
app “OMRON connect”.
Als het symbool “Err”
nog steeds wordt
weergegeven nadat

u de app hebt
gecontroleerd, neemt

u contact op met uw
OMRON-winkel of
-distributeur.

Oppompen Automatisch door elektrische pomp
Ontluchten Automatisch ontluchtingsventiel
Meetmethode Oscillometrische methode
Overdrachtsmethode Bluetooth® lage energie

Frequentiebereik: 2,4 GHz

(2.400 - 2.483,5 MHz)

Modulatie: GFSK

Effectief uitgestraalde energie: <20 dBm

Draadloze communicatie

Gebruiksmodus Continugebruik

Bloeddrukmeter: IP20
Optionele netadapter: IP21 voor
HHP-CMO01, IP22 voor HHP-BFHO1

IP-classificatie

Vermogen DC6V,4W

4"AA"-batterijen van 1,5V of optionele
netadapter (INPUT AC 100 - 240V,
50-60Hz 0,12-0,065A)

Stroomvoorziening

Circa 500 metingen (met nieuwe
alkalinebatterijen en meegeleverde
armmanchet. Afhankelijk van het type
batterij en armmanchet.)

Levensduur batterijen

Bloeddrukmeter: 5 jaar
Armmanchet: 5 jaar
Optionele netadapter: 5 jaar

Levensduur

+10 tot +40 °C/15 tot 90% RV (zonder
condensvorming)/800 tot 1.060 hPa

Omstandigheden tijdens
bedrijf

-20 tot +60°C/10 tot 90% RV
(zonder condensvorming)

Omstandigheden tijdens
opslag/transport

Bloeddrukmeter: circa 250 g

Gewicht (zonder batterijen)
Armmanchet: circa 170 g
Bloeddrukmeter: 103 mm (B) X 82 mm
Afmetingen (H) x 140 mm (L)

Armmanchet: 145 mm X 594 mm
(luchtslang: 750 mm)

(benaderingswaarde)

Manchetomtrek van 17 tot 42 cm (inclusief armmanchet:

toepassing op de meter 22 tot 42 cm)

Geheugen Slaat tot maximaal 30 metingen op.
Bloeddrukmeter, armmanchet
(HEM-RML31), 4 “AA"-batterijen,

Inhoud

opbergetui, gebruiksaanwijzing

(1) en(2) Bloeddrukpas

ME-apparatuur, inwendig van voeding

Bescherming tegen voorzien (als alleen de batterijen worden

A gebruikt)
elektrische schokken Klasse Il ME-apparatuur (optionele
netadapter)
Toegepast onderdeel Type BF (armmanchet)

P

knippert

De bloeddrukmeter
wacht om te worden
gekoppeld met het
smart device.

Raadpleeg paragraaf
5van
gebruiksaanwijzing (2)
voor het koppelen van
uw bloeddrukmeter met
uw smart device of druk
op de knop
[START/STOP] om de
koppeling te annuleren
en uw bloeddrukmeter
uit te schakelen.

knippert

Meer dan
24 metingen werden
niet doorgestuurd.

Uw bloeddrukmeter
is niet gekoppeld aan
of verbonden met uw
smart device.

Er staan 30 metingen
in het geheugen om
te worden verstuurd.

Koppel met de app
“OMRON connect” of
draag uw metingen
hiernaar over, zodat

u deze kunt bewaren in
het geheugen van de
app en dit foutsymbool
verdwijnt.

Opmerking

« Deze specificaties kunnen zonder kennisgeving worden gewijzigd.

+ Deze bloeddrukmeter is klinisch onderzocht volgens de vereisten
van EN ISO 81060-2:2014 en voldoet aan EN ISO 81060-2:2014 en
EN ISO 81060-2:2019+A1:2020 (met uitzondering van zwangere
vrouwen en patiénten met pre-eclampsie). In de klinische
validatiestudie werd K5 gebruikt bij 85 personen voor het bepalen
van de diastolische bloeddruk.

« IP-classificatie is de mate van bescherming die de behuizing biedt
in overeenstemming met IEC 60529. Deze bloeddrukmeter en de
optionele netadapter zijn beveiligd tegen vreemde vaste
voorwerpen met een diameter van 12,5 mm en groter zoals een
vinger. De optionele netadapter HHP-CMO1 is beveiligd tegen
recht naar beneden vallende waterdruppels die problemen
kunnen veroorzaken bij normaal gebruik. De optionele netadapter
HHP-BFHO1 is beveiligd tegen schuin invallende waterdruppels die
problemen kunnen veroorzaken bij normaal gebruik.

+ Gebruiksmodusclassificatie voldoet aan IEC 60601-1.

verschijnt
Er wordt aanbevolen om
de 4 batterijen te
ﬂ ‘: Batterijen zijn bijna vervangen door nieuwe
- leeg. exemplaren. Zie
knippert paragraaf 3 van

gebruiksaanwijzing (2).

verschijnt of de
bloeddrukmeteris
onverwachts
uitgeschakeld
tijdens een
meting.

Batterijen zijn leeg.

Er verschijnt niets
op het scherm van

de bloeddrukmeter.

Batterijen zijn leeg.

Vervang onmiddellijk de
4 batterijen door nieuwe
exemplaren. Zie
paragraaf 3 van
gebruiksaanwijzing (2).

Informatie over verstoring van draadloze communicatie

U kunt de Bluetooth-optie van het product gebruiken om
verbinding te maken met speciale apps op mobiele apparaten voor
de synchronisatie van datum-/tijdgegevens van het mobiele
apparaat naar het product en voor de synchronisatie van
meetgegevens van het product naar het mobiele apparaat.

De verdere verwerking van de gegevens op het mobiele apparaat is
aan de gebruiker. Dit product maakt gebruik van de niet-
gelicentieerde ISM-band op 2,4 GHz waar derden de radiogolven
opzettelijk of per ongeluk kunnen onderscheppen, om welke reden
dan ook. In het geval dat dit product wordt gebruikt in de nabijheid
van andere draadloze apparaten, zoals een magnetron en draadloze
LAN, die werken op dezelfde frequentieband als dit product kan er
een verstoring optreden.

Indien er een verstoring optreedt, stop dan de werking van de
andere apparaten of verplaats dit product uit de buurt van andere

draadloze apparaten voordat u deze probeert te gebruiken.

De polariteiten van
de batterij zijn niet
goed uitgelijnd.

Controleer of de
batterijen correct

zijn geplaatst.

Zie paragraaf 3 van
gebruiksaanwijzing (2).

De metingen
lijken te hoog of
te laag.

De bloeddruk schommelt voortdurend. Vele
factoren, waaronder stress, tijdstip van de dag
en/of de manier waarop de armmanchet is
aangebracht, kunnen van invloed zijn op uw
bloeddruk. Bekijk paragraaf 2 van

gebruiksaanwijzing (2).

. Volg de instructies op het slimme apparaat of ga
E;gzitdze:fh naar de paragraaf “Help”in de app “OMRON
communicatiepro connect”voor verdere hulp. Als het probleem
bleem voor. zich blijft voordoen, neemt u contact op met uw

: OMRON-winkel of -distributeur.
Druk op de knop [START/STOP] om de
bloeddrukmeter uit te schakelen en druk de
knop daarna nogmaals in om een meting uit te
Er doen zich voeren. Als het probleem aanhoudt, verwijder
andere dan alle batterijen en wacht 30 seconden. Plaats

problemen voor.

de batterijen daarna terug.
Als het probleem zich blijft voordoen, neemt u
contact op met uw OMRON-winkel of

-distributeur.

2. Onderhoud

2.1

Onderhoud

Neem de onderstaande aanwijzingen in acht om beschadiging van
uw bloeddrukmeter te voorkomen:

« Veranderingen of modificaties die niet door de fabrikant zijn
goedgekeurd, maken de garantie ongeldig.

|ALet op

+ Haal deze bloeddrukmeter of andere onderdelen hiervan NIET
uit elkaar en probeer deze NIET zelf te repareren. Dit kan een
onnauwkeurig meetresultaat tot gevolg hebben.

2.2 Opslag

Geeft een mogelijk gevaarlijke situatie
aan die, wanneer deze niet vermeden
wordt, kan leiden tot licht tot matig letsel
bij de gebruiker of patiént of tot schade
aan de apparatuur of aan andere
eigendommen.

/ALet op

« Gebruik deze bloeddrukmeter niet meer en raadpleeg uw arts
als u last krijgt van huidirritatie of ongemak.

« Raadpleeg uw arts voordat u deze bloeddrukmeter gaat
gebruiken op een arm waar een intraveneuze toegang of
behandeling, of een arterioveneuze shunt (A-V) aanwezig is,
omdat dit een tijdelijke verstoring van de bloeddoorstroming
kan veroorzaken en kan leiden tot letsel.

« Raadpleeg uw arts voordat u deze bloeddrukmeter gebruikt
als bij u een mastectomie is uitgevoerd.

« Raadpleeg uw arts voordat u deze bloeddrukmeter gebruikt
als u last hebt van ernstige problemen met de doorstroming
van het bloed of aan bloedaandoeningen lijdt, aangezien het
opblazen van de manchet tot kneuzingen kan leiden.

« Voer NIET vaker dan nodig is metingen uit omdat anders
kneuzingen kunnen optreden door belemmering van de
bloedcirculatie.

« Pomp de armmanchet ALLEEN op als deze is aangebracht op
uw bovenarm.

« Verwijder de armmanchet als deze niet begint met ontluchten
tijdens een meting.

« Gebruik deze bloeddrukmeter UITSLUITEND voor het meten
van de bloeddruk.

« Zorg ervoor dat er tijdens de meting binnen een bereik van 30 cm
van deze bloeddrukmeter geen mobiel apparaat aanwezig is of
een ander elektrisch apparaat dat elektromagnetische velden
afgeeft. Dit kan een onjuiste werking van de bloeddrukmeter en/
of een onnauwkeurig meetresultaat tot gevolg hebben.

« Haal deze bloeddrukmeter of andere onderdelen hiervan NIET
uit elkaar en probeer deze NIET zelf te repareren. Dit kan een
onnauwkeurig meetresultaat tot gevolg hebben.

« Gebruik de bloeddrukmeter NIET op een locatie die vochtig is
of waar het risico bestaat dat er water op deze bloeddrukmeter
spat. Anders kan deze bloeddrukmeter beschadigd raken.

« Gebruik deze bloeddrukmeter NIET in een bewegend voertuig,
zoals in een auto of in een vliegtuig.

« Laat deze bloeddrukmeter NIET vallen en stel deze niet bloot
aan sterke schokken of trillingen.

« Gebruik deze bloeddrukmeter NIET op plaatsen met hoge of
lage luchtvochtigheid of hoge of lage temperaturen. Zie
paragraaf 3.

« Houd tijdens de meting de arm in de gaten om er zeker van te
zijn dat de bloeddrukmeter geen langdurige belemmering van
de bloedcirculatie veroorzaakt.

« Gebruik deze bloeddrukmeter NIET in omgevingen met
intensief gebruik zoals medische klinieken of
huisartsenpraktijken.

« Gebruik de meter NIET tegelijk met andere medische
elektrische (ME) apparatuur. Dit kan een onjuiste werking van
de apparaten en/of een onnauwkeurig meetresultaat tot
gevolg hebben.

« Vermijd het nemen van een bad, het drinken van alcohol of
cafeine, roken, lichamelijke inspanning en eten gedurende ten
minste 30 minuten voordat u een meting verricht.

« De bloeddruk kan verschillen tussen de rechter- en de linkerarm en

dit kan leiden tot een verschillende meetwaarde. Gebruik altijd
dezelfde arm voor het meten van de bloeddruk. Als de bloeddruk
in beide armen substantieel verschilt, vraagt u aan uw arts welke
arm u voor uw metingen moet gebruiken.

« Bij gebruik van een optionele netadapter mag u uw
bloeddrukmeter niet op een locatie plaatsen waar het moeilijk is
de netadapter in het stopcontact te doen en er weer uit te halen.

« Als u een meting wilt stoppen, drukt u tijdens de meting op de
knop [START/STOP].

Hantering en gebruik van batterijen

« Afvoer en verwerking van gebruikte batterijen dient plaats te
vinden in overeenstemming met de plaatselijke regelgeving.

+ De meegeleverde batterijen hebben mogelijk een kortere
levensduur dan nieuwe batterijen.

1. Foutmeldingen en problemen oplossen

Indien tijdens de meting een van de onderstaande problemen
optreedt, controleer dan eerst of er geen ander elektrisch apparaat
aanwezig is binnen een bereik van 30 cm. Als het probleem
aanhoudet, raadpleeg dan de tabel hieronder.

Weergave/ Mogelijke .
Oplossing
probleem oorzaak
Druk nogmaals op de
knop [START/STOP] om
De knop [START/STOP] | de meter uit te

E |

verschijnt of de
armmanchet
pompt niet op.

werd ingedrukt terwijl
de armmanchet niet
aangebracht is.

schakelen. Nadat de plug
stevig is ingevoerd en de
armmanchet juist is
aangebracht, drukt u op
de knop [START/STOP].

De plug is niet
volledig ingebrachtin
de bloeddrukmeter.

Druk de plug stevig in
de luchtslang.

De armmanchet is
niet juist
aangebracht.

Breng de armmanchet
op de juiste wijze aan en
voer nog een meting uit.
Zie paragraaf 6 van
gebruiksaanwijzing (2).

Er lekt lucht uit de
armmanchet.

Vervang de
armmanchet door

een nieuwe.

Zie paragraaf 12 van
gebruiksaanwijzing (2).

Ec

verschijnt of een
meting kan niet
worden voltooid
nadat de
armmanchet is
opgepompt.

U beweegt of praat
tijdens een meting en
de armmanchet
wordt niet voldoende
opgepompt.

Omdat de systolische
druk hoger is dan
210 mmHg, kan er
geen meting worden
uitgevoerd.

Zit stil en praat niet
tijdens een meting. Als
“E2" herhaaldelijk
verschijnt, moet u de
armmanchet handmatig
oppompen tot de
systolische druk 30 tot
40 mmHg boven uw
vorige meetwaarden is.
Zie paragraaf 8 van
gebruiksaanwijzing (2).

Bewaar uw bloeddrukmeter in het opbergetui als deze niet wordt
gebruikt.

1. Verwijder de armmanchet van de bloeddrukmeter.

|ALet op

« Als u de plug van de luchtslang wilt verwijderen, trekt u aan de

plastic plug bij de aansluiting van de slang en niet aan de slang zelf.

2. Vouw de luchtslang voorzichtig in de armmanchet.

Opmerking

« Buig of pers de luchtslang niet te veel.

3. Plaats uw bloeddrukmeter en andere onderdelen in
het opbergetui.

Sla uw bloeddrukmeter en andere onderdelen niet op:

« Als uw bloeddrukmeter en andere onderdelen nat zijn.

« Op locaties die zijn blootgesteld aan extreme temperaturen,
vochtigheid, direct zonlicht, stof of bijtende dampen, zoals
bleekmiddel.

« Op locaties die zijn blootgesteld aan trillingen of schokken.

2.3 Reiniging

« Gebruik geen schurende of vluchtige reinigingsmiddelen.

+ Gebruik een zachte, droge doek of een zachte doek die vochtig is
gemaakt met een mild (neutraal) reinigingsmiddel om uw
bloeddrukmeter en de armmanchet te reinigen en veeg beide
vervolgens af met een droge doek.

+ Was uw bloeddrukmeter en armmanchet of andere onderdelen
niet met water of dompel deze niet onder in water.

« Gebruik geen benzine, verdunners of vergelijkbare oplosmiddelen
om uw bloeddrukmeter en armmanchet of andere onderdelen te
reinigen.

2.4 Kalibratie en onderhoud

« De nauwkeurigheid van deze bloeddrukmeter is zorgvuldig getest
en de meter is ontworpen voor een lange levensduur.

+ Het wordt algemeen aanbevolen de meter elke twee jaar te laten
controleren op juiste werking en nauwkeurigheid. Raadpleeg de
erkende OMRON-verkoper of de OMRON-klantenservice via het op
de verpakking of in de bijgevoegde informatie vermelde adres.

3. Specificaties

Productcategorie Elektronische sfygmomanometers

Productbeschrijving Automatische bovenarmbloeddrukmeter

Model (nummer) M2 Intelli IT+ (HEM-7146T2-EBK)

Display Digitale LCD-weergave

Drukbereik van manchet 0 tot 299 mmHg

Meetbereik voor
bloeddrukmeting

SYS: 60 tot 260 mmHg
DIA: 40 tot 215 mmHg

Meetbereik voor

hartslagmeting 40 tot 180 slagen/min.

Druk: £3 mmHg

Nauwkeurigheid Hartslag: £5% van de weergegeven waarde

4, Beperkte garantie

Dank u voor de aankoop van een OMRON-product. Dit product is
vervaardigd van hoogwaardige materialen en er is veel zorg besteed
bij de fabricage ervan. Het is ontworpen voor optimale
gebruiksvriendelijkheid, mits het juist wordt gebruikt en
onderhouden zoals beschreven in de gebruiksaanwijzing.

Dit product valt onder de garantie van OMRON voor een periode van

5 jaar vanaf de aankoopdatum. De juiste constructie, afwerking en

materialen van dit product vallen onder de garantie van OMRON.

Tijdens deze garantieperiode zal OMRON, zonder kosten voor arbeid

of onderdelen, het defecte product of de defecte onderdelen

repareren of vervangen.

De garantie geldt niet voor het volgende:

A. Transportkosten en risico’s van transport.

B. Kosten voor reparaties en/of defecten als gevolg van reparaties
door niet-erkende personen.

C. Periodieke controles en onderhoud.

D. Storingen in of slijtage van optionele onderdelen of andere
hulpstukken buiten het hoofdapparaat zelf, tenzij hierboven
expliciet gegarandeerd.

E. Kosten als gevolg van een afgewezen claim (deze worden in
rekening gebracht).

F. Schade van welke aard dan ook, inclusief persoonlijke schade,
als gevolg van een ongeval of misbruik.

G. Kalibratieservice valt niet onder de garantie.

H. Optionele onderdelen hebben een garantie van één (1) jaar vanaf
de aankoopdatum. Optionele onderdelen zijn onder andere
(geen uitputtende lijst): manchet en manchetslang.

Als garantieonderhoud nodig is, gaat u naar de dealer waar het
product werd aangeschaft of naar een erkende OMRON-distributeur.
Raadpleeg de productverpakking/-informatie of de gespecialiseerde
verkoper voor het adres. Als u moeite hebt om een OMRON-
klantenservice te vinden, neemt u contact met ons op voor informatie:
www.omron-healthcare.com

Reparatie of vervanging onder de garantie vormt geen aanleiding
voor enige uitbreiding of verlenging van de garantieperiode.

De garantie wordt alleen verleend als het volledige product wordt
geretourneerd, samen met de originele factuur/aankoopbon die aan
de consument is overhandigd door de verkoper.

5. Begeleiding en verklaring van
de fabrikant

+ Deze bloeddrukmeter is ontworpen volgens de Europese
standaard EN1060, niet-invasieve sfingomanometers deel 1:
Algemene vereisten en deel 3: Aanvullende vereisten voor
elektromechanische bloeddrukmeetsystemen.

« Hierbij verklaart OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. dat de
radioapparatuur van type HEM-7146T2-EBK voldoet aan de richtlijn
2014/53/EU.

« De volledige tekst van de EU-conformiteitsverklaring is beschikbaar
op het volgende internetadres: www.omron-healthcare.com

+ Dit OMRON-product is vervaardigd conform het strenge
kwaliteitssysteem van OMRON HEALTHCARE Co,, Ltd., Japan.

De hoofdcomponent voor OMRON-bloeddrukmeters, de
druksensor, wordt geproduceerd in Japan.

« Rapporteer eventuele serieuze incidenten die zijn voorgevallen
met betrekking tot dit apparaat aan de fabrikant en de bevoegde
instantie van de lidstaat waarin u bent gevestigd.

Belangrijke informatie met betrekking tot
elektromagnetische compatibiliteit (EMC)

PykoBoacteo no akcnnyataumn &M

M3mepuTenb apTepranbHOro JaBneHuns v YacToTbl My/ibca aBTOMATUYECKMIA
M2 Intelli IT+ (HEM-7146T2-EBK)

Mepepn ucnonb3oBaHuem NPoYTMTE PYKOBOACTBA NO KcnnyaTauuu (1)n(2).

WNudopmauumio o cumsonax cm. B pasgene «OnucaHne cumBonoB» Ha o6opote apyroro

«PyKOBOACTBa no 3KcnnyaTayuu @

BBepeHune

Bnarogapym Bac 3a nprio6peTeHune aBToMaT4eCKoro nsmeputens
apTepuranbHOro AaBieHnA 1 YacToTbl nynbca M2 Intelli IT+. Mynbcosas
BOJIHa, CO3/1aBaeMas Npu COKpaLleHnmn cepaua, GUKCUPYeTCa Kak
[laBNeHne BHYTPY MaHXeTbl 1 CYNTAEeTCA apTepuanbHbIM aBlieHnem.

Mpu onpesieneHHOM laBNeHUN BHYTPY MaHKeTbl KPOBOTOK
OCTaHaB/IMBAETCA, HO BO3AeICTBME NYyNbCOBOI BOMHbI Ha AaBNeHve
BHYTPU MaHXeTbl NPOAO/IKAETCA, UTO BbI3blBaeT ocumnnaumy. anee,
[laB/ieHne B MaHXeTe NOCTEeNeHHO CHXKAeTCA, @ OCUMNNALMN yCUNMBAKOTCA
1 [OCTUraloT CBOEro NuKa. B ganbHewem, CHXKeHne AaBneHna B MaHxeTe
Np1BOAUT K 0CNabneHnio ocuMAnALWiA. 3To 03HauaeT, 4To nNpubop
onpepenAeT iBuxeHNe KPOBW MO NieyeBoi apTepum 1 npeobpasyeT

3TO [IBUXKEHME B YNCNIOBOE 3HaueHMe.

WHCTpyKumm no TexHuKe 6e3onacHoCTA

Hacrosliee pyKOBOACTBO MO SKCMyaTaLun COREPKNT BaXKHYIO
NHdOopMaLMio 06 aBTOMaTUHECKOM U3MepHTene apTepuanbHOro AaBieHns
1 yacToTbl nynbca M2 Intelli IT+. ina obecneyeHuns 6esonacHom n
NpaBUbHON 3KCMyaTaumm aToro nprbopa Heobxoanmo NMPOYECTb

1 YCBOWTb Bce 3TV HCTPYKUuUW. ECnm 3T MHCTPYKLU MW HEMOHATHBI NN
BbI3bIBaIOT BOMPOChI, TO Nepej Hayaiom SKCrJlyaTaunu 3Toro
npubopa ob6paTutech K Bawemy npoaasuy unu gucTpnbbilotopy
komnaHun OMRON. MpoKoHcyNbTUPYIATECh C Neyalmm Bpayom
oTHOCK' PeTHbIX i1 Bawero aptep o
AaBneHns.

HasHauyeHune

Mpubop npepctaBnseT cobom LMdPOBOI SNEKTPOHHbIN BI0K,
npeAHa3HaueHHbI AN1A U3MEPEeHNA apTepranbHOro AaBEHNA U YaCTOTbI
nynbca y B3pocnibix. ITOT NpuGop onpeaenseT Hanuumne HeperynapHoro
cepauebueHa Bo BpemMA N3MepeHus 1 oTobpaxkaeT npeaynpexpatoLmii
VHAVWKaTOp BMeCTe C pesynbTaTamu nsmepenus. NMpuéop npefHasHayeH
ANA NCNOoNb30BaHUA NPenMyLeCcTBEHHO B JIOMALLHNX YCITOBUAX.

PacnakoBka un OCMOTpP

13BneKkuTe TOHOMETP 13 YNaKoBKY, OCMOTpUTE ero 1 ybeanTecs B
oTcyTcTBUM NoBpexaeHuii. Ecnn npubop nospexaet, HE MOMNb3YNTECH
1M 1 obpaTuTech K Balemy npopaasLly vnun AUCTPUOLIOTOPY KOMMaHWM
OMRON.

BakHas nH$popmaLuaA no 6e3onacHOCTN

I'Iepep, Hayanom NCnonb3oBaHUA np|/|60pa npoyTnTe pasgen HacTtoAwero
PYKOBOZACTBA MO 3KCMlyaTaumy «BaxxHas nHdopmaums no 6e3onacHoCTM».
[inA Balweit 6e30MacHOCTN HEYKOCHUTENbHO BbINOJHANTE MHCTPYKLNY,
NpUBE/EHHbIE B HACTOALLEM PYKOBOACTBE MO SKCMIyaTaLui.

CoxpaHuTe ero AnA nonyyeHns HeobXxoaNMbIX CBeaeHUI B ByayLiem.
MPOKOHCYNBTUPYMTECH C NIEYALLMM BPAYOM oTHOCUTenbHO
KOHKPETHbIX 3HaueHuin Baluero aptepuanbHOro AaBneHus.

0O603HavaeT NoTeHLaNbHO

, OnacHylo cuyauuio, Kotopas,

A\Npepynpexpenne! ecnn ce ve npepoTBpaTMTL,
MOXeT NpNBeCTU K CMepT Unn
TAXeENbIM TPaBMaMm.

* He unci yiiTe 3TOT Np p Ana p A y Aeten

W UL, He OTBEYaloLW X 3a CBOW ACCTBUA.

« 3AMPELLAETCA camocToATenbHO Ha3HayaTb cebe neyeHne Ha
OCHOBE pesynbLTaToB, nony c wbio 3Toro npuéop
MpuHuMaiiTe npenapaTtbl B COOTBETCTBUM C Ha3Ha4YeHNEeM
nevauyero Bpaya. CTaBUTb ANarHos 1 1e4YNTb FMNEPTOHNIO MOXKeT
TOJIbKO kBanu$ununpoBaHHbIi Bpay.

« HE UCMONb3YWUTE npnbop Ha pyKe, ecivi oHa TpaBMMpPOBaHa unu
OCyLecTBNACTCA ee NleveHue.

« HE HAIEBAUTE Ty BO Bp ncno I
VAN NpY nepennBaHun Kposu.

« HE UCNOJIb3YNTE paHHblii npu6op B6n13MN BbICOKOYaCTOTHOTO
(BY) XUPYPru4ecKoro « 6 AnA
MarHvrropesoHchuow Tepanvm (MPT) vmln annapaToa
KomnbloTepHoi1 Tomorpadum (KT). 3To moxKeT HapywaTtb paboty

60pa /MK NPMBOANTL K HETOUHbIM pesynbTaTam.

« HE UCMOJb3YMTE a0t pubop B cpepe, Hac 7
KNcnopoAom 1 861131 BOCIaMeHAIOLWMNXCA rasoBs.

« MpoKoHCYNbTMPYTECH C NeYaLnM Bpa4yoM, npexae yem
uncnonb3oBaTh NpU6G0OP NP YacTo BCTPEYAIOLWUXCA apUTMUAX
(Hanpumep, NpeacepAHan NN XeNy[0uKOoBas SKCTPACMCTONNA AN
MepuaTefibHaA apUTMNA), apTEPUOCKIIEPO3e, CHIKEHHON
nepdysunn, anaberte, 6epeMeHHOCTI, NPEIKAAMNCIN NN NOYEYHOI
HepocTaTouHocTn. OBPATUTE BHI/IMAHI/IE yTo Nto60e N3 3TNX

g8 C€0197

Aucnnein

Knonka [MogknioueHne] (Mamatb)
Kuonka [START/STOP]

OTceK ANIA aNeMeHTOB NUTaHNA
He3p0 apanTepa nepeMeHHOro ToKa
Bo3pywHoe rHespo

MaHxeTa Ha nnevo

Bo3aywHbIi wrekep

SICIIVIQICIOIONS,

Bo3spyxoBopaHas Tpy6ka

« HE UICMOJIb3YNTE npu60op ogHOBPeMeHHO C ApYrum
MeANLIVHCKIM 3/1IeKTpuYeckum obopyaoBaHunem (knacca ME).

3To MOXeT HapyLwaTb pa6oTy ycTporicTBa W/unm npuBoAnTbL

K HETOYHOMY U3MepPEeHMIo.

B TeueHune 30 MUHYT 40 N3MepEeHUA He cnefyeT NPUHUMATb BaHHY,
NNTb anKkoronbHble HANUTKM UK Kode, KypUTb, BbINOIHATD

Pusunyeckue yng wnu np Tb NnLLy.
« Mepepn p 6 0 OTAOXHYTb HE MeHee 5 MUHYT.
« Mepep Bb n3mey /i CHUMUTE C NIeYa NIOTHO

npuneraiolyto OAEXKAY WK NNOTHO 3aKaTaHHbIN PyKas.

He psuraiitecs n HE PA3rOBAPUBAWTE Bo Bpems namepeHus.

* Uc yinte Ty TOJIbKO y nauy TOB, Y KOTOPbIX
OKPYXHOCTb nyieya HaonMTCﬂ B YKa3aHHOM ANl MaHXeTbl
AnanasoHe.

« Nepepn Bbl usmep  y6epuTech, 4To TeMnepaTypa
npu6opa cooTBeTcTByeT THOW. Bb
nocne p 0 nepenapa T patyp MO)KeT npusectun K
nony HeT . Ecnm np p pyetca
ncnc Tb NPYN T patype, y i B yC

3KCNNyaTauum, Nocsie ero XxpaHeHNA Npn MakCMMasnbHON unmn

MWUHUMaNbHO T paType Xf OMRON

p ayer AaTb nNp 30 HO 2 yaca, 4To6bl npubop

Harpencs unu oxnaguncs. JAAnA nony4yeHnA AONONHUTENbHON
dopmayun no T Type 3KCrlyaTayumn u xpaHeHns/

TPaHCNOPTUPOBKN o6pa'rvneca Kpasgeny 3.

» HE UCMOJb3YWNTE npn6op nocne ncteueHns cpoka cnyx6ol. Cm.
paspen 3.

Aucnnen/ Bo3smoxxHan Cnoco6
HEMCﬂpaBHOCTb npnynHa peweHna
He npukacaiitecb
K MaHXeTe U/vnu He
MaHxxeTa 6bina nepervbante
HaKayaHa ¢ BO3/lyXOBO/HYIO TPY6KY BO
npeBbllleHieM BpEMA U3MepeHus.
MaKcMasnbHO VHpopmaLmio o pyuHom
oTobpaxaeTca AOMNYCTUMOro HarHeTaHuu Bo3ayxa B
[fiaBneHuA. MaHXeTy cM. B pa3fene 8
PYKOBOACTBa MO
skennyataumn (2).
Bo Bpemsa nsmepenusa
S RouToeTech M | e ot e
Bu6paLmm pasrosapuBaliTe BO BpemA
n3mepeHus.
oTobpaxaertca NPENATCTBYIOT
13MepeHuio.
3aKpenuTe MaHXeTy
NPaBWIbHO 1 BbINONHNTE
npyroe nsmepeHue. Cm.
oTobpakaetca pasfen 6 pyKoBOACTBa Mo
SKCnyaTaymm
Yacrota cepgeuHbix | He aBurainteck u cagste
O) / ’&\ / @) coKpaLleHun NpaBuUIbHO BO Bpems
onpegensetcsa n3mMepeHus.
oTobpaxaetca HEKOPPEKTHO.
Ecnn cumon « »
npogomxaet
oTobpaxaTbCs,

He Muraet Bo Bpema

pekomeHayem 06paTTbCa

v3mepeHua Knevawemy spady.
HaxmuTe KHonKy
[START/STOP] ele pas.
Ecnu «Er» npogonxaet
I- Mpubop HencnpaseH. | oTo6paxaTbcs, obpaTuTech
K cBOEMy npogpasLy 1nu
oTobpaxaertca

[UCTPNOBLIOTOPY KOMMaHW
MRON.

E

rr

Mpu6op He MoXeT
NOAKMIOUUTLCA K
MO6BUNbHOMY
YCTPONCTBY N
npaBuUNbHO nepeaaTb

CnepyiiTe yKasaH1AM B
npunoxexunn «<OMRON
connect». Ecnn cumson
«Err» npoponxaet
oTobpaxatbca nocne
NPOBEPKN NPUNOXKEHUS,
obpatuTech K Bawemy

oTo6paxaercs naHHble. npogasLy vn
ANCTPUBBLIOTOPY KOMNaHWN
MRON.
NHdopmayuio
0 CUHXPOHU3aLMU Nprbopa
M6 CO CMapT-yCTPOWCTBOM CM.
P purbop oxnaaer B pa3fiene 5 pyKoBOACTBa
CMHXPOHM3aunm
ot | (2)
mmraer yeTpolicTaOM. [START/STOP], uTo6b!
OTMEHWUTb CUHXPOHU3aunto
Y BbIKMIIOYUTb Nprbop.
Bonee

24 pesynbtaToB
N3MepeHnii He
nepefiaHbl.

p— BbinonHute
7 Mpubop He CUHXPOHM3aLMIO NN
Muraer CMHXPOHW3MPOBAH C | NepejaiTe pesynbTatbl
MOBUNbHBIM V3MepeHuii B NpunoxeHue
ycTponcTBom unu He | «OMRON connect», 4To6bl
NOAKIIOUYEH K HEMY. | OHM OCTaNNCb B NaMATH
NPUNOXKEHNA, 11 3TOT
Bramat CYMBON OLINGKI NCUE3HET.
30 3HaueHun,
KoTopble
Heobxoanmo
oTobpaxaertca nepeparb.
PeKomeH/lyeTca 3aMeHUTb
ﬂ ‘I SnemeHTH! nvTaHuA BCe 4 31emMeHTa nuTaHus
pasprKenbl HoBbIMu. CM. pa3gen 3
Muraer PyKOBOACTBa MO

3Kcnayataymn i .

« HE CTUBAVTE maHxeTy 1 BO3/1yXOBOAHYIO TPY6KY 4p p

BbinonHasa nsmepenus, HE NEPETMBAUTE u ve nepexpqusawre

BO3/]yXOBOAHYIO TPY6Ky. DTO MOXeT NpMUBeCTM K OnacHoli TpaBme

BC/IeACTBME NPepbIBaHNA KPOBOOGpaLLeHA.

« Mpun oTcoeaMHEHNN BO3AYLWHOIO WTEKepa cneayeT TAHYTb 3a
NNacTUKOBbIN BO3AYLIHbIN WTEKep B OCHOBaHWUMN TPY6KY, a He 3a
camy Tpy6Ky.

« Ucnonbsyiite TOJIbKO ananTep P 0 TOKa, Ty,
3N1eMEeHTbI UTaHNA U A ™, np ans
ucno. c pu6opom. Uc Apyrux
apanTepos nep oro ToKa, Mma ] TOB NNTaHUA

P ™ K P T Tpa u/unn MoXeTt 6bITb

onacHbIM ANA Hero.
Wcnonb3yiite TOJIbKO npepaHa:
Ty. Uci Apyrux

yto Ansa o npu6op

T MOXeT TN K

P

non
HarHeTaHue 6onbluero AaBneHns, Yem TpebyeTca MOXKeT NpuBecTn
K 06pa3oBaHIIO CUHAKOB Ha nsieye B mecTe HaNoXKeHIs MaHKeTbI.
MPUMEYAHUE: apna nonyyeHuna 4 TEeNbHON NHG cm.
«Ecnmn cuctonnyeckoe gasneHve Bbiwe 210 MM pT.cT.» B pasnene 8

pyKoBopcTBa no skcnnyatauum (2).
Mepepayua gaHHbIX
« HE BAMEHAWTE 3neMeHTbI NUTaHWUA 1 He OTK/IoYaliTe apantep

0 TOKa BO Bp PeAaYn pesynbraTos u
Ha cmapT¢oH 3T0 MOXeT np T K Henp pa60're
p n npu nepepnauve p aToB P

apTepuanbHOro fasneHus.
06pau.|e|-|v|e cajanTtepom nepemMmeHHOro Toka
(mononHuTenbHan I'IpIIIHaAHE)KHOCTb) nero

ncnoJsibsoBaHue

« MonHocTblo BCTaBbTe ajanTep NepeMeHHOro ToKa B po3eTKy.

« Mpn oTKNIOYEeHNN afjanTepa NepeMeHHOro TOKa OT PO3eTKMN
BO3bMUTECH 3a Kopnyc agantepa. HE TAHUTE 3a ceteBoli wiHyp.

« Mpu o6paleHny c ceTeBbIM LWIHYPOM afanTepa NepeMeHHOro ToKa:
HE AONYCKAWTE noBpexpaeHns WwHypa.
HE IOMAWTE ero.
HE PABEI/IPAVI]'E ero.
HE 3ALLEMJIAUTE ero.
HE CTUBAWTE 1 He TAHUTe €ro ¢ ycunuem.
HE CKPYYUBAWTE ero.
He 3aBA3bIBaiiTe ero B y3en BO BpeMA NCNONb30BaHMNA.
HE CTABbTE Ha Hero Ta»Kenble npeameTbl.

« MonHocTblo yaanamnTe nbinb Co WTeKepa ajanTtepa
nepemeHHOro ToKa.

« OTK/I0YaliTe 3N1eKTPOHHDII 6/10K OT 3N1eKTPUYECKOIl PO3eTKH,
Korja oH He ucnosnb3yeTcs.

« OTKNoYaliTe afanTep nepemMeHHOro ToKa nepef, oUnCcTKom
npub6opa.

Acnonb3oBaHne 3ieMeHTOB NUTaHUA

« Mpwn ycraHoBKe 3nemeHTOB NuTaHuA OBA3ATEJIbHO co6niopaiite

NONAPHOCTD.

« Anap o uc yiite TOJIbKO 4 wenounbix unu
MapraHueBbIX anemeHTa nuTaHuA Tuna «AA». HE UCNOJNb3YUTE

coc aTakxe
MOTYT NOBANATb Ha noxasauvm npl/lﬁopa

« HA B KOEM CJTYYAE He cTaBbTe ce6e ANarHos n He neunte ce6s Ha
OCHOBaHUY NONy4eHHbIX pesynbratos. OBA3ATE/IbHO
KOHCYNbTUPYITECh C IeYalim Bpauom.

» Bo ns6exaHue yayweHns XpaHnTe BO3lyXOBOAHYIO TPY6Ky
W afjlanTep NepemMeHHOro Toka B MecTax, HefloCTYNHbIX ANA AeTell.

« N3penue copepXut menkue aetanu, KOTopbie Npu NnpornarbiBaHNN
MnafeHLUem MOryT cTaTb MPUYMHON yAYLIEHNA.

Mepepaya paHHbIX
« 10T NpU6GOPp N3Ny4aeT paMovacToTHyio (PY) sHepruio

B AvanasoHe 2,4 Muy. HE UCMOJIb3YUTE >ToT npn6op B MecTax,
A€ Ha NCNoNb30BaHNe PaANOYaCcTOTHON SHeprun Hanaratorca
orpaHuyeHuns (Hanpumep, Ha 6opTy ¢ Ta e 6 X)
B mectax ¢ OTPaHNUEHNAMN Ha NCMONb30BaHMe panuoqacroruom
3Heprum otknaounTe y Bl h® Ha
WN3BNEKNTE 3/1IeMEeHTbl NUTaHusA u/unn orcoenvmme aAanTep
nepemMeHHOro ToKa.

06pau.|e|-||/|e cajantepom nepemMmeHHOro Toka
(pononHuTenbHasn ﬂpVIHaAﬂe)KHOCTb) nero

unucnosib3oBaHuve

« HE MNOJIb3YUTECb aganTepom nepeMeHHOro Toka npu
pexaeHun T TPa UAN CeTEBOro WHypa aganTepa
P 0 ToKa. Ecnu P UNK CETEBOI WHYP
pexaeH, OTKNIOYMTE NUTAHNE N U3BNIEKUTE
apantep nepemeHHoro TOKa U3 po3eTKu.
« BkniovaiiTe aganTep nepeMeHHOro TOKa TOJIbKO B PO3eTKY
€ cooTBeTCTBYIOWMM HanpsxeHuem. HE MOAKIIOYANTE k poseTke
C pasBeTBMTENEM.
« KATETOPUYECKW 3AMPELLAETCA noakniouaTb agantep

n p vnu gp Ta,

nepemenuoro TOKa K po3eTKe uin oTKn4aTb ero MOKPbIMIII pykamn.

« HE PA3BMPAATE aganTep nepemMeHHOro ToKa 1 He NbiTaiiTecb
PEeMOHTMPOBaTb ero.

Acnonb3oBaHune 3n1eMeHTOB NUTaHNA
» XpaHuTe 3neMeHTbI NUTaHNA B MeCTax, HeAOCTYNHbIX ANA AeTel.

HEM-7146T2-EBK is vervaardigd door OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
in overeenstemming met norm EN60601-1-2 elektromagnetische
compatibiliteit (EMC).

Meer documentatie in overeenstemming met deze EMC-standaard
is beschikbaar op: www.omron-healthcare.com.

Raadpleeg de EMC-informatie voor HEM-7146T2-EBK op de website.

Correcte verwijdering van dit product
(Afgedankte elektrische en elektronische
apparatuur)

Dit merkteken op het product of het bijbehorende
informatiemateriaal duidt erop dat het niet met
ander huishoudelijk afval verwijderd moet worden
aan het einde van zijn gebruiksduur.

Om mogelijke schade aan het milieu of de
menselijke gezondheid door ongecontroleerde
afvoer van afval te voorkomen, moet u dit product
van andere soorten afval scheiden en op een
verantwoorde manier recyclen, zodat het duurzame
hergebruik van materiaalbronnen wordt bevorderd.

Thuisgebruikers moeten contact opnemen met de winkel waar ze
dit product hebben gekocht of met de gemeente waar ze wonen
om te vernemen waar en hoe ze dit product milieuvriendelijk
kunnen laten recyclen.

Zakelijke gebruikers moeten contact opnemen met hun leverancier
en de algemene voorwaarden van de koopovereenkomst nalezen.
Dit product mag niet worden gemengd met ander bedrijfsafval voor
verwijdering.

Het woordmerk en de logo’s van Bluetooth® zijn gedeponeerde
handelsmerken van Bluetooth SIG, Inc. en enig gebruik hiervan door
OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. geschiedt onder licentie. Overige
handelsmerken en handelsnamen zijn van hun respectievelijke
eigenaren. Apple en het logo van Apple zijn handelsmerken van
Apple Inc., die zijn gedeponeerd in de V.S. en in andere landen en
regio’s. App Store is een dienstmerk van Apple Inc. Google Play en het
logo van Google Play zijn handelsmerken van Google LLC.

0603HayaeT NOTeHUMaNbHO ONacHyio
CUTYyaumio, KOTopas, ecnin ee He
npeAoTBPaTUTb, MOXKET NPUBECTN K TPaBMam
Nerkoii Unn cpeiHei TAXKeCTN Nonb3oBaTens
WK NaLMeHTa, UM XKe K NoBpeXaeHnio
060pyA0BaHNA NN APYroro UMyLIecTBa.

/\ BHumanue!

@

« Mpekpaturte nc p
Bpauy npu pas,
THbIX oLyLy n
« MPOKOHCYNLTMPYIITECH C IeHALUM BPauoM Npexpae, 4em
WUCNonb30BaTh 3TOT NPUGOP Ha NJleye, eCNN Ha HeM eCTb
BHYTPUCOCYANCTbIN AOCTYN MW BBOAATCA IeKapCcTBa, Uu ecnn
nMeeTcs apTepuoBeHo3Has (A-B) puctyna, nockonbKy B 3TOM
cnyvyae P oe npekp KPOBOTOKa,
cnoco6Hoe ™ K
MpoKoHcynbTMpynTeCh € neuau.wlM Bpa4yom nepep
ncnc 3Toro 6 ecnu Bbl nepenecnn
MacCT3KTOMMUIO.
« Ecnu Bbl cTpapaeTe cep Hapy Kp
unu 3a6oneBaHNAMMN KPOBK, TO Nepep Uc!

pa 1 obpaTuTech K nevaiyemy
Ha KOoXKe Wi BO3HUKHOBeHUn

P

ANMO Np YyNbTUPOBATbLCA C IeHaLum Bpaqom,
NOCKOJIbKY HarHeTaHue BO3AyXa B Ty p ™ K
06pa30BaHNIO CHAKOB.

« HE BbINONMHAUTE un vauye, yem 6 MOCKONbKY
BCNeACTBME OFp KpPOBOTOKa p

CMHAKOB.
HarHertaiite Bo3ayx B maHxety TOJIbKO ecnmn oHa o6epHyTa
BOKpYr nneva.

CHUMUTE MaHXeTY, eciv BO3AYX He BbIXOANT N3 MaHXeTbl
aBTOMaTU4ecKn nocne
HE UCMOJMb3YNTE paHHbii npmGop HI B KaKIX NHbIX uensax, Kpome
n '\ro

Mpn wsmepeumu yGeAMTer, yTOo Ha pau 30cmoTnp
HET MOGUIbHbBIX YCTPOINCTB UK APYrNX 3NIEKTPUYECKNX ycrpomcrs,
WU3NYYaoWNX SeKTPOMarHUTHbIE NONA. 3TO MOXeT HapywaTh
pa6oty np u/vunn ANTD K HET ynbTaTam.

HE PA3BUPAVTE npu6op nnn gpyrue KOMnoHEHTbI W He NbiTanTecb
PEeMOHTMPOBaTL UX. B NpoTBHOM Cyuae 3T0 MOXeT NpuBecTH K
HETOUHOCTU NOKa3aHuin U BbIXoAy Npu6opa us cTpos.

HE UCMOJb3YUTE B mecTax ™ unm
BO3MOXXHOIO nonajaHuA BoAibl BHYTpb Npn6opa. 3To moxer

=

L4 T K {d » P

HE UCMOJb3YNTE 10T npu6op B ABMXKYLEMCS TPaHCnopTHoM

cpepcTBe (| B aBT NN B ¢ Te).

« HE JONYCKAUTE na,qeuvm TOHOMeETpa N He NoABepranTe ero
CUJIbHBIM COTPACEHNAM NN BUGpaumam.

« HE UCMOJIb3YNTE pgaHHblii npu6op B MecTax C BbICOKOM nnn
HU3KOI B/IaXKHOCTbIO IV NPY BbICOKNX UV HASKNX TeMniepaTypax.
Cm. paspen 3.

- Bo Bpems nsmepeHua cneauTe 3a Tem, 4To6bl npnbop Ha nieye He

BbI3blBaN OrpaHNYEHNs KPOBOTOKA B T

Tbl NUTaHuA apyroro Tuna. HE UCMOJIb3YUTE HoBble n
cTapble anemeHTbl nuTaHna Bmecte. HE UCMOJIb3YUTE Bmecte
3/1eMeHTbl MNTaHNA pa3sHbIX MapoK.

B nTe Tbl NA ecnu npu6op He np
ncnc TbB T ANMTEeNnbHOro Bpemeuvn

« Mpn nonagaHuu B rnasa 31eKTPOANTa U3 J1IeMeHTa NUTaHNA
HemefIeHHO NPOMOoIiTe NX 60/IbLINM KOIMYECTBOM YMCTON BOAbI.
HemepneHHo o6paTnTech K CBOEMY Jlevalyemy Bpayy.

« Mpn nonaaaHumn 3NeKTPONNTa U3 SIEMEHTa NUTAHNA Ha KOXY
HeMeA/NeHHo np iiTe KOXy 6 KONINYECTBOM YUCTON
Tennoii Boabl. Ecnun pasapaxeHue, TpaBma nnmn 60nb coxpaHalTCA,
o6paTuTech K CBoeMmy Jieyaluemy Bpayy.

« HE UCNOJIb3YUTE anemeHTbI NUTaHMA NOC/E NCTEYEHUA UX CPOKa
roAHOCTU.

« Mepunoaunyeckn npoBepsAiiTe 31eMeHTbI NUTaHUA, 4To6bl y6eanTbea
B UX paborocnoco6HocTh.

aeTcA

H

oTobpakaerca unu
npréop HeoXnaaHHO
OTK/loYaeTcs BO Bpemsa
n3mMepeHua.

dnemeHTbl NUTaHUA

Ha gucnnee npu6opa
HUYEro He oToGpaxaeTcs.

HEME[J,HEHHO 3amMeHuTe BCe

NONHOCTbIO

pa3psKeHbI. 4 3nemeHTa NUTaHNA
HoBbiMu. Cm. pasgen 3
PYyKOBOACTBa MO
aKcnnyataumm @

OnemeHTbl NUTaHNA

NONHOCTbIO

paspsxKeHbl.
MpoBepbTe 31emMeHTbI

MonapHocTb nnTaHUA Ha NPaBUIbLHOCTL

SN1eMEeHTOB NUTaHUA
He cobniogeHa.

ycTaHosku. Cm. pasgen 3
pyKoBOACTBa MO

3KcnayaTaymn i .

CnviwKom BbICOKMe 1nu
CNINWKOM HU3Kne

ApTepuanbHoe AaBfeHe NOCTOAHHO N3MEHAETCA.
Ha apTepuanbHoe fjaBneHue okasbisaioT
BO3/]ENCTBIE MHOTIE $paKTOPbI, @ IMEHHO CTPeCC,

[nana3oH yacTtoT: 2,4 My (2400 - 2483,5 MIu)
Mopynauma: GFSK
SddeKTUBHAA MOLLHOCTb M3yyeHuns: < 20 ABM

Becnpoaonuaﬂ CBA3b

Pexum pabotbi HenpepbiBHOe ncnonb3oBaHvie

OneKTPOHHbIN 6n1oK: IP20
[lononHuTenbHbIN ananTep nepemMeHHOro Toka:
IP21 gna HHP-CMO1, IP22 ana HHP-BFHO1

Knaccudwkauus IP

MapameTpbl NCTOYHMKA

nuTaknA MocToAHHbIN TOK 6 B 4 BT

4 s3nemeHTa nuTaHna «<AA» 1,5 B unn
[IOMONHUTENbHbIN afjanTep nepemeHHoro
Toka (BXO[] MEPEMEHHOTO TOKA 100 - 240 B
50-601T10,12-0,065A)

WCTOYHMK NuTaHus

Mpu6nusutensHo 500 nsmepeHuii (Npn
MCMO/b30BaHNM HOBbIX LENOYHBIX 31EMEHTOB
NUTaHUA 1 NOCTaBIAEMOI1 B KOMIIEKTe
MaHXXeTbl. 3aBUCUT OT TUMa /IEMEHTOB
MUTaHUA 1 MaHXeTbl).

Cpok cy*6bl 3n1emeHToB
nuTaHnA

DNIEeKTPOHHbBIN 6710K: 5 neT

Marxera: 5 net

JlononHuTenbHbIN ajantep NepemeHHoro
ToKa: 5 net

Cpok cny6bl

Ot +10 go +40°C/ ot 15 o 90%
OTHOCUTENIbHOW BJIaXHOCTU
(6e3 koHAeHcauuw) / o1 800 go 1060 rMa

Ycnosus 3KcnnyaTaunm:

Ycnosusa xpaHeHus/ O1-20 5o +60°C/ o1 10 o 90% OTHOCUTENBbHON

TPaHCMOPTUPOBKMN BRAXHOCTY (6e3 KoHAeHcaLumm)
NEKTPOHHBI 610K: NPUBAN3UTENBHO 250 1
Macca: (63 3nemMeHTOB NUTaHNA)

MaHxeTa: nprbnn3snTenbHo 170

3neKTPOHHbIN 6510K: 103 MMm (LLI) X 82 mm (B) X
140 mm (1)

Matixeta: 145 Mm X 594 mm (Bo3yxoBoaHas
Tpy6Ka: 750 Mm)

Pasmepbl (MpnbansnTenbHble
3HayeHus)

ot 17 8o 42 cm (nocTaBnsemas MaHxera:

MatxeTa: OKpYKHOCTb Ineda 55 1o 42 cv)

MamaTb CoxpaHsetca fjo 30 pe3ynbTaToB

MonuTop, maHxeTa (HEM-RML31), 4 anemeHTa
nuTaHns «AA, 4exon Ans xpaHeHus npubopa,
pykosopacTea no skcrnyataum (1 )u(2),
KypHan 3anvcy apTepranbHOro AaBneHus

KomnnekT nocraBku

MepanumHckoe 060pyaoBaHe C BHyTPEHHUM
VCTOYHVKOM NTaHus (TonbKo Npw pabote ot
3N1eMEHTOB NUTaHNA)

O6opyposaHye knacca |l ME (qononHutenbHbii
ajjanTep nepemeHHOro ToKa)

3awuTa oT nopaxeHus
2NeKTPUYeCKNM TOKOM

Pabouas yactb Tun BF (MaHxeTa)

MpumeyaHune
+ TexHMuyecKrie XapakTepuUCTUKN MOTYT 3MeHATbCA 6e3

npeaBapuUTENbHOrO YBEOMAEHUA.

3TOT NpMbOP NpoLLeN KNMHNYECKMe UCMbITaHUA B COOTBETCTBUM C

TpeboBaHuAMM cTaHpapTa EN 1SO 81060-2:2014 1 cooTBeTCTBYET

NupekTtneam ISO 81060-2:2014 n EN ISO 81060-2:2019+A1:2020 (3a

NCKIoYeHeM 6epeMeHHbIX XXeHLUMH 1 NaLVeHTOB C NpesKnammncuen).

B xoAe KNMHMYeCKOoro BanvnaaLMoHHOTO NCCiejoBaHUA Ana

onpepeneHns AUacToNNYECKOro apTepranbHoro fasnerus K5

nCrnonb3oBanca Ana 85 yenosek.

« Knaccndukauma ctenenm 3awmtbl 060/104KIM COOTBETCTBYET CTaHAapTy
IEC 60529. 3TOT NpU6OP 1 AOMONHUTENbHbIV aAanTep NepemMeHHOro Toka
3aLLMLLEHbI OT NPOHNKHOBEHUA TBEPAbIX MHOPOAHBIX 06bEKTOB
AvameTpom 12,5 mm 11 6onblue (Hanpumep, nanew). [lononHNTENbHbIR
apanTep nepemeHHoro Toka HHP-CMO1 3awmieH ot nonaaaHuna
BepTMKaNbHO NajaloLLX Kanesb BOAbl, KOTOPble MOTYT Bbl3BaTb
HenonagKu npy obbluHoi paboTe. [JONONHUTENbHDIN aganTep
nepemeHHoro Toka HHP-BFHO1 3awyuiueH oT nonagaHua HakNnoHHO
najaloLmx Kanesb BOfbl, KOTOPble MOTYT Bbi3BaTb HenosafKku npu
06blyHON paborTe.

« Pexxum paboTbl onpepgeneH B cootseTctaum ¢ [EC 60601-1.

O nomexax 6ecnpoBoAHOI CBA3N

TexHonorus «Bluetooth» ncnonb3syeTca B 3Tom Usgenuu ana
NoAKIIIOYEHNA K CreLyanbHbIM NPUNOoXKEHNAM Ha MOBMSTbHbBIX
YCTPOWCTBAX C Liefiblo CUHXPOHM3aLUm fjaTbl/BpeMeHn Ha MO6UIbHOM
YCTPOWCTBE C AaTOW/BPeMeHeM Ha U3AennK, a Takke AN1A CUHXPOHU3aLMn
[laHHbIX N3MEepeHNs Ha U3Aennn ¢ AaHHBIMU Ha MOBUIBHOM YCTPOMCTBE.
[anbHelilwee NCNoNb3oBaHKe JaHHbBIX Ha MOGUILHOM YCTPONCTBE
OCTaeTCA Ha YCMOTpeHue nonb3oBatens. 7o nsgenvie pabotaeT B
HenvLEeH3MPOBaHHOM Avana3oHe, OTBEAEHHOM AJIA MPOMbILLIEHHOMN,
HayuyHOW 1 MeAVLMHCKON paguocny6bi (ISM) Ha yacToTe 2,4 Ty, rae
BO3MOXHbI PafjoONomexy OT yCTPONCTB TPETbUX NNL, CO3AaBaemMble
crneuvanbHO KM CyyaiiHo, C IoBbIMY HeM3BeCTHbIMU Lienamu. B cnyyae,
ecJI1 3TO U3fenvie UCMOb3yeTcA OKOMo 6eCrnpoBOAHbIX YCTPOWCTB
(MMKPOBOJIHOBbIE NMeyn, 6eCpOBOAHbIE NIOKasbHbIE CeTY), paboTatoLymx
Ha TOl >Ke YacToTe, UTO 1 3TO V3[eNne, BO3MOXXHO BO3HUKHOBEHNE MOMEX.
Mpu BO3HNKHOBEHMM NMOMeX NpeKpaTUTe NCMOob30BaHVe APpYrnxX
YCTPOICTB, UMW Nepef UCMNob30BaHVEM NepemecTuTe 3To usaenve
nopanblue ot 6ecnpoBOAHbIX YCTPONCTB.

3HaueHuA. BPEM# CyTOK U/WN COCO6 HANOXKeHUA MaHXeTbl.
Cm. pasgien 2 pyKOBOACTBA M0 3KCMTyaTaLum @
Cnepyiite UHCTPYKLUMUAM, OTOBPaKkaemblM Ha
MOBUIBHOM YCT) OVICTBE, uwnun nocetute pasgen

Niobas apyraa YeTp pasi

HencnpaBHOCTb,
cBA3aHHaA ¢ 0O6GMeHOM
AaHHbIMN.

«Help» (Cnpagka) npunoxernsa «OMRON connect»
[INA NONYYeHNA AOMOJHNTENbHOM CPaBOYHON
nHdopmaLmu. Ecnn Henonagka He ycTpaHeHa,
obpatutech K Bawemy npopasuy nnu
AVCTprbbioTopy KoMnaHnm OMRON.

Niobas apyraa
HeNcnpaBHOCTb.

Haxmute KHonKy [START/STOP], 4to6bl OTKAIOUNTDL
nprbop, 3aTem HaxMKTe ee ellle pas, 4ToObl
BbINONHUTbL U3MepeHue. Ecnn Henonagka He
yCTpaHeHa, N3BNeK1Te BCe SN1eMEeHTbI MUTaHNA 1
nopoxpute 30 cekyHA. 3aTeM CHOBa YCTaHOBUTE

SNeMeHTbl NUTaHNA.

Ecnu Henonapka He ycTpaHeHa, 06paTuTech K
Bawemy npopasLy Unu AUCTPUOHLIOTOPY KOMNAHUK

OMRON

| O6wume mepbl npegocTopokHOCTM

« MNpw n3mMepeHnn JaBNEHNA Ha NPaBOW PyKe BO3[yXOBOAHAA TPy6Ka
6yneT npoxoanTb c6oKy oT NoKTA. CobnioaliTe OCTOPOKHOCTb, YTOObI
He nepexatb PyKOW BO3[yXOBOAHYIO TPYOKY.

ApTepuanbHoe AaBfieHne Ha NPaBoii 1 IEBOW PyKe MOXeT OT/INYaThCs,
B pe3ysibTate MOryT GbiTb NMOYyYeHbl PasHble Pe3y/bTaTbl U3MePEHNIA.
Bcerpa nsmepsiite fjaBneHue Ha ofjHOI 11 TOM xe pyKe. B ciyvae
CyLIECTBEHHOIO Pa3fiMunA MeXy 3HaYeHNAMU Ha pasHbIX pyKax
HeobxoAM1Mo 06paTUTLCA K Bpauy 1 onpeseNnuTb, Ha Kakol pyke
cnepfyeT NPOBOANTL U3MEPEHNS.
Mpu ncnonb3oBaHNM JONONHNTENBHOTO ajanTepa NepemMeHHOro Toka
He pasmellaiiTe NpnMbop B MecTax, rae NOAKIYEHNE UMV OTKIIOYeHVe
ajjanTtepa nepeMeHHOro Toka nNpeacTaBnAeT TPYAHOCTU.

« [InA ocTaHOBKM 13MepeHNs, HaxxmuTe kHonKy [START/STOP] Bo Bpemsa

n3MepeHus.

Ncnonb3oBaHMe 31eMEeHTOB NUTaHNA

« YTUnusauva sneMeHTOB NUTaHUA AOJIKHA OCYLLeCTBATLCA B
COOTBETCTBIM C MECTHBIMU HOPMaT1BaMU.

+ DnemMeHTbl MUTaHUA 13 KOMMIEKTa MOCTaBKN moryT npopa60TaTb
MeHbLUE, YeM HOBbIE.

2. TexHunuyecKoe o6cnyxunBaHue

2.1

TexHnyeckoe OGCHy)KIII BaHune

BbinonHavite cnepytowme ykasaHma Ana 3amtbl I'Ipl/l60pa oT

NOBPEXAEHWIA.

« BHeceHvie B Npnbop n3meHeHUi unn mogudurkaumin, He
0A06PEHHBIX MPOU3BOANTENEM, NPUBEAET K aHHYIMPOBAHMIO

rapaHTuun.

| A\ Buumanue!

« HE PA3BUPAWTE npr6op unu apyrue KOMMAOHEHTbI U He MbiTalTech
PEMOHTUPOBATD VX. B NPOTUBHOM Cilyyae 3TO MOXeT NPUBECTM K
HETOYHOCTY MOKa3aHwii 1 BbIXOAY Npubopa 13 CTpos.

2.2 XpaHeHue

Ecnv npubop He Ucnonb3yeTcs, NOMeCTUTE ero B Yexos ANA XpaHeHUs

npubopa.

1. OrtcoeguHuTte maHxeTy oT npubopa.

| A\ Buumanue!

. anI oTcoefnHeHN BO3YLWHOIO WTeKepa cnefyeT TAHYTb 3a
NIacTUKOBbIV BOB,U,yLLIHbIIZ wTekep B OCHOBaHUN pr6KVI, a He 3a camy

TPYOKY.

2. AKkypaTHO CIOKWTe BO3AYXOBOAHYIO TPY6KY BHYTPY

MaHXeTbl.

1. YcTpaHeHme own60K 1 HemcnpaBHOCTel

Ecnn Bo Bpema n3mepeHuit BO3HMKAIOT NPo6iembl, yKazaHHbIE HUXe,
ybeauTech, 4to Ha pacctoaHuM 30 cm OT Npubopa HeT ApYrux
3NEKTPUYECKNX YCTPONCTB. ECn Henonaaky ycTpaHuUTb He yaeTcs, CM.
TabnuLy Hike.

Oucnnen/ Bo3amoxkHan Cnoco6
HEI/ICI'IpaBHOCTb npnynHa peweHna
YT06bI BBIKNIOUNTD
npnbop, HaXMUTE KHOMKY
KHonka [START/STOP] | [START/STOP]. MnotHo
6bina HaxkaTa, KOrAa | MOfICOeANHUTE BO3AYLIHbIN
MaHeTa He WwTeKep, NPaBUbHO
HanoxeHa. HaNnoXnTe MaH>XeTy, 3aTem
HaXXMUTE KHOMKY
[START/STOPI.
‘ Bo3aywwHbii wrekep MnoTHo i SHIAT
E ' He NI0THO BCTaBieH Bg:ﬂyllelgEil?‘?gKep e
B npubop. .
oTobpaxaeTca unm
BO3/lyX He HarHeTaeTca 3aKpenuTe MaHXeTy
B MaHXeTy. MaHxeTa NpPaBWIbHO 1 BbINOAHUTE
npuikpenneHa Apyroe nsmeperue. Cm.
HenpasubHO. pasgen 6 pykoBoACTBa Mo

3Kcnnyatayun

3ameHuTe MaHXeTy Ha
HoByto. Cm. pasaen 12
PYKOBOACTBa MO

skennyarauumn (2).

YTeuka BO3ayXa n3
MaHXeTbl.

Bbl aBUraeTechb nnu
pasroBapuiBaeTe BO
BpemAa n3mepeHus,

He pBuraiitecb  He
pasrosapuBaliTe BO BpemA
n3mepeHus. Ecim cumson

W MaHXeTa

HeAOoCTaTOYHO «E2» nosBnsetca

HanonHaeTca HeO[JHOKpaTHO, CielyeT
0TOBpaAKaeTcA Un He | BO3BYXOM. BPYUHYIO HarHeTaTb BO3AyX

B MaHXXeTy [0 TexX nop, Noka

MpumeyaHune

+ He nepern6aiite 1 He MHUTE BO3AYXOBOAHYIO TPYOKY
CJIMLLKOM CUTBHO.

3. Ecnunpubop He NCnonb3yeTca, NoMecTuTe ero v
[pyrue KOMMOHEHTbI B YeX0J1 A/s XpaHeHUs nprbopa.

He XpaHuTte I'IpVI60p n apyrve KOMnoHeHTbl B cnefyownx ycioBmax.

« Ecnv npubop v Apyrne KOMMOHEHTbI BRaXHbIe.

« Ecnn mecTo xpaHeHUs nopiBepeHO BO3AEMCTBIIO BbICOKMX
Temneparyp, BNaXHOCTY, AENCTBIIO MPAMbIX CONHEUHbIX Nyyeit,
MNbINV UK efKVX NapoB (Hanpumep, Ae3nHGULMpYIoLWero
pacTtBoOpa).

« B mecTax, nogepxeHHbIX BUGpaLMV UNu yaapam.

2.3 Ouucrtka

« He ncnonb3yiite abpasneHble UM NETKO UCMaPAOLLMEC YACTALME
cpeacTBa.

+ OunanTe NpMBOP 1 MaHXeTy MArKOWN CYXOi1 TKaHbIO UM MArKON
TKaHbt0, CMOYEHHOW MATKMM (HENTPanbHbIM) MOKLIMM CPECTBOM,
a 3aTeM NPOTUpPaiiTe UX CYXOWN TKaHbo.

+ He MmounTe npnbop 1 MaHXeTy Unu Apyrne KOMMOHEHTbI 1 He
norpy»<aiTe nx B BOgy.

« He ncnonb3yiite 6eH3uH, pa3basuTenn unv noaobHbie pacTeoputenn
[INA YACTKM NPrBOopa, MaHXeTbl UK [PYrUX KOMMOHEHTOB.

2.4 Kanu6poBKa u o6cnyKuBaHue

« ToyHOCTb laHHOTO NprBopa ANA U3MEPeHNA apTepranbHOro AaBneHNA
6bina TWATENbHO NPOBEPEHA U COXPAHAETCA B TEUEHME ANUTENBHOTO
BPEMEHM.

+ PekomeHAyeTCA NPOBEPATb TOYHOCTb N3MEPEHUA U NPABUIIBHOCTbL
pab6oTbl npubopa KaxAable ABa rofa. CBAXUTECH C NpeAcTaBUTENEM
komnaHum OMRON unu 6anxKaiwmm K Bam LLEHTPOM TEXHUYECKOTo
obcnyxuBaHuA NpoayKLuum Toprosoii mapku OMRON no agpecy,
YKa3aHHOMY Ha yraKkoBKe V3Aenus, B rapaHTVNHOM TasloHe U
PYKOBO/ACTBE MO SKCyaTaLmu.

3. TexHUuYecKue XapaKTepucTuku

Kateropus usgenua ONeKTPOHHbI cpUrmomaHomeTp

Vi3mepuTenb apTepranbHOro AasneHus

Haumeroparie 1 4acTOTbI My/ibCa aBTOMaTNYeCKUiA
Mogenb (koa) M2 Intelli IT+ (HEM-7146T2-EBK)
Oucnnen Lindpposon KK-gucnnen

ﬂmanaaou AaBNeHnA B

MarbKeTe OT10 Ao 299 MM pT. CT.

[lnana3soH nsmepeHua
apTepuanbHOro jaBneHua

SYS: o1 60 10 260 MM PT.CT.
DIA: 0T 40 fi0 215 MM PT.CT.

ﬂmanazou nimepeHuna

4acToTb! Nynbca OT 40 o 180 yaapos/MuH.

Mpepnenbl gonyckaemon
abConoTHON NOrpeLHOCcTN
npu smMepeHnn gasneHnsa
BO3/yXa B KOMMPECCUOHHOM

[laBneHve Bo3ayxa B MaHeTe: £3 MM PT.CT.
YacToTa nynbca: £5% OT NoKasaHWA Ha
navcnnee

yﬂ:;‘l;ﬂei:gonnoigb M3MepeHme He MOXET | faBneHne He NoAHUMETCA Mahxere
HarHeTaHus Boayxa B 2‘3"_13'; ':Z'POO’L:EHO :g sgb'lsom“’;“:op;ﬁ;z‘::f ABTOMaTIYECKas, C TOMOLLbIO BO3AYLIHOTO
MaHXeTy. ' e Y A - Komnpeccusa 3N1EKTPUYECKOTO KOMMPECCOPa, YMPABIAEMOro
cucTonnueckoe M. pasden 8 pykoBOACTBa CUCTEMOiA HehOpMaNbHOM oMK
AaBneHue Bbille 10 3KCMayaTaymnm @
AONroro ep 210 MM pT.CT. [Jlekomnpeccus KnanaH aBTomatiyeckoro c6poca aasneHns

« HE UCNONb3YNTE paHHblii npm6op B Ccpefie UIHTEHCUBHOro
p, B NOANK wn

o6op
B KabuHeTe Bpaua).

MeTog nsmepeHus OcumnnomeTpuyeckuin

MeTopn nepepaum faHHbIX Bluetooth® ¢ H13KUM SHepronoTpebneHrem

4. OrpaHW4YeHHaA rapaHTuA

Bnarogapum 3a npnobpetenne nzgenus komnadum OMRON. 1ot nprnbop
M3roTOBJIEH M3 BbICOKOKAUeCTBEHHbIX MaTepuasnoB C NpeAenbHoM
OCTOPOXHOCTbI0. OH CNOCO6EH YA0BNETBOPUTD JlloOble MOTPEOHOCTN Npin
YCNOBUW Haanexallen SKCryaTaLum 1 TeXHUYeCKoro obcyxuBaHus

B COOTBETCTBUM C PyKOBOJCTBOM MO SKCTTyaTaLmu.

KomnaHva OMRON npepocTaBnAeT Ha 3To 13Aenve rapaHT1io CPOKom

5 roaa c momeHTa nokynku. Komnanua OMRON rapaHTupyeT Hagnexallee

KauyecTBO KOHCTPYKLIW, U3rOTOBNIEHNA N MaTePUanoB 3TOro U3Aenusa.

B TeyeHwe rapaHTuiiHoro cpoka komnanus OMRON 6GyfeT ocylecTBAsATb

PEMOHT VNN 3aMeHy HENCNPaBHOrO YCTPOWCTBA MW NI0ObLIX HENCTPaBHbIX

netaneii 6e3 onnatbl CTOUMOCTU PaboThbI U AeTanen.

TapaHTUA He NOKpbIBaEeT CreaytoLLme Clyyan:

. Pacxopbl v puCKK, cBA3aHHbIe C TPAHCMOPTUPOBKOW.

Pacxofibl Ha PEMOHT U/VN HeNCNPaBHOCTY, CBA3aHHbIE C BbIMOIHEHEM

PeMOHTa HeyrnoIHOMOYEHHbIMU ML aMU.

. Mepuopunyeckne nposepkm 1 obCyKnBaHMe.

. HencnpaBHOCTb UM U3HOC JOMONHUTENbHbIX 3aMacHbIX YacTen unm
LPYrViX NPVYHaANEXHOCTe MOMUMO OCHOBHOTO NpK16opa, ecn 3To ABHO
He YKa3aHo B rapaHTum.

[ Pacxopibl, CBA3aHHbIE C OTKA30M B MPUHATIAM UCKa (3a HIX byaeT

B3MMaTbCA Nnara).

E. Bo3mellieHne no6oro yuepba, BKoYas IMYHbBIA, MONYYEHHOro
B pe3y/ibTaTe HeNpPaBUIbHOTO UCMOMb30BaHUA U3AENNA.

K.TapaHTuA He MOKPbIBAET YCIyry Mo KanubpoBke.

3. TapaHTUA Ha AONONHUTENbHbIE NPUHAANIEXHOCTIN COCTaBNAET oAuH (1)
rofi C MOMeHTa MOoKyMnKu. K LONOoNHNTEeNbHbIM NMPUHAANEXHOCTAM
NMOMMUMO NPOYEro OTHOCATCA ClleflyloLLe SeMeHTbl: MaHXeTa 1
Tpy6Ka MaHXeTbl.

om o>

B cnyuyae HeobxoAMMOCTU rapaHTUItHOTO 06CyK1BaHUA obpallaiTech
K Npe/CTaBuTento, y KoToporo Bbl nprobpenn nspenve, unu K
YNONHOMOYEHHOMY AUCTPUGLIoTOPY KomnaHu OMRON. Aapec ykasaH
Ha ynaKkoBKe U3Aenuna Uimn B JOKYMEHTaLMK, a TakxKe ero MOXHO y3HaTb
y Bawwero po3HuyHoro Toprosua. Ecnm y Bac BosHuKaloT TpyaHOCTY Nput
nowcke LieHTpa ob6cnyxuBaHua knnentos OMRON, obpauyaiitecs 3a
nHdOpPMaLIMen K Ham:

www.omron-healthcare.com

[apaHTUNHbBIN PEMOHT U 3aMeHa U3AEeNNA He NOAPa3yMEBAKOT
paclmpeHmne unm Bo3o6HOBEHME raPaHTUIIHOTO Neproga.

[apaHTUA NpefoCTaBNAETCA TONBKO B CllyyYae BO3BPaTa U3Aenuns B NOHOM
KOMMIEKTaLM BMECTe C OPUIMHANOM cyeTa-GaKTypbl/yeKa, BblgaHHOTO
KJIMEHTY PO3HUYHbBIM MPOAABLIOM.

5. lepeuyeHb NnpuMeHAEMbIX
npon3sBoAuTeNemM HaLOHalNbHbIX
CTaHAApTOB

« [laHHbIN NPYGOP ANA N3MEePEHUA apTepuanbHOro AaBneHNA
CNPOEKTMPOBaH B COOTBETCTBUM C eBponeincknm ctaHgaptom EN1060
«HeunHBa3uBHble chrrmomaHoMeTpbi», yacTb 1 «O6wme TpeboBaHMs»

1 yacTb 3 «[lononHuTenbHble TpeboBaHUA 1A SNeKTPOMEXaHNYeCKmX
CUCTEM U3MEPeHUA apTepuasnbHOro JaBieHns».

« Hactoswmm komnarvms OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. 3aaBnseT, yto Tvn
obopynosaHua pagroceasn HEM-7146T2-EBK cooTseTcTByeT
OupekTtuse 2014/53/EU.

+ C NoOfIHBIM TEKCTOM fieKnapaLn cooTBeTcTBUA EC MOXKHO 03HaKOMUTbCA

Ha Be6-caiiTe www.omron-healthcare.com

NanHoe nsgenve OMRON 13roToBfEHO B YCNIOBUAX MPUMEHEHNA

CUCTEeMbI CTPOroro KOHTpona kayectsa komnaHnm OMRON HEALTHCARE

Co., Ltd., AnoHwsA. [JaTynK AaBNEHNA — rNaBHbI KOMMOHEHT NPM6opPoB

ANA U3MepeHnsa apTepuanbHoro aasneHnsa komnaduy OMRON —

n3rotaenvBaetca B ANoHMN.

+ CoobLwarTe ynonHOMOUYEHHOMY NpeACTaBUTENIO NPon3BOANTENA 060
BCeX Cepbe3HbIX MPOMNCLIECTBUAX, CBA3AHHBIX C 3TUM U3Jennem.

BaxkHaa nH$opmauma 06 3neKTPpoMarHuTHom
coBmectumocTu (3MC)

Mpu6op HEM-7146T2-EBK, nponssefeHHbIn komnaHueit OMRON
HEALTHCARE Co,, Ltd., yaoBneTtBopseT TpeboBaHWAM CTaHAapTa
EN60601-1-2 OTHOCMTENbHO 3N1EKTPOMarHUTHo comectmoct (AMC).
[lononHnTenbHaa AOKyMEHTaLUuA 0 COOTBETCTBUM CTaHAapTy SMC
[OCTyMNHa no aagpecy www.omron-healthcare.com.

Cm. nHdopmaumio no SMC ansa HEM-7146T2-EBK Ha Beb-caiiTe.

Hapgnexawas yrunusauus npubopa
(oTpaboTaHHOE 3/1IeKTPUYECKOE 1 INTIEKTPOHHOE
o6opypoBaHue)

JTOT CUMBON Ha npm60pe nnn onnucaHnm K Hemy
YKa3bIBaeT, YTO JaHHbI NPU6OP He NOANEXUT
yTunusauyun BMmecTe C ApyriMmu oMalHUMN oTxXxoaamun
M0 OKOHYaHWK CPOKa CNyKO6bl.

YT106bI NPEAOTBPATUTL BO3MOXHDIN yiiepb Ans
OKpY»KatoLLel cpefibl UV 3[,0POBbA YenoBeka
BC/IE/ICTBME HEKOHTPONVPYEMOIA YTUNM3ALIMN OTXOAOB,
noxanyMCTa, oTAennTe 3TO usgesnne ot Apyrux Turnos
OTXO[OB 1 YTUNN3UPYITE ero Hagexallym obpasom
ANA paunoHanbHOro NOBTOPHOIO NCNOJIb30BaHNA
MaTtepuanbHbIX PecypcoB.

ﬂOMaLLIHVIM I'IOTpe6VITEI1ﬂM cnefyeT CBA3aTbCA C PO3HUYHbIM TOProBbiM
npeAcTaBuTeNeM, y KOTOporo 6bi1 NprobpeTeH Nprbop, unw xe

C MECTHbIM OpraHOM BNaCTV 4N1A NoflyYeHnA Noapo6HO MHGopmaLmn

0 TOM, KyZia 1 Kak MOXHO BEPHYTb JaHHbI Npubop AN SKonornyeckn
6e3onacHoii nepepaboTKu.

rlpOMbILI.IﬂeHHbIM I'IOTpeﬁI/ITeJ'IﬂM HaneXxuT CBA3aTbCA C NOCTaBLMKOM

1 MPOBEPUTb CPOKY U YCIIOBUA KOHTPaKTa Ha 3aKynKy. [laHHbIi nprbop He
cnegyet yTmnn3nposaTtb COBMECTHO C APYrMMy KOMMepYeCKMI OTXO4aMn.

CnoBecHbIl 3Hak Bluetooth® v norotun sBnATCA 3aperncTpupoBaHHbIMK
TOBaPHbIMV 3HaKaMU, ABNALMMNCA COOCTBEHHOCTbIO KOMMaHUN
Bluetooth SIG, Inc., n no6oe ncrnonb3oBaHMe 3TUX 3HAKOB KOMMaHWen
OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. obecneunBaetca nuueHsueit. [ipyrue
TOBapHble 3HaKM 1 TOProBble MapKU ABNAIOTCA COBCTBEHHOCTbIO
COoOTBeTCTBYIOLWMX BnagenbLes. Apple n norotun Apple asnatotca
TOBapHbIMM 3HaKaMu KomnaHuu Apple Inc., 3apernctpuposanHoit B CLLA
1 ApYrviX CTpaHax 1 pernoHax. App Store ABAAETCA 3HAKOM 06CNYXMBaHNA
Apple Inc. Google Play n norotun Google Play aBnstoTca ToBapHbIMU
3HaKkamu Google LLC.

Kullanim Kilavuzu

Otomatik Ust Kol Kan Basinci Olciim Cihazi
M2 Intelli IT+ (HEM-7146T2-EBK)

Kullanmadan 6nce kullanim kilavuzu (1) ve(2)'yi okuyun.

Simgelerle ilgili bilgi icin, bir diger “Kullanim kilavuzu (1)” belgesinin arka yiiziindeki

“Simgelerin Agiklamasi” boliimiine bakin.

Giris

M2 Intelli IT+ Otomatik Ust Kol Kan Basinci Olciim Cihazini satin
aldiginiz icin tesekkiir ederiz. Bu tansiyon 6l¢lim cihazi, osilometrik
kan basinci 6l¢im metodu ile calisir. Yani, bu 6l¢tim cihazi kol
atardamarlarinizdaki kan hareketini algilar ve bu hareketleri dijital bir
veriye donusturdr.

Giivenlik Talimatlari

Bu kullanim kilavuzunda, M2 Intelli IT+ Otomatik Ust Kol Kan Basinci
Olglim Cihaziyla ilgili Snemli bilgiler verilmektedir. Bu cihazin diizgiin
ve glvenli kullanildigindan emin olmak igin, tim bu talimatlari
OKUYUP ANLAYINIZ. Bu talimatlari anlamiyorsaniz veya sorulariniz
varsa, 6l¢iim cihazini kullanmaya ¢alismadan 6nce OMRON satis
noktasi ya da distribiitoriiyle irtibata gecin. Kan basinciniz
hakkinda tibbi bilgileri almak icin DOKTORUNUZA BASVURUN.

Kullanim Amaci

Bu dijital cihaz, yetiskin hastalarin tansiyon ve nabiz degerlerini
Slgmek icin kullanilir. Bu 6l¢iim cihazi, 6l¢tim sirasinda diizensiz kalp
atislarinin gérinimini algilar ve bunu, degerleri iceren bir sembol ile
gosterir. Genel olarak, ev tipi genel kullanim amaciyla tasarlanmistir.

Teslim Alma ve inceleme

Ol¢tim cihazini ambalajindan cikarin ve hasarli olup olmadigini
inceleyin. Cihaz hasarliysa, KULLANMAYIN ve OMRON satis noktaniza
veya distributoriintize danigin.

Onemli Giivenlik Bilgileri

Olciim cihazini kullanmadan &nce bu kullanim kilavuzundaki Onemli
Guvenlik Bilgileri kismini okuyun. Giivenliginiz icin bu kullanim
kilavuzuna dikkatle uyun.

Daha sonra basvurabilmek icin saklayin. Kan basinciniz hakkinda tibbi
bilgileri almak icin DOKTORUNUZA BASVURUN.

I AUyan

« Bu 6l¢iim cihazini bebeklerde, yeni yiiriimeye baslayan
bebeklerde, cocuklarda ve kendini ifade edemeyen kisilerde
KULLANMAYIN.

« Bu kan basinci 6l¢iim cihazinin degerlerine dayal olarak
tedaviyi AYARLAMAYIN. Hekiminizin belirttigi sekilde ilaglari
alin. YALNIZCA bir hekim yiiksek tansiyonu (kan basina) teshis
edip tedavi uygulayabilir.

« Bu 6l¢iim cihazini, yaral bir kol ya da tibbi tedavi goren bir kol
iizerinde KULLANMAYIN.

« Intraven6z damlatma ya da kan transfiizyonu sirasinda
kollugu kolunuza TAKMAYIN.

« Bu 6l¢iim cihazini yiiksek frekansh (HF) cerrahi ekipmanlar,
manyetik rezonans gériintiileme (MRI) ekipmanlari ya da
bilgisayarli tomografi (CT) tarayicilarinin bulundugu alanlarda
KULLANMAYIN. Bu, dl¢iim cihazinin yanlis sekilde calismasina
ve/veya hatali bir okumaya neden olabilir.

« Bu 6l¢iim cihazini oksijen oraninin yiiksek oldugu ortamlarda
veya yanic gazlarin yakininda KULLANMAYIN.

« Prematiire atriyal kasilma, ventrikiiler prematiir, gibi diizensiz
kalp atiglarina sebebiyet verecek bir durumunuz varsa bu
olgiim cihazini kullanmadan dnce doktorunuza danisin.
Hastanin 6l¢iim sirasinda hareket etmesine ek olarak bu
durumlardan herhangi birinin de dlciimii etkileyecegini
UNUTMAYIN.

- HICBIRZAMAN kendi degerlerinize dayanarak kendinize teshis
koymayin veya tedavi uygulamayin. DAIMA doktorunuza
danisin.

« Bogulmayi dnlemek icin hava borusunu ve AC adaptor
kablosunu bebeklerden ve ¢cocuklardan uzak tutun.

« Bu iiriin, bebeklerin ve ¢ocuklarin yutmasi durumunda
bogulmalarina neden olabilecek kiiciik parcalar icerir.

Veri lletimi

« Bu iiriin 2,4 GHz bandinda radyo frekanslari (RF) yayar. Bu
iiriinii, ucak veya hastane gibi RF'nin yasak oldugu yerlerde
KULLANMAYIN. RF'nin yasak oldugu alanlardayken bu 6l¢iim
cihazinda Bluetooth® 6zelligini kapatin, pilleri ¢cikarin ve/veya
AC adaptoriinii prizden cekin.

AC Adaptorii (istege bagl aksesuar) Tasima ve
Kullanim

« Bu 6l¢iim cihazi ya da AC adaptor kablosu hasar gormiisse AC
adaptoriinii KULLANMAYIN. Bu dl¢iim cihazi veya kablo
hasarliysa hemen giicii kapatin ve AC adaptoriinii prizden
cekin.

« AC adaptdriinii voltaj degeri uygun olan bir prize takin. Coklu
prizlerde KULLANMAYIN.

« AC adaptériinii elektrik prizine KESINLIKLE 1slak elle takmayin
ya da prizden islak elle ¢ikarmayin.

« AC adaptoriinii parcalarina AYIRMAYIN ya da onarmaya
CALISMAYIN.

Pillerin idaresi ve Kullanimi
« Pilleri bebeklerin ve ¢ocuklarin erisemeyecegi yerlerde saklayin.

Onlenmediginde 6liime ya da ciddi
yaralanmaya neden olabilecek
potansiyel bir tehlike durumunu belirtir.

Kaginilmadig takdirde, kullanicinin
veya hastanin hafif veya orta derecede
yaralanmasina neden olabilecek,
tinitenin ya da diger cihazlarin zarar
gormesine neden olabilecek potansiyel
bir tehlike durumunu belirtir.

« Ciltte tahris veya rahatsizlik yasarsaniz bu 6l¢iim cihazini
kullanmayi birakin ve hekiminize basvurun.

« Kan akisina gecici miidahale nedeniyle veya yaralanmayla
sonuglanabileceginden, arterioven6z malformasyon veya
intravaskiiler tedavi olan bir kol iizerinde bu dl¢iim cihazini
kullanmadan 6nce doktorunuza danisin.

« Mastektomi gecirdiyseniz bu 6l¢iim cihazini kullanmadan 6nce
doktorunuzla goriisiin.

« Ciddi kan akisi sorunlariniz veya kan bozukluklariniz varsa
kollugun sismesi morarmaya neden olabileceginden, bu 6l¢iim
cihazini kullanmadan 6nce doktorunuza danisin.

 Gerekenden daha sik 6l¢iim YAPMAYIN; kan akisina miidahale
edilmesine bagli morarmalar meydana gelebilir.

« Kollugu YALNIZCA iist kolunuza takildiginda sisirin.

« Ol¢iim sirasinda sonmeye baslamazsa kollugu ¢ikarin.

« Bu dl¢iim cihazini, kan basincini (tansiyon) 6lgmek disinda bir
amag icin KULLANMAYIN.

« Olgiim sirasinda, bu 6l¢iim cihazinin 30 cm yakininda higbir
mobil cihaz veya elektromanyetik alan yayan herhangi bir
elektrikli cihazin bulunmadigindan emin olun. Bu, 6l¢iim
cihazinin yanlss sekilde calismasina ve/veya hatali bir okumaya
neden olabilir.

« Bu 6l¢iim cihazini veya diger bilesenleri parcalarina
AYIRMAYIN ya da onarmaya CALISMAYIN. Bu, yanhs okumaya
neden olabilir.

« Nemli veya bu 6l¢iim cihazina su sicrama riski bulunan
yerlerde KULLANMAYIN. Aksi takdirde bu 6l¢iim cihazi zarar
gorebilir.

« Bu 6l¢iim cihazini araba veya ucak gibi hareket halindeki bir
aracin icinde KULLANMAYIN.

« Bu 6l¢iim cihazini diisiirmeyin ya da cihazi siddetli darbelere
veya titresimlere maruz BIRAKMAYIN.

« Bu 6l¢iim cihazini yiiksek veya diisiik rutubetli ya da sicakhigin
yiiksek veya diisiik oldugu yerlerde KULLANMAYIN. Bkz.
boliim 3.

« Olgiim esnasinda kolu gézleyerek dlgiim cih kan
uzun siireli bozukluga neden olmadigindan emin olun.

« Bu 6l¢iim cihazini, kullanim sikliginin yiiksek oldugu tibbi
klinik veya muayenehane gibi ortamlarda KULLANMAYIN.

« Bu 6l¢iim cihazini baska elektrikli tibbi (ME) ekipmanlar ile
ayni anda KULLANMAYIN. Aksi halde, cihazlar yanlis sekilde
cahisabilir ve/veya hatali bir okumaya neden olabilir.

« Ol¢iim yapmadan once en az 30 dakika boyunca banyo
yapmaktan, alkol ya da kafein almaktan, sigara icmekten,
egzersiz yapmaktan ve yemek yemekten kaginin.

« Olgiim yapmadan 6nce en az 5 dakika dinlenin.

« Ol¢iim yaparken viicudu saran veya kalin giysileri
kolunuzdan gikarin.

« Ol¢iim sirasinda hareket etmeyin ve KONUSMAYIN.

« Kollugu YALNIZCA kol cevresi, kollugun belirtilen araligi
dahilinde olan k|§|lerde kullanin.

. Olgum yapmadan once cihazin oda sicakliginda oldugundan
emin olun. Asiri sicaklik degisiminden sonra 6l¢iim yapilmasi
halinde yanhs degerler olusabilir. OMRON, 6l¢iim cihazinin
maksimum ya da minimum saklama sicakliginda saklanmasinin
ardindan, 6l¢iim 6ncesi ¢calisma kosullari olarak belirtilen
normal oda sicakligi olan bir ortamda isinmasi veya sogumasi
icin yaklasik 2 saat beklenmesini 6nerir. Calisma ve saklama/
tagima sicakhigiyla ilgili daha fazla bilgi icin, b6liim 3'ya bakin.

/A\Dikkat

dol d
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Goriinti

[Baglanti] (Hafiza) digmesi
[START/STOP] diigmesi

Pil bélmesi

AC adaptor jaki

Hava jaki

Kolluk

Hava tipasi

Hava borusu

SICIIIVICIIOND

« Kullanma siiresi sona erdikten sonra bu 6l¢iim cihazini
KULLANMAYIN. Bkz. b6liim 3.

« Kollugu veya hava borusunu asin KIVIRMAYIN.

« Ol¢iim yaparken hava borusunu KATLAMAYIN veya BUKMEYIiN.
Bu, kan akisini engelleyerek yaralanmaya neden olabilir.

« Hava tipasini ¢gikarmak icin, borunun kendisini degil, borunun
tabanindaki hava tipasini ¢ekin.

« YALNIZCA bu 6l¢iim cihazi i¢in belirtilmis AC adaptoriinii,
kollugu, pilleri ve aksesuarlari kullanin. Desteklenmeyen AC
adaptorleri, kolluklar ve pillerin kullanilmasi bu dlciim
cihazina zarar verebilir ve/veya 6l¢iim cihazi icin tehlikeli
olabilir.

« YALNIZCA bu él¢iim cihazi i¢in onaylanan kollugu kullanin.
Baska kolluklarin kullanilmasi hatali degerlere neden olabilir.

« Gerektiginden daha yiiksek bir basinca sisirmek, kol lizerinde
kollugun uygulandigi yerde morarmaya neden olabilir. NOT:
Dabha fazla bilgi icin, kullanim kilavuzu (2 )'de béliim 8'de yer
alan “Sistolik basinciniz210 mmHg'den yiiksek oldugunda”
kismina bakin.

Veri iletimi
. Olgum degerleriniz akilli cihaziniza aktanldigi sirada pilleri
DEGISTIRMEYIN ya da AC adaptériinii prizden CEKMEYIN.

Bunun yapilmasi bu 6l¢iim cihazinin diizgiin calismamasina ve
kan basinci verilerinizin aktarilamamasina neden olabilir.

AC Adaptorii (istege bagh aksesuar) Tasima ve

Kullanim

« AC adaptoriinii prize tam olarak takin.

« Prizden glkarlrken AC adaptorinii giivenli sekilde prizden
¢ektiginizden emin olun. AC adaptorii kablosundan tutarak
CEKMEYIN

« AC adaptorii kablosunu tutarken:

Zarar VERMEYIN.

KOPARMAYIN.

KURCALAMAYIN.

EZMEYIN. ) )
Zorla BUKMEYIN ya da CEKMEYIN.
KIVIRMAYIN.

Dolasmissa KULLANMAYIN.

Agir cisimler altina KOYMAYIN.

« AC adaptorii iizerinde toz varsa silin.

« AC adaptorii kullanimda degllken adaptorii prizden cekin.

« Ol¢iim cihazini temizlemeden 6nce AC adaptériinii
prizden gekin.

Pillerin idaresi ve Kullanimi

« Pilleri, kutuplari hatali hizalanmis sekilde TAKMAYIN.

« Bu 6l¢lim cihazinda YALNIZCA 4 adet “AA” alkalin veya
manganez pil kullanin. Diger pil tiplerini KULLANMAYIN. Biten
pilleri ve yeni pilleri bir arada KULLANMAYIN. Farkl
markalarda pilleri bir arada KULLANMAYIN.

« Bu dl¢iim cihazi uzun siire kullanilmayacaksa pilleri ¢cikarin.

« Pil sivisinin goziiniize kagmasi durumunda gozlerinizi derhal
bol temiz suyla yikayin. Hemen doktorunuza danisin.

« Pil sivisinin cildinize gelmesi durumunda, cildinizi derhal bol
miktarda temiz ve ilik suyla yikayin. Tahris, hasar veya agri
devam ederse doktorunuza danisin.

« Pilleri son kullanma tarihi gectikten sonra KULLANMAYIN.

« Pilleri diizenli araliklarla kontrol ederek pillerin iyi ve calisir
durumda olduklarindan emin olun.

| Genel Onlemler

+ Sag koldan 6l¢tim aldiginizda, hava borusu dirsek tarafinizda
olmalidir. Kolunuzu hava borusuna yaslamamaya dikkat edin.

« Sag ve sol kol arasinda kan basinci farklilik gosterebilir ve farkli bir
olclim degeri olusabilir. Olgiimler icin daima ayni kolu kullanin.
Iki kol arasindaki degerler ¢ok farklilik gosterirse, 6lcimiiniz igin
hangi kolun kullanilacagini doktorunuza danisin.

« Istege bagli AC adaptori kullanirken, l¢tim cihazinizi AC
adaptoriintn takilip ¢ikarilmasi zor olan bir yere koymayin.

« Ol¢timii durdurmak icin, dl¢tim sirasinda [START/STOP]
diigmesine basin.

Pillerin idaresi ve Kullanimi

« Kullanilmis piller, yerel diizenlemelere uygun sekilde atiimaldir.
« Verilen pillerin kullanim 6mr yeni pillerden daha kisa olabilir.

1. Hata Mesajlari ve Sorun Giderme

Olciim sirasinda asagidaki problemlerden herhangi biri meydana
gelirse herhangi bir elektrikli cihazin 30 cm yakinda olmadigini
kontrol edin. Sorun devam ederse liitfen asagidaki tabloya bakin.

Ekran/Sorun Olasi Neden Coziim

Olgiim cihazini
kapatmak icin
[START/STOP]

E |

goriiniyor veya
kolluk sismiyor.

Kolluk takili degilken
[START/STOP]
digmesine
basiimistir.

digmesine tekrar
basin. Hava tipasini
saglam sekilde
taktiktan ve kollugu
dogru sekilde kola
taktiktan sonra
[START/STOP]
digmesine basin.

Hava tipasi 6l¢im
cihazina tamamen
takilmamistir.

Hava tapasini saglam
sekilde takin.

Kolluk dlizgtin sekilde
takilmamistir.

Kollugu diizgiin
sekilde takin,
ardindan baska bir
Olclim yapin.
Kullanim kilavuzu
(2)de béliim 6'ya
bakin.

Kolluktan hava
sizintisi var.

Kollugu yenisiyle
degistirin. Kullanim
kilavuzu (2)'de
bolim 12'ye bakin.

Ec

goriniyor veya
kolluk sistikten
sonra Ol¢iim

Olglim esnasinda
hareket etmis veya
konusmus
olabilirsiniz veya
kolluk yeterince
sismemis olabilir.

tamamlanamiyor.

Sistolik basincin

210 mmHg degerinin
Gstiinde olmasi
nedeniyle dl¢im
yapilamiyordur.

Olgiim sirasinda
hareket etmeyin ve
konusmayin. Strekli
olarak “E2"
goriintileniyorsa
sistolik basing dnceki
Olcim degerinizin 30
ila40 mmHg lizerinde
olana kadar kollugu
manuel olarak sisirin.
Kullanim kilavuzu
(2)de boliim 8'e
bakin.

E3

gortintyor

Kolluk, izin verilen
maksimum basinci
asacak sekilde
sisirilmistir.

Olgtim yaparken
kolluga dokunmayin
ve/veya hava
borusunu biikmeyin.
Kolluk manuel olarak
sisiriliyorsa kullanim
kilavuzu (2)de
béliim 8'e bakin.

EY

goriintyor

Olgiim sirasinda
hareket etmissinizdir
yada
konusmussunuzdur.
Hareket etmek
Olcimi bozar.

Olgiim sirasinda
hareket etmeyin ve
konugmayin.




ol¢im sirasinda
yanip sénmuyor

Ekran/Sorun Olasi Neden Coziim
Kollugu diizglin
sekilde takin,
ardindan baska bir

goriinlyor Ol¢lim yapin.
Kullanim kilavuzu
'de bolim 6'ya
// Nabiz dogru tespit g? In. d
goriniyor edilmemistir. cum sirasinca

hareket etmeyin ve
diizglin oturun.

sembolii

goriinmeye devam
ediyorsa doktorunuza
danismanizi 6neririz.

Er

gorunuyor

Olciim cihazi
arizalanmistir.

[START/STOP]
diigmesine tekrar
basin. “Er" hala
gortiniyorsa, OMRON
satis noktaniza ya da
distribltorinize
basvurun.

E

-r

gorunuyor

Olciim cihazi akill
cihaza
baglanamiyordur
veya verileri dogru
iletemiyordur.

“OMRON connect”
uygulamasinda
gosterilen talimatlar
izleyin. Uygulamayi
kontrol ettikten sonra
“Err” simgesi hala
gortiniyorsa, OMRON
satis noktaniza veya
distribUtorinize
basvurun.

Ol¢iim cihazi: IP20

Istege bagh AC adaptordi:
HHP-CMO1 igin IP21, HHP-BFHO1
icin IP22

IP siniflandirmasi

Besleme degeri DC6V4W

4"AA"pil 1,5V veya istege bagli AC

Gl¢ kaynagi adaptoru (GIRIS AC 100 - 240 V
50-60Hz0,12-0,065 A)
Yaklasik 500 &lctim (Yeni alkalin

Pil 6mrii piller kullanildiginda ve kolluk

dahil. Pil ve kolluk tipine baghdir.)

Olciim cihazi: 5 yil
Kolluk: 5 yil
istege bagll AC adaptort: 5 yil

Kullanma stiresi (Servis dmri)

+10ila +40°C/ %15 ila 90 BN

Galisma kosullan (yogusmasiz) / 800 ila 1.060 hPa

-20ila +60°C/ %10 ila 90 BN

Saklama / Nakliye kosullari (yogusmasiz)

Olciim cihazi: Yaklasik 250 g
(piller haric)
Kolluk: Yaklasik 170 g

Agirhk

Olgiim cihazi: 103 mm (G) X 82 mm
(Y) x 140 mm (U)

Kolluk: 145 mm X 594 mm (hava
borusu: 750 mm)

Boyutlar (yaklasik deger)

Ol¢iim cihazi igin uygulanabilir 17 ila 42 cm (kolluk dahil: 22 ila

P

yanip soénuyor

Olgtim cihazi akill
cihazla eslestiriimeyi
bekliyordur.

Olgiim cihazinizi akill
cihazinizla
eslestirmek icin
kullanim kilavuzunda
(2)) bélim 5'e bakin
veya eslestirmeyiiptal
etmek lzere
[START/STOP]
digmesine basin ve
ol¢tim cihazinizi
kapatin.

kolluk gevresi 42 cm)

30 adede kadar dl¢iim degeri
Hafiza depolanir

Olgiim cihazi, kolluk (HEM-RML31),
icindekiler 4"AA" pil, saklama ¢antasi,

Kullanim Kilavuzu (1) ve (2),

Kan Basinci Karti

Dabhili olarak gtic verilen ME tnitesi
(yalnizca pil kullanirken)

Sinif Il ME ekipmani (istege bagl
AC adaptori)

Elektrik carpmasina karsi
koruma

Uygulanan kisim Tip BF (kolluk)

£
v

yanip séntiyor

24'den fazla 6lgtim
degeri aktarilmaz.

Olclim cihaziniz
eslestiriimemis veya
akilli cihaziniza bagh
degil.

£
-7

gorunuyor

Bellekte aktarilacak
30 dlglim degeri
vardir.

Olgiim degerlerinizi
uygulamanin
hafizasinda
depolayabilmek icin
eslestirme
gerceklestirin ya da
degerleri “OMRON
connect”
uygulamasina aktarin;
ardindan bu hata
simgesi kaybolur.

4

Pillerin seviyesi

4 pilin de yenileriyle
degistirilmesi onerilir.
Kullanim kilavuzu

Not

+ Bu 6zellikler nceden uyari yapilmadan degistirilebilir.

« Bu 6l¢iim cihazi, EN ISO 81060-2:2014 gereklilikleri uyarinca klinik
acidan incelenmis olup EN ISO 81060-2:2014 ve
EN ISO 81060-2:2019+A1:2020 ile uyumludur (gebe ve
pre-eklampsi hastalari haric). Klinik onaylama calismasinda,
diyastolik kan basincinin saptanmasi i¢in 85 goniillu tizerinde
K5 kullanilmistir.

« IP siniflandirmasi, IEC 60529 uyarinca mahfaza tarafindan saglanan
koruma derecesidir. Bu 6l¢lim cihazi ve istege bagh AC adaptor,
capi 12,5 mm veya daha fazla olan (6rnegin bir parmak gibi)
yabanci kati nesnelere karsi korumalidir. Istege bagh AC adaptori
HHP-CMO1, normal calisma sirasinda sorunlara neden olabilecek
dikey olarak diisen su damlalarina karsi korumalidir. Istege bagli AC
adaptort HHP-BFHO1, normal calisma sirasinda sorunlara neden
olabilecek egik diisen su damlalarina karsi korumalidir.

« Calisma modu siniflandirmasi [EC 60601-1 ile uyumludur.
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ekraninda bir sey
gorinmuyor.

Kablosuz iletisim frekans catismasi hakkinda

Urlindeki Bluetooth secenegi, mobil cihazlardaki 6zel uygulamalara
baglanarak mobil cihaz ile Uriin arasinda tarih/saat verilerini
senkronize etmek ve Urtin ile mobil cihaz arasinda 6l¢tim verilerini
senkronize etmek icin kullanilir. Mobil cihazda verilerin baska
sekillerde kullaniimasi kullanicinin kararina baglidir. Bu Grin,

2,4 GHz'de lisanssiz bir ISM bandinda calisir; burada herhangi bir
tclincd taraf bilinmeyen herhangi bir amag icin isteyerek veya
kazara radyo dalgalarini engelleyebilir. Bu Grintin mikrodalga ve
kablosuz LAN gibi drtinle ayni frekans bandinda calisan diger
kablosuz cihazlarin yakininda kullaniimasi halinde etkilesim
meydana gelebilir.

Etkilesim olusursa bu trtini kullanmaya ¢alismadan 6nce diger
cihazlari kapatin veya bu Grtint diger kablosuz cihazlardan
uzaklastirin.
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Pil kutuplar diizgtin
hizalanmamistir.

yanip sdniiyor dist %‘de bolim 3'e
akin.

T 4 pili de hemen
gf;t‘n’l“c{ﬁg;’fgﬁ Piller bitmistir. yenileriyle degistirin.
ol¢im esnasinda Kulllamm“k{!avulzu

beklenmedik sekilde de bolim 3'e
kapaniyor. bakin.
Piller bitmistir.
Olciim cihazinin Pillerin dogru

takildigini kontrol
edin. Kullanim
kilavuzu (2)de
béliim 3'e bakin.

Kan basinci stirekli degisir. Stres, glinlin saati
Olciim degerleri cok | ve/veya kollugu takma sekliniz de dahil
yuksek veya cok olmak tizere bircok faktor kan basincinizi
distk goriintyor. | etkileyebilir. Kullanim kilavuzu (2)'de bélim
2'yiinceleyin.

Akilli cihazda gosterilen talimatlari izleyin
veya daha fazla yardim almak icin “OMRON
connect” uygulamasindaki “Yardim”
bolimine gidin. Sorun devam ederse
OMRON satis noktaniza ya da
distribiitorintze basvurun.

Baska bir iletisim
sorunu olusuyor.

Olctim cihazini kapatmak icin [START/STOP]
diigmesine basin, ardindan 6l¢lim yapmak
icin digmeye tekrar basin. Sorun devam

Baska bir sorun ederse tim pilleri ¢ikarin ve 30 saniye

olusuyor. bekleyin. Ardindan pilleri tekrar takin.
Sorun devam ederse OMRON satis noktaniza
ya da distribiitériinlize bagvurun.

2. Bakim

2.1 Bakim

Olclim cihazinizin zarar gérmemesi icin asagidaki talimatlara uyun:

« Ureticinin onaylamadigi degisiklikler ya da modifikasyonlar
kullanici garantisini gecersiz kilacaktir.

| A\ Dikkat

« Bu 6l¢clim cihazini veya diger bilesenleri parcalarina AYIRMAYIN ya
da onarmaya CALISMAYIN. Bu, yanlis okumaya neden olabilir.

2.2 Saklama

Kullanmadiginiz zaman 6l¢tiim cihazini saklama ¢antasinda tutun.

1. Kollugu élciim cihazindan cikarin.

| A\ Dikkat

« Hava tipasini ¢cikarmak icin, borunun kendisini degil, borunun
tabanindaki hava tipasini ¢ekin.

2. Hava borusunu hafifce katlayarak kollugun icine
yerlestirin.

Not

+ Hava borusunu fazla kivirmayin ya da katlamayin.

4. Sinirh Garanti

Bir OMRON riini satin aldiginiz igin tesekkiir ederiz. Bu Uriin ylksek
kaliteli malzemelerden tretilmis ve Uretimi sirasinda biytik dikkat
gosterilmistir. Kullanim kilavuzunda belirtildigi gibi kullanimi ve
bakimi yapildigi stirece sizimemnun edecek sekilde tasarlanmistir.
Bu tirin OMRON tarafindan satin alinma tarihinden itibaren 5 yil
garantilidir. Bu trtintin uygun sekilde imalati, isciligi ve malzemeleri
OMRON garantisi altindadir. Bu garanti siiresi boyunca, OMRON iscilik
ve parca parasi almadan arizali Uriinleri ya da hasarli parcalari
onaracak ya da degistirecektir.

Garanti asagidakileri kapsamaz:

A. Nakliye maliyetleri ve nakliyat riskleri.

B. Yetkisiz kisilerce yapilan onarimlarin maliyetleri ve/veya bu
onarimlardan kaynakli arizalar.

C. Periyodik kontroller ve bakim.

D. Yukarida acik¢a garantisi belirtiimediyse, istege bagh parcalarin
veya ana cihazin kendisi disinda diger parcalarin arizasi ya da
ylpranmasi.

E. Bir iddianin kabul gérmemesi sonucu olusan maliyetler (maliyeti
tahsil edilecek olanlar).

F. Kaza ya da yanlis kullanim kaynakli kisisel yaralanma dahil her tir
hasar.

G. Kalibrasyon hizmeti garanti kapsaminda degildir.

H.istege bagh parcalar satin alma tarihinden itibaren bir (1) yil
garantiye sahiptir. Aksesuarlar seti su 6geleri icerir, ancak bunlarla
sinirl degildir: kolluk ve kolluk borusu.

Garanti servisinin gerekmesi durumunda, trlintin satin alindigi bayiye ya
da yetkili OMRON distribiitoriine basvurun. Adres icin Grliniin paketine /
eklerine ya da uzman bayinize bagvurun. OMRON mdusteri hizmetlerini
bulmakta glicliik yasiyorsaniz bilgi icin bizimle temasa gegin:
www.omron-healthcare.com

Garanti kapsaminda yapilan onarim ya da degisim, garanti
periyodunun uzatilmasi veya yenilenmesine imkan vermez.

Uriin ancak musteriye verilen orijinal faturasi/fisi ile birlikte eksiksiz
sekilde iade edilirse garanti saglanacaktir.

5. Kilavuz ve Uretici Beyani

« Bu kan basinci 6l¢im cihazi, Avrupa Standardi EN1060, invazif
Olmayan Sfigmomanometreler Bolim 1: Genel Gereklilikler ve
Boliim 3: Elektromekanik kan basinci élglim sistemleri igin
tamamlayici gereklilikler uyarinca tasarlanmistir.

+ OMRON HEALTHCARE Co,, Ltd. isbu belgeyle, radyo ekipman tipi
HEM-7146T2-EBK'nin, 2014/53/EU sayili Yonerge ile uyumlu
oldugunu beyan eder.

« AB uygunluk beyaninin tam metni su internet adresinde
bulunabilir: www.omron-healthcare.com

+ Bu OMRON (irtinii siki OMRON HEALTHCARE Co.,, Ltd., Japonya
kalite sistemi altinda Uretilmektedir. OMRON kan basinci 6l¢im
cihazlarinin Temel bileseni olan Basing Sensorti Japonya'da uretilir.

« Bu cihazla ilgili olarak meydana gelen ciddi olaylar liitfen ireticiye
ve yerlesik oldugunuz Uye Devletin yetkili makamina rapor edin.

Elektromanyetik Uyumluluk (EMC) ile ilgili nemli
bilgiler

3. Olgiim cihazinizi ve diger bilesenleri saklama ¢antasina
yerlestirin.

Olciim cihazinizi ve diger bilesenleri asagidaki kosullar altinda
saklamayin:

« Ol¢iim cihaziniz ve aksesuarlar islaksa.

« Asiri sicak, nem, dogrudan gtines 151g1, toz veya ¢camasir suyu
gibi asindiric madde buharina maruz kalinan yerlerde.

« Titresim veya darbeye maruz kalan yerlerde.

2.3 Temizlik

« Asindirici ya da ugucu olmayan temizleyicileri kullanmayin.

« Olgtim cihazini ve kollugu temizlemek icin yumusak kuru bir bez
veya hafif (n6tr) deterjanla nemlendirilmis yumusak bir bez
kullanin ve ardindan kuru bir bezle silin.

« Olgiim cihazinizi ve kollugu ya da diger bilesenleri yikamayin veya
suya daldirmayin.

« Olctim cihazinizi ve kollugu veya diger bilesenleri temizlemek igin
benzin, tiner ya da benzeri ¢éztictiler kullanmayin.

2.4 Kalibrasyon ve Servis

« Bu kan basinci 6l¢lim cihazinin él¢iim hassasiyeti dikkatli bir
sekilde test edilmis ve cihaz uzun sure kullaniimak tzere
tasarlanmistir.

« Genel olarak, duzgiin sekilde ¢alismasini ve dogrulugunu saglamak
icin Gnitenin iki senede bir kontrol ettirilmesi dnerilmektedir.
Lutfen yetkili OMRON saticiniza ya da paketin Usttinde veya ekteki
belgede adresi verilen OMRON Musteri Hizmetlerine basvurun.

3. Ozellikler

OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. tarafindan tretilen HEM-7146T2-EBK,
EN60601-1-2 Elektromanyetik Uyumluluk (EMC) standardina
uygundur.

Bu EMC standardina uygun diger belgeler su adreste bulunabilir:
www.omron-healthcare.com.

HEM-7146T2-EBK icin web sitesindeki EMC bilgilerine bakin.

Uriiniin Dogru Bertarafi (Atik Elektrikli ve
Elektronik Ekipman)

Uriin (izerinde ve belgelerde bulunan bu isaret,
kullanim 6mrii sona erdiginde cihazin diger ev
atiklariyla birlikte atilmamasi gerektigini belirtir.
Atiklarin denetimsiz sekilde elden ¢ikariimasi
sonucunda cevre ya da insan sagliginin tehlikeye
girmesini 6nlemek icin lttfen bu Griind diger
atiklardan ayirin ve malzemelerin tekrar
kullanilmasini desteklemek tizere geri donlsiime
tabi tutun.

Ev kullanicilari, cevre acisindan guvenli sekilde geri dontsim
yapilmasi amaciyla bu cihazi teslim edecekleri yer hakkinda ayrintil
bilgi almak icin Grtinii satin aldiklari saticiya ya da yerel makamlara
basvurmalidir.

Is yerleri, tedarikgileri ile temasa ge¢cmeli ve satin alma sézlesmesinin
kosullarini kontrol etmelidir. Bu triin diger ticari atiklarla
karnstirilmamalidir.

Uriin kategorisi Elektronik Sfigmomanometreler

Uriin tanim Otomatik Ust Kol Kan Basinci

Ol¢tim Cihazi
Model (Kod) M2 Intelli IT+ (HEM-7146T2-EBK)
Ekran LCD dijital ekran
Kolluk basing aralig 0ila 299 mmHg

SYS: 60 ila 260 mmHg

Kan basinci 6l¢lim arahigi DIA: 40 ila 215 mmHg

Nabiz 6l¢tim araligi 40 ila 180 atim/dk.

Basing: £3 mmHg

Dogruluk Nabiz: Goriintilenen degerin
+9%5'i

Sisirme Elektrikli pompayla otomatik

indirme Otomatik basing tahliye valfi

Ol¢im metodu Osilometrik metot

iletim metodu Bluetooth® Duslik Enerji

Frekans araligi: 2,4 GHz
(2400 - 2483,5 MHz)
Modiilasyon: GFSK

Etkin yayilim gticti: <20 dBm

Kablosuz iletisim

Calisma modu Kesintisiz calisma

Bluetooth® marka adi ve logolari, Bluetooth SIG, Inc. kurulusunun
tescilli ticari markalaridir ve OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. bu
markalari lisans kapsaminda kullanmaktadir. Diger ticari markalar ve
ticari isimler, ilgili sahiplerine aittir. Apple ve Apple logosu, Apple Inc.
sirketinin ABD ve diger Ulkelerde kayitl ticari markalaridir. App Store,
Apple Inc. sirketinin bir hizmet markasidir. Google Play ve

Google Play logosu, Google LLC firmasinin ticari markalaridir.
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Symbols Description

@ Description des symboles
BH Beschreibung der Symbole
Descrizione dei simboli

[ ES | Descripcion de los simbolos
m Beschrijving van symbolen
[ onvcanve cumsonos
Simgelerin Agiklamasi

BB AR|
° Applied part - Type BF Degree of
R protection against electric shock
(leakage current)

D ricce appliquée - Type BF Degré de
protection contre les chocs électriques
(courant de fuite)
| DE] Anwendungsteil - Typ BF
Schutz vor Stromschldgen (Ableitstrom)
Parti applicate - Tipo BF Livello di
protezione contro le folgorazioni
(corrente di dispersione)
A partes en contacto: Tipo BF Grado
de proteccion contra descargas
eléctricas (corriente de fuga)
m!Toegepast onderdeel - Type BF-
beschermingsgraad tegen elektrische
schokken (lekstroom)
[ Pa6ouas vacts annaparta - CteneHb
3aLLWTbI OT MOPAKEHMA SNEKTPUYECKUM
TOKOM (TOKM yTeuku) Tun BF
Uygulanan parca - Tip BF Elektrik
carpmasina karsi koruma derecesi
(kagak akim)

EERWATINE TR RGN AR |

BF & sill (sl Jlll) 350 5<h)

Atmospheric pressure limitation

& Limitation de pression

atmosphérique

| DE| Luftdruckbegrenzung

Limite di pressione atmosferica

A Limitacion dela presion

atmosférica

[NL| Luchtdrukbegrenzing

RU OrpaHunyeHne atMocpepHoro

faBneHns

Atmosferik basing sinirlamasi
IR DPPRE RPN AR |

NaCad

Indication of connector polarity
& indication de la polarité des
connecteurs

 DE| Anzeige der Steckerpolaritat

Indicazione della polarita dei
connettori

A indicacion de la polaridad del
conector

™ indicatie van polariteit van
aansluiting

[RU] MonsipHOCTb pa3bema aganTepa
Baglanti polarite gostergesi
BOSWEMER-E P AR |

Necessity for the user to consult this
instruction manual

I L utilisateur doit consulter le
présent mode d’emploi
B Der Benutzer muss diese
Gebrauchsanweisung lesen
L'utente deve consultare il presente
manuale di istruzioni
A &s necesario que el usuario
consulte este manual de instrucciones
M Noodzaak voor de gebruiker om
deze gebruiksaanwijzing te raadplegen
HeobxogumocTb ana
nonb3oBatens 06paTUTLCA K JAHHOMY
PYKOBOACTBY MO 3KCMyaTaLmu
I Kullanici, bu kullanim kilavuzuna
basvurmalidir
e gheall Y arsidl g a5 5500 G
138 ALY by 3ol

CE Marking

[ FR] Marquage CE
 DE| CE-Kennzeichnung
Contrassegno CE
A marcado CE
™ CE-merkteken
X 31ak cootetcrena anpekTuse EC
CE isareti
(CE) ds5, ¥ dinlll e 38150 23k BT

C€

UKCA Marking

FR] Marquage UKCA
| DE| UKCA-Kennzeichnung
Marchio UKCA
E Marcado UKCA
[NL| UKCA-markering
RU Mapkunposka UKCA
UKCA isareti
UKCA o= [Q

D »

Identifier of cuffs compatible for the
device

& (dentificateur des brassards

compatibles avec I'appareil

| DE] Kennzeichnung der mit dem Geréat

kompatiblen Manschetten

Identifica i bracciali compatibili con

il dispositivo

A identificador para manguitos

compatibles con el dispositivo

MM (dentificatie van manchetten die

compatibel zijn met het apparaat

[ Marxetsi cosmectumble ¢

YCTPONCTBOM

Cihazile uyumlu kolluklarin tanitim

isareti

e 881 gial) i Lall il a3 ciledle B
el

Need for the user to follow this
instruction manual thoroughly for
your safety.

& L utilisateur doit suivre
attentivement ce mode d’emploi pour
votre sécurité.

B pamit die Sicherheit gewahrleistet
ist, muss der Benutzer diese
Gebrauchsanweisung sorgfaltig
befolgen.

Per la propria sicurezza, |'utente
deve seguire attentamente il presente
manuale di istruzioni.

A &5 necesario que el usuario siga
rigurosamente este manual de
instrucciones para su seguridad.

M Noodzaak voor de gebruiker om
zich voor de eigen veiligheid
zorgvuldig aan deze
gebruiksaanwijzing te houden.
RU O6patnTech K pyKOBOACTBY MO
SKCryaTayum.
Guvenlik agisindan kullanicinin bu
kullanim kilavuzuna dikkatle uymasi
gerekir.

SRR REEFN AT NEIRCNAEWE AR |
AL e BT 1 JalSI ol Y1 Jia

Class Il equipment. Protection
against electric shock

FR} Equipement de classe Il. Protection
contre les chocs électriques
DX Gerst der Klasse Il. Schutz vor
Stromschldagen
Il Apparecchiatura di Classe II.
Protezione contro le folgorazioni
ES | Equipo de Clase II. Proteccién
contra descargas eléctricas
[NL| Apparatuur van Klasse II.
Bescherming tegen elektrische
schokken
m WM3penue knacca |l 3awmTa ot
NOPaXKEHNA SNEKTPUYECKVM TOKOM
Sinif Il Ginite. Elektrik carpmasina
karsi koruma

Glaaall i Al ]2 e e [

A,

CO) Intelli
Y sense

OMRON'’s trademarked technology
for blood pressure measurement

mTechnoIogie protégée par la
marque de commerce OMRON pour la
mesure de la pression artérielle
B3 Markenrechtlich geschiitzte
Technologie von OMRON zur
Blutdruckmessung
Tecnologia brevettata OMRON per
la misurazione della pressione arteriosa
[ ES I tecnologia de OMRON para
medir la presion arterial
m!Technologie voor
bloeddrukmeting onder handelsmerk
van OMRON
RU 3aperucTprpoBaHHas TeXHONoruaA
13MepeHNA apTepuanbHoro aBneHna
OMRON
& OMRON'un kan basinci Ol¢imui igin
ticari markali teknolojisidir

Ll OMRON & sl 4adtal s BT

pll Jasin

Direct current

& courant continu
BH Gleichstrom
Corrente diretta
A corriente directa
[ NL| Gelijkstroom
L nocrosnmbiin Tok
Dogru akim
SRS AR |

Alternating current

E Courant alternatif
BHE wechselstrom
Corrente alternata
A Corriente alterna
I wisselstroom
[RU] MepemeHHbI TOK
Alternatif akim
WPANSE] AR|

Ingress protection degree provided
by IEC 60529

FR} Degré de protection selon
CEI 60529

DB Grad des Eindringschutzes gemaf
IEC 60529
Livello di protezione IP in base a
IEC 60529
A Grado de proteccion segun la
norma internacional IEC 60529
[NL| Beschermingsgraad tegen
binnendringing volgens IEC 60529
X Crenets sawurs), o6ecneunsaemasn
060104KON, B COOTBETCTBIN CO
ctaHpapTom IEC 60529
Su girmesine karsi koruma derecesi
IEC 60529 tarafindan verilmistir

s s 3 sall J5s G Banl sy

IEC 60529 e

IP XX

Arm circumference

& Circonférence du bras
EE Armumfang
Circonferenza del braccio
A rerimetro de brazo
™ Armomtrek
[RU] OKpY»HOCTb nneyva
Kol cevresi
B PN AR

Date of manufacture

IE Date de fabrication

| DE| Herstellungsdatum
Data di fabbricazione
A recha de fabricacion
™ productiedatum

¥ fara vsrotosnenms 8 dopmare
rrrr-mm-aa

K Uretim tarihi
JRWEIFRH AR |

(@)

To indicate generally elevated,
potentially hazardous, levels of non-
ionizing radiation, or to indicate
equipment or systems. e.g. in the
medical electrical area that include
RF transmitters or that intentionally
apply RF electromagnetic energy for
diagnosis or treatment.

FR] Indique des niveaux de
rayonnement non ionisant,
potentiellement dangereux,
généralement élevés, ou un
équipement ou des systemes, par
exemple dans le domaine médical
électrique, incluant des émetteurs RF
ou utilisant intentionnellement de
I'énergie électromagnétique RF pour le
diagnostic ou le traitement.

BE Als Hinweis auf allgemein erhohte,
potenziell gefahrliche Stufen nicht-
ionisierender Strahlung oder als
Hinweis auf Gerate oder Systeme zum
Beispiel im medizinisch-elektrischen
Bereich, etwa HF-Ubertragungsgerate,
bzw. auf solche, die
elektromagnetische HF-Strahlung zur
Diagnose oder Behandlung
verwenden.

Indica livelli generalmente elevati,
potenzialmente pericolosi, di radiazioni
non ionizzanti oppure indica
apparecchiature o sistemi, ad esempio
per le aree elettromedicali in cui sono
presenti trasmettitori RF o in cui viene
intenzionalmente applicata energia
elettromagnetica a radiofrequenza per
la diagnosi o il trattamento.

A Para indicar niveles de radiacién no
ionizante generalmente elevados y
potencialmente peligrosos, o bien para
indicar equipos o sistemas, como los
usados en el ambito electromédico,
que incorporen transmisores de
radiofrecuencia o que apliquen energia
electromagnética de radiofrecuencia
intencionadamente para diagnosticos o
tratamientos.

M Geeft in het algemeen verhoogde,
potentieel gevaarlijke niveaus aan van
niet-ioniserende straling of duidt op
apparatuur of systemen, bijvoorbeeld
in de medische elektrische omgeving,
die RF-zenders bevatten of die
opzettelijk elektromagnetische RF-
energie toepassen voor diagnose of
behandeling.

RU [InA yKasaHnA NoBbILEHHbIX 1
noTeHLManbHO OMacHbIX yPOBHeN
HEVOHM3UPYIOLLEN PafnaLn N xe
060pyAoBaHVA MK CUCTEM (Hanpumep,
B 30He pa3mMelleHna MeANLIMHCKOro
31eKTpoobopyA0BaHUA), BKIIOYAIOLNX
B cebA paavionepeaTunKky Uam
YCTPONCTBa, UCnonb3yiolmne
PaanoYacTOTHYIO 3N1eKTPOMArHUTHYIO
SHepruio B LienAax ANarHoCTUKM Unu
Tepanuu.

Genellikle yiiksek ve zararl
olabilecek iyonlasmayan radyasyon
seviyelerini belirtir veya RF vericileri
iceren veya tani ya da tedavi amaciyla
bilingli olarak RF elektromanyetik enerji
uygulayan (6rnegin medikal elektrik
alaninda bulunan) ekipman ve
sistemleri belirtir.

A yall Sl siasall Y e an 550230 BT
lesdlu)dly;w‘ylquuAl all
Al 5l 5 5ea 1 8L Sl sk oS5 o
a)@élécm)a.dlusumga,.\wdlﬂﬁ_lu
L@_‘AMJLUUPMA; KIGHS TN

Aall ladtiul oy Cya S ASLLY cilaa g
dee e ASLLOUI Claa il cld dpndalina ¢ S

W el al e Y

Serial number

I Numéro de série
BE seriennummer
Numero di serie
B Numero de serie
M serienummer
RU MopAfKoBbI (CepUitHbIA) HOMep
Seri numarasi
BRI AR |

Cuff positioning indicator for the left
arm

& indicateur de positionnement du
brassard pour le bras gauche
DB indikator fiir die
Manschettenposition am linken Arm
Indicatore di posizionamento del
bracciale per il braccio sinistro
A indicador de posicion del manguito
en el brazo izquierdo
I indicator voor positionering van de
manchet voor de linkerarm
[ verka ans NpaBUIbHOTO
PaCroNoXeHUs MaHXETbl Ha IEBON PyKe
Sol kol i¢in kolluk konumlandirma
gostergesi

BRSRAS YT ISRV E LI AR |

BN IFABN

QUALITY
PASS

Manufacturer’s quality control mark
FR} Marque de contréle de la qualité du
fabricant

BH qualitatskontrolizeichen des
Herstellers

Contrassegno controllo qualita del
produttore

E Marca del control de calidad del
fabricante

[NL| Symbool voor kwaliteitscontrole
van fabrikant

[ orverka npon3BoAnTens o
KOHTpOJie KayecTBa

Ureticinin kalite kontrol isareti

A Al dalall 5asal) B el Adle m

Unique device identifier

& dentification unique des dispositifs
 DE] Produktidentifizierungsnummer
Identificatore univoco del
dispositivo

A dentificador tnico del dispositivo
[ Unieke apparaat-ID

X yrvkanshbiin npeHTMpumKaTop
yCTpONCTBa

Benzersiz cihaz tanimlayicisi
NSRS AR |

Marker on the cuff to be positioned
above the artery

FR] Repére sur le brassard, a

positionner au-dessus de l'artére

 DE] Markierung auf der Manschette, die

oberhalb der Arterie liegen muss

Contrassegno sul bracciale da

posizionare al di sopra dell’arteria

A La marca del manguito debe

colocarse sobre la arteria

[NL| Markering op de manchet die

boven de slagader moet worden

geplaatst

X ykasarens pacnonoxenus

nneyeBomn apTepun

I Kolluk tizerindeki isaretin konumu

arterin lizerine gelmelidir
EPOIESE IR RRAENSTER AR

Ol (358 daa s

Prohibited action

& Action interdite
B verbotene Aktion
Operazione proibita
A Accion prohibida
[ verboden handeling
Em 3anpelyeHHble fencTena
Yasaklanmis eylem
BYSORIN] AR |

Medical device
FR]| Dispositif médical
| DE] Medizinprodukt
Dispositivo medico
A producto sanitario
™ medisch apparaat
[RU| MepavumHcKknin npubop
G Tibbi cihaz
ISRSPN AR |

For indoor use only
B3 rour un usage a l'intérieur
uniquement

B Nur fiir die Nutzung in
Innenbereichen

Solo per uso in interni

3 rara uso solo en interiores

M Alleen voor gebruik binnenshuis

m ﬂﬂﬂ I/ICFIOJ'Ib3OBuaHI/I$| TOJIbKO

BHYTPpW NOMeLLeHNn

Sadece i¢ mekanda kullanim icin
SRR EFIIRTIIEERIFCI N AR |

INDEX

Range pointer and brachial artery
alignment position

& rointeur de plage et position
d’alignement sur I'artére brachiale
 DE] Bereichsanzeiger und
Ausrichtungsposition mit der
Oberarmarterie
Puntatore e posizione di
allineamento dell’arteria brachiale
A indicacién de las medidas y
posicion de alineacion con la arteria
braquial
o Bereikaanduiding en positie voor
uitlijning met slagader
[ yxazarens finanasoHa u
pacnonoxeHuns nne4yeBomn apTepun
K Aralik isaretcisi ve kol arteri
hizalama konumu

e Bllaally Galall o g5 il e R

saanll ol

Temperature limitation
/H[ & Limitation de température

mTemperaturbegrenzung
Limite di temperatura
A Limitacion de la temperatura
m!Temperatuurbegrenzing
EmTemnepaTyprm AnanasoH
Sicaklik sinirlamasi

Fauliall 5l jall da o 50a [

Humidity limitation
[ Limitation d’humidité
 DE| Luftfeuchtigkeitsbegrenzung
Limite di umidita
A Limitacién de la humedad
[NL| Vochtigheidsbegrenzing
RU [lnana3oH BnaxHocTn
Nem sinirlamasi
CSEVESUSTEN AR|

> CENTTTT
o= Y T =+

Range indicator of arm
circumferences to help selection of
the correct cuff size

I indicateur de plage de
circonférence du bras, pour la sélection
de la taille de brassard adaptée

| DE| Bereichsanzeige fiir den
Armumfang zur Auswahl der richtigen
ManschettengroBe

Indicatore degli intervalli di
circonferenze braccio per la scelta della
misura di bracciale corretta

A indicador de las medidas del
perimetro de brazo para ayudarle a
seleccionar el tamano de manguito
correcto

M sereikindicator voor armomtrek
om te helpen bij het kiezen van de
juiste manchetmaat

¥ cumeon [inanasoHa OKPYXXHOCTN
nneva Ana nomowu npu noaéope
NpaBWIbHOTO pa3Mepa MaHXeTbl
Dogru kolluk 6l¢iistinti bulmaya
yardimci olan kol cevresi aralik
gostergesi
i e saeluall p1 530 lame s 50 [0
L2 Ul 1y il easall pasll

Recycle mark X: Material number Y:
Material abbreviation

Refer to 97/129/EC for more
information.

[ FR] Marque de recyclage X :
Numérotation des matériaux Y :
Abréviation pour les matériaux
Voir 97/129/CE pour plus
d’informations.

| DE] Recyclingsymbol X:
MaterialnummerY:
Materialabklrzung Weitere
Informationen siehe 97/129/EG.

Simbolo diriciclaggio X:
Codice materiale Y:
Abbreviazione materiale

Fare riferimento a 97/129/CE per
ulteriori informazioni.

EA Marca de reciclaje X:

Ndmero de material Y:
Abreviatura del material Consulte
97/129/CE para mas informacion.

[NL| Recyclemarkering X:
Materiaalnummer Y:
Materiaalafkorting Raadpleeg
97/129/EG voor meer informatie.

[ 3nax nepepabotku X:
Yncnosoe 0603HaueHvie maTepuana Y:
MoapobHee o coKpallleHHOM Ha3BaHWM
maTtepuanos cm. 97/129/EC.
Geri doniisiim isareti X:
Malzeme numarasi Y:
Malzeme kisaltmasi Daha fazla bilgi
icin bkz. 97/129/EC.
Y bl A X sl sale) aade B
o 23 97/129/EC gty sl jlaial
il slaall

Uitgiftedatum:
[laTa Bbinycka:

Teslim Tarihi:
Dlaay! C':‘J‘ii
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Instruction Manual

Automatic Upper Arm

Blood Pressure Monitor

SV e Jeb b aal) laxia 48 je Slea

M2 Intelli IT+ (HEM-7146T2-EBK)
(HEM-7146T2-EBK) +. (5! (ki) 25!

N .
—\'v/- Intellisense

ALl for Healthcare

Read Instruction manual (1) and (2) before use.
@B Lire le mode d’emploi (1) et (2) avant I'utilisation.
@B Lesen Sie vor der Verwendung Gebrauchsanweisung (1) und (2).
@EET® Leggere il manuale diistruzioni(1) e (2) prima dell'uso.
@I Lea el manual de instrucciones (1) y (2) antes del uso.
Lees gebruiksaanwijzing (1) en (2) voor gebruik.
Mepen “CNonb3oBaHMEM MPOYTHTE PYKOBOACTBA Mo aKkcnayaTaummn (1) n (2).
Kullanmadan 6nce kullanim kilavuzu (1) ve (2)'yi okuyun. )
SRR U8 (2) 5 (1) i,y dda 13
IM2-HEM-7146T2-EBK-01-06/2023
3146314-3A

Package Contents

[ Contenu de 'emballage

B3 Packungsinhalt

Contenuto della confezione

Inhoud van de verpakking

[ KomnnekTt noctaBku
Paketin icindekiler

A Contenido del envase

Preparing for a Measurement

E Préparation d'une mesure

Downloading the “OMRON connect” App
De app “OMRON connect” downloaden

Applying the Cuff on the Left Arm

E Pose du brassard sur le bras gauche

[ Een meting voorbereiden I Téléchargement de l'application De manchet op de linkerarm aanbrengen

3 Vorbereiten einer Messung [0 MoaroToBKa K 13MepeHuio «OMRON connect » 3 Anbringen der Manschette am linken Arm [lI] PacrionoeHue MaHXeTbl Ha JIeBOW pyKe
Preparazione per la misurazione Olciim Hazirhg 3 Herunterladen der App OMRON connect [T 3arpyska npunosetina <OMRON connect» Applicazione del bracciale sul braccio Kollugun Sol Kola Takilmasi
& Preparacién para una medicion ookl Alen] el PN Download della app “OMRON connect” “OMRON connect” Uygulamasini indirme sinistro

"OMRON connect” ki Jo 55 [

# Download on the
@& App Store
[omron connect |Q]

GET ITON
> Google Play

A Descarga de la aplicacion “OMRON connect” A Colocacién del manguito en el brazo o) g, Gle helall Ly il Y

izquierdo

(1)
O

30 minutes before
& 30 minutes avant
B3 30 Minuten vorher
30 minuti prima

A 30 minutos antes
M 30 minuten ervoor
[T 3a 30 muHyT o

30 dakika 6nce

DO
Ui

Tl

"
| ‘

5 minutes before: Relax and rest.
@ 5 minutes avant : détente et repos.
B3 5 Minuten vorher: ruhig hinsetzen.
5 minuti prima: rilassarsi e stare a riposo.
A 5 minutos antes: reldjese y descanse.
M 5 minuten ervoor: ontspan en rust.
[ 3a 5 MuHYT A0: paccnabbTech U OTAOXHNTE.
5 dakika 6nce: Gevseyin ve dinlenin.
ol s 7 il 1 @8s 0 4l saey bl JE I

@ Tube side of the cuff should be 1 - 2 cm above the inside elbow.
@ Le coté tuyau du brassard doit étre positionné 1 a 2 cm au-dessus de l'intérieur du coude.
B3 Das Manschettenstiick mit dem Schlauch muss 1 bis 2 cm oberhalb des Ellbogens liegen.
Il lato del bracciale con il tubo deve trovarsi al di sopra del gomito interno, a una distanza dicirca 102 cm.
A El lado del tubo del manguito debera quedar 1 0 2 cm por encima de la parte interna del codo.
De kant met de slang van de manchet moet 1 - 2 cm boven de binnenkant van de elleboog liggen.
[0 Kpait maHeTbl C TPYOKO AOMKEH HAaXOANTLCA Ha 1-2 CM Bbile IOKTEBOro cruba.
Kollugun boru tarafi, dirsek i¢inin 1 ila 2 cm Ustiinde olmalidir.
el g e ¥ Y e Latlial Tyl e sk Al il o o e

Pairing Your Smart Device

& Jumelage de votre appareil intelligent Uw smart device koppelen

Installing Batteries

E Mise en place des piles XM Batterijen plaatsen

B3 Koppeln mit Smartphone oder Tablet [ CriHxpoHM3aLma co CMapT-yCTPOCTBOM
Akilli Cihazinizin Eslestirilmesi

S s o) ) R

[ YcTtaHOBKa 31eMeHTOB NUTaHUA
(NprobpeTatoTca JONOMHUTENBHO)

Pillerin Takilmasi

[ Einsetzen der Batterien
Associazione del dispositivo smart

A3 Sincronizacion con su dispositivo
inteligente

O 1

Bluetooth @D

Installazione delle batterie

A Instalacion de las pilas Sl Ul S

Follow the instructions.
@ @ Suivez les instructions.
B3 Befolgen Sie die Anweisungen.
Attenersi alle istruzioni.
A Siga las instrucciones.
M Volg de instructies.
[T BoinonHanTte nHCTpyKUuUu.
Talimatlari izleyin.

REERPNFEY /g |

@ Make sure that air tube is on the inside of your arm and wrap the cuff securely

so it can no longer slip round.

@ Assurez-vous que le tuyau a air se trouve du c6té intérieur de votre bras et enroulez fermement le
brassard de maniére qu'il ne puisse plus tourner.

[ Stellen Sie sicher, dass der Luftschlauch an der Arminnenseite sitzt, und befestigen Sie die
Manschette sicher, so dass sie nicht verrutscht.

Assicurarsi che il tubo dell'aria si trovi all'interno del braccio e avvolgere il bracciale saldamente in
modo che non possa ruotare.

| Asegurese de que el tubo de aire se encuentra en la cara interna del brazo y enrolle el manguito con
firmeza para que no pueda deslizarse.

Zorg ervoor dat de luchtslang zich aan de binnenkant van uw arm bevindt en wikkel de manchet
stevig rond uw arm zodat deze niet meer kan wegglijden.

[ Y6eaunTech, uto BO3AyXOBOAHAA TPYOKa HAXOAUTCA Ha BHYTPEHHEI MOBEPXHOCTM MNyieya v HafieXHO
06epHUTE MaHXeTY, UTOObI OHa He MPOKPYUMBaNacb BOKPYT PYKM.

Hava borusunun kolunuzun i¢ tarafinda oldugundan emin olun ve kollugu kaymayacak sekilde
sabit sekilde sarin.

£ a3l Y sy HSSl e lall Iy il il dlel 53 e R cailal) e ol sel) sk 3 o e U R
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If taking measurements on the right arm,
refer to:

@ Pour la prise de mesures au bras droit, voir :

[ Bei Messungen am rechten Arm siehe:

Se la misurazione viene eseguita al braccio destro, fare
riferimento a:

| Si va a realizar mediciones en el brazo derecho, consulte: |nstruction Manual
Als u metingen aan de rechterarm uitvoert, raadpleeg dan: gz General Precautions
[ Mpw nsmepeHnn Ha NpaBowi pyKe CM.
Sag koldan 6l¢lim yapiyorsaniz asagidakilere bakin:

ol gl el g1 e Gl <)l Ja i

74 Sitting Correctly

& Position assise correcte

Correct zitten
B3 Korrekte Kérperhaltung [ MNpaBunbHasa no3a npv n3mepeHnum

Come sedere nel modo corretto

Dulzgun Oturma

A Cémo sentarse correctamente e S sl

0 Sit comfortably with your back and arm supported.
@ S'asseoir confortablement de maniére a ce que le dos et le bras soient bien soutenus.
B3 Bequem hinsetzen, mit dem Riicken anlehnen und den Arm auf eine Unterlage legen.
Sedere comodamente con la schiena e il braccio ben sostenuti.
A Siéntese cdmodamente de modo que la espalda y el brazo estén bien apoyados.
M Neem een comfortabele zitpositie in, met uw rug en arm ondersteund.
[0 CagbTe yno6Ho, UTobbl CMMHa 1 PyKa OMUpanuch Ha YTo-nmbo.
Sirtiniz ve kolunuz desteklenerek rahat bir sekilde oturun.

Sl gy (Bl Ay edall 5 Cums e IS s IR

@ Place the arm cuff at the same level as your heart.
@ Le brassard doit se trouver au méme niveau que votre cceur.
3 Die Manschette auf Herzhdhe platzieren.
Posizionare il bracciale allo stesso livello del cuore.
A Coloque el manguito al mismo nivel que el corazén.
I Plaats de armmanchet op hetzelfde niveau als uw hart.
[ MaHxeTa AomKHa HaXoANTbCA Ha YPOBHe ceppLia.
Kollugu kalbinizle ayni diizeye getirin.
Ak ) s b g ), Lt Ll oy ) o Y

@ Keep feet flat, legs uncrossed, remain still and do not talk.
@ Garder les pieds a plat, les jambes non croisées, ne pas bouger et ne pas parler.
B3 FiBe flach auf den Boden stellen, die Beine nicht kreuzen, still halten und nicht sprechen.
Tenere i piedi ben poggiati, non incrociare le gambe, rimanere fermi e non parlare.
E3 Mantenga los pies planos, las piernas sin cruzar, quédese quieto y no hable.
I Houd de voeten plat, benen niet gekruist, zit stil en praat niet.
[ MocTaBbTe HOMY POBHO, He MepeKpeLyuBan KX, He ABUraliTecb 1 He pa3roBapuBaiiTe.
Ayaklarinizi diiz, bacaklarinizi acik tutun, hareketsiz kalin ve konusmayin.
LD Y5 S e Bl g aelie pun s (8 il g mhase g5 8 el dea)

Taking a Measurement

& Réalisation d’'une mesure Een meting doen

B3 Vornehmen einer Messung [ BoinonHeHve namepeHmmn

Misurazione Olciim Yapma

A Obtencién de una lectura SEEAABENN AR|

d | 1B | |52
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When the [START/STOP] button is pressed, the measurement is taken and saved

automatically. Open the app to transfer the reading.

@& Apreés une pression sur le bouton [START/STOP], la mesure démarre et le résultat est enregistré
automatiquement. Ouvrir I'application pour transférer le résultat.

B4 Beim Driicken der Taste [START/STOP] erfolgt die Messung. Die Messwerte werden automatisch
gespeichert. Offnen Sie die App, um die Messwerte zu Ubertragen.

Quando si preme il pulsante [START/STOP], la misurazione viene eseguita e salvata automaticamente.
Aprire la app per trasferire i risultati.

I Al pulsar el botén [START/STOP], se obtiene la medicién, que se guarda automaticamente. Abra la
aplicacion para transferir la lectura.

Wanneer op de knop [START/STOP] wordt gedrukt, wordt de meting automatisch uitgevoerd en
opgeslagen. Open de app om de meting te versturen.

[ Mocne Toro, Kak kHomnka [START/STOP] HaXaTa, u3mepeHye BbINONHAETCA 1 COXPaHARTCA
aBTomaTuyeckn. OTKponTe NpunoxeHune, YTobbl NepesaTh pesynbTaThl.

[START/STOP] diigmesine basildiginda él¢iim yapilir ve otomatik olarak kaydedilir. Olgiim degerini
aktarmak icin uygulamayi agin.

el Jail bl ~8) S adain 5 okl ) sa) o4 ([START/STOP] L) (e binall sie Y

If your systolic pressure is more than 210 mmHg:

After the arm cuff starts to inflate, press and hold the [START/STOP] button until the
monitor inflates 30 to 40 mmHg higher than your expected systolic pressure.

[ Si votre pression systolique est supérieure a 210 mmHg :

Lorsque le brassard se gonfle, appuyer sur le bouton [START/STOP] et le maintenir enfoncé jusqu’a ce
que le tensiométre atteigne une pression de gonflage supérieure de 30 a 40 mmHg a votre pression
systolique attendue.
[ Wenn lhr systolischer Druck hdher ist als 210 mmHg:
Nachdem die Manschette begonnen hat, sich aufzupumpen, driicken Sie die [START/STOP]-Taste, und halten
Sie sie gedrtickt, bis ein Druck von 30 bis 40 mmHg Uber Ihrem erwarteten systolischen Druck erreicht ist.
Se la pressione sistolica & superiore a 210 mmHg:
Quando il bracciale inizia a gonfiarsi, premere e mantenere premuto il pulsante [START/STOP] finché il
misuratore non raggiunge una pressione da 30 a 40 mmHg superiore rispetto al valore di pressione
sistolica atteso.
AH En caso de que su presién arterial sistdlica esté por encima de 210 mmHg:
Una vez que el manguito comience a inflarse, mantenga pulsado el botén [START/STOP] hasta que el
monitor indique que el inflado esta entre 30 y 40 mmHg por encima de la presion arterial sistolica estimada.
Als uw systolische druk hoger is dan 210 mmHg:
Zodra de armmanchet wordt opgepompt, houdt u de knop [START/STOP] ingedrukt totdat de meter 30
tot 40 mmHg hoger aangeeft dan uw verwachte systolische druk.
X Ecnu cucronuueckoe gasnenue Boiwe 210 MM.pT.CT.:
Mocne Toro, Kak Havanocb aBTOMaTUYECKOE HarHeTaHUe BO3yXa B MaHXeTy, HaXXMUTe 1 yaepKuBanTe
KHonky [START/STOP] fo Tex nop, Noka 31eKTPOHHbIN 610K He NOAHMMET AaBfieHNe L0 3HaYeHUA,
MPeBbILLAIOLLEro OXMAAEMOe CUCTONMYECKoe AaBnieHne Ha 30-40 MM pT. CT.

Sistolik basinciniz 210 mmHg'den fazlaysa:
Kolluk sismeye basladiktan sonra, [START/STOP] diigmesine basin ve él¢ciim cihazi beklediginiz sistolik
basing degerinden 30 ila 40 mmHg daha fazla sisene kadar basil tutun.
Ay ol alle Y (e S0 ol BN elas i S 1Y IR
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Checking Readings

& Vérification des résultats Metingen bekijken
B3 Priifen der Messwerte [ MNpoBepka pe3ynbTaTtoB
Controllo dei risultati

E Comprobacién de lecturas

~

Olciim Degerlerini Kontrol Etme

Slel Al e 383

0 Appears if “SYS” is 135 mmHg or
above and/or “DIA” is 85 mmHg*
or above.

[ S'affichesi« SYS » estégale ou supérieure
a 135 mmHg et/ou « DIA » égale ou
supérieure a 85 mmHg*.

B3 Wird angezeigt, wenn ,SYS” 135 mmHg
oder mehr betrdgt und/oder wenn ,DIA”
85 mmHg* oder mehr betragt.

Viene visualizzato se la pressione sistolica
“SYS” & pari o superiore a 135 mmHg e/o
la pressione diastolica “DIA" & pari o
superiore a 85 mmHg*.

A Aparece si “SIS” es 135 mmHg o superior
y/o “DIA” es 85 mmHg* o superior.

Verschijntals “SYS”135 mmHg of hoger is
en/of “DIA” 85 mmHg* of hoger is.

[ Otobpaxaetcs, ecnu «SYS»
(Cucronuueckoe gaeneHue) 135 Mm pT.CT.
1 Bbiwe n/unu «DIA» (dnactonuueckoe
[aBneHve) 85 MM pT.CT.* 1 Bblwwe.

“SYS” 135 mmHg ya da Ustlinde
oldugunda ve/veya “DIA” 85 mmHg* ya
da tistinde oldugunda gorindr.
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@ Appears when your body moves during a measurement. Remove the arm
cuff, wait 2 - 3 minutes and try again.
& S'affiche si vous bougez pendant une mesure. Retirer le brassard, attendre 2 a 3 minutes et
essayer a nouveau.
B3 Wird angezeigt, wenn Sie sich wahrend der Messung bewegen. Nehmen Sie die Manschette ab,
warten Sie 2-3 Minuten und versuchen Sie es erneut.
Viene visualizzato se I'utilizzatore si muove durante la misurazione. Rimuovere il bracciale,
attendere 2-3 minuti e riprovare.
I Aparece cuando se mueve el cuerpo durante una medicién. Retire el manguito, espere unos
2 0 3 minutos e inténtelo de nuevo.
DM Verschijnt wanneer uw lichaam tijdens een meting beweegt. Verwijder de armmanchet, wacht
2-3 minuten en probeer het opnieuw.
L] OTo6paxkaeTcs Npy ABVXKEHUM Tena BO BpeMaA n3mepeHus. CHUMUTe MaHXeTy, NofoXanTe
2-3 MUHYTbI 1 NonpobyiTe elle pas.
Bir 6l¢lim esnasinda viicudunuz hareket ettiginde gortinir. Kollugu cikarin, 2 - 3 dakika
bekleyip tekrar deneyin.
(oA e dsla s GIBI Y Y (e kil 5 g ) 30 da Liall g 80 A o il e ol 8 clona o ai e el I

g Appears when an irregular rhythm** is detected during a measurement. If
it appears repeatedly, OMRON recommends to consult your physician.
@ Saffiche lorsqu’un rythme irrégulier** est détecté pendant une mesure. S'il s'affiche a plusieurs
reprises, OMRON recommande de consulter votre médecin.

. B Wird angezeigt, wenn wéhrend einer Messung ein unregelmaBiger Herzschlag** festgestellt
wird. Wird das Symbol wiederholt angezeigt, empfiehlt OMRON, sich an lhren Arzt zu wenden.

Viene visualizzato se nel corso di una misurazione viene rilevato un ritmo cardiaco irregolare**.
Se il simbolo appare ripetutamente, OMRON consiglia di consultare il medico curante.

I Aparece cuando se detecta un ritmo irregular** durante una medicion. Si aparece varias veces,
OMRON recomienda que consulte a su médico.

Verschijnt wanneer tijdens een meting een onregelmatig ritme** wordt gedetecteerd. Als dit
herhaaldelijk verschijnt, raadt OMRON aan om uw arts te raadplegen.

[ OtobpaxaeTcs, ecnvi Npu N3mepeHun onpesenaeTca HeperynapHbIi putm**, Ecin sToT cumson
oTobparkaeTcsA HeoAHOKPaTHO, koMnaHya OMRON pekomeHayeT 06paTUTbCA K Nevallemy Bpauy.

Bir 6lclim esnasinda diizensiz ritim** saptandiginda gortinir. Tekrarli sekilde goriintirse
OMRON doktorunuza danismanizi énerir.

OMRON (a5 ¢ _Sia JSs la ) sela vie () alas ¢l 8 * Rl <l jom i) pre SLES) vie el Y
ik s il
@ Apply cuff again MORE TIGHTLY.
@ Poser le brassard en le serrant davantage.
B3 Manschette STRAFFER ziehen.

@) Applicare di nuovo il bracciale
STRINGENDOLO DI PIU.

& Vuelva a poner el manguito MAS PRIETO.

XM Breng de manchet STRAKKER aan.

Y] Hanoxwute manxeTy eue pa3 BOJIEE TYTO.

Kollugu tekrar, DAHA SIKI bir sekilde takin.
LalSa) ST IS (g 5a0 5 e helall by il Cil YR

@ Cuff is tight enough.
& Le brassard est suffisamment serré.
B Manschette sitzt ausreichend straff.
0K Il bracciale ¢ stretto a sufficienza.
| El manguito esta lo suficientemente prieto.
Manchet zit strak genoeg.
[ MaH>eTa 3aTAHyTa JOCTAaTOUYHO TYro.
Kolluk yeterince sikidir.
B e BBl AR |

*The high blood pressure definition is based on the 2018 ESH/ESC Guidelines.
@ *La définition de I'hypertension est basée sur les recommandations ESH/ESC 2018.
B3 *Die Definition fiir Bluthochdruck basiert auf den 2018 ESH/ESC Richtlinien.
*La definizione di alta pressione arteriosa si basa sulle linee guida 2018 di ESH/ESC.
A *La definicién de presién arterial alta se basa en las guias 2018 ESH/ESC.
M *De definitie van hoge bloeddruk is gebaseerd op de ESH/ESC-richtlijnen uit 2018.
[ *Onpepfenexvie BbICOKOro apTeprasnibHOro JaBfieHnA 0CHOBaHO Ha Pekomerpaumax 2018 ESH/ESC.
*Ylksek kan basinci tanimi, 2018 ESH/ESC Kilavuzlarini temel alir.
(ESC) il ol 5 5 5Y1 maal/(ESH) pall dnseam Ja il Zr s 5Y) mand) ol ) ) aiasy adi sal) ol Jain Cy jat™
2018 ol

**An irregular heart beat rhythm is defined as a rhythm that is 25 % less or 25 %

more than the average rhythm detected during a measurement.

R **Unrythme cardiaque irrégulier est défini comme un rythme inférieur ou supérieur de 25 % au rythme
moyen détecté durant une mesure.

3 **Ein unregelmaBiger Herzschlag ist definiert als ein Herzrhythmus, der weniger als 25 % oder mehrals
25 % des mittleren Herzrhythmus betragt, der wahrend der Blutdruckmessung erkannt wird.

**Sj definisce ritmo cardiaco irregolare un ritmo cardiaco inferiore del 25% o superiore del 25% rispetto
al ritmo medio rilevato durante una misurazione.

A **Latido cardiaco irregular se define como un ritmo que es un 25 % menor o un 25 % mayor que el ritmo
medio detectado durante una medicién.

M **Een onregelmatig hartslagritme wordt gedefinieerd als een ritme dat 25% lager of 25% hoger is dan
het gemiddelde ritme dat tijdens een meting wordt gedetecteerd.

[ **HeperynapHbiit puTm ceppLiebreHna — 3To pUTM, KOTOPbIN Ha 25% MefneHHee unu boicTpee
M3MEPEHHOrO CPeAHEro puTMa.

**Duzensiz kalp atisi ritmi, bir 6lcim sirasinda saptanan ortalamadan %25 daha dusiik veya %25 daha
yliksek ritim olarak tanimlanir.

X0 Janas ada SISl 70 Janay Gl Alae ol 3 48] ot (o3 gandal) o) 0 i b 4y QB iy o sl G T
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Error messages or other problems? Refer to:
3 Messages d’erreur ou autres problémes ? Voir :

[ Weitere Fehlermeldungen oder Probleme siehe:
Messaggi di errore o altri problemi? Fare riferimento a:

EH :Hay mensajes de error u otros problemas? Consulte:

Foutmeldingen of andere problemen? Raadpleeg: Instruction Manual (D

Y] CoobiueHns o6 ownbkax niau gpyrue =z 1.

HewncnpaBHocTn? Cm.
Hata mesajlari veya baska sorunlar mi var? Bkz:
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Using Memory Functions

& Utilisation des fonctions de mémoire
B3 Verwendung der Speicherfunktionen
Uso delle funzioni di memoria

A3 Uso de las funciones de memoria

10.1 Readings Stored in Memory
[ Mesures stockées en mémoire
B Gespeicherte Messwerte
Risultati conservati in memoria
| Lecturas guardadas en la memoria
Metingen opgeslagen in het geheugen
[ CoxpaHeHue pe3ynbTaToB B NamMATH
Hafizaya Kaydedilen Degerler
58I b e Al 585 5

Up to 30 readings are stored.
@& Jusqu’a 30 mesures sont stockées.
B4 Es werden bis zu 30 Messwerte gespeichert.
Vengono conservati fino a 30 risultati.
A Se almacenan hasta 30 lecturas.
Er kunnen tot 30 meetwaarden worden opgeslagen.
[ CoxpaHnseTca fo 30 pesynbTaTos.
30 adede kadar 6l¢tim degeri saklanir.
Bl Y G A el il s Joas XY

Geheugenfuncties gebruiken

[ Vicnonb3oBaHme GyHKLMU NaMATH

Hafiza Fonksiyonunun Kullanilmasi

5 SIAN Caila 5 aladin) PN

Other Settings

E Autres réglages

B3 Weitere Einstellungen
Altre impostazioni
A Otros ajustes

11.1 Disabling/Enabling Bluetooth®

@ Désactivation/activation de la fonction Bluetooth®

B3 Deaktivieren/Aktivieren der Bluetooth®-Funktion

Disattivazione/attivazione della funzione Bluetooth®

& Activar/desactivar el Bluetooth®

I Bluetooth® uitschakelen/inschakelen

[0 BoikntoueHne/BKnoyeHre GpyHKUmn Bluetooth®

Bluetooth® Ozelligini Devre Disi Birakma/Etkinlestirme
Bluetooth® s s Jike3/cSss B

Bluetooth is enabled by default.
&3 Bluetooth est activé par défaut.
B3 Die Bluetooth-Funktion ist standardmaBig aktiviert.

La funzione Bluetooth ¢ attiva per impostazione
predefinita.

A El Bluetooth esté activado por defecto.
MM Bluetooth is standaard ingeschakeld.
[0 Bluetooth BkntoueH no ymonuanuto.
Bluetooth varsayilan olarak etkindir.
.=l 8l US4 Bluetooth duala (S &5 Y

11.2 Restoring to the Default Settings
@ Réinitialisation aux réglages par défaut

B3 Wiederherstellen der Standardeinstellungen
Ripristino delle impostazioni predefinite

A Restablecimiento a los ajustes de fabrica

M De standaardinstellingen herstellen

[ BocctaHoBfeHMe HaCTPOeK MO yMONUaHUIo
Varsayilan Ayarlari Geri Yiikleme

Diger Ayarlar

1 Ofsec+

LM Andere instellingen
[0 NMpoune HacTponku

G AY abley) IR
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Optional Medical Accessories

I Accessoires médicaux optionnels Optionele medische accessoires

3 Optionales medizinisches Zubehor [ Akceccyapbl, KOTOpble NoNb30BaTesb,
npy HeO6XOAMMOCTM, MOXKET
NprYo6pecTy OTAENbHO OT KOMMJIEKTa

MoCTaBKN MEANLIMHCKOrO N3Aenus
Opsiyonel Tibbi Aksesuarlar
LAY Akl clialdl g

Accessori medicali opzionali
A Accesorios médicos opcionales

Wide Range Soft Cuff Small Cuff
HEM-RML31 HEM-CS24
22-42cm 17-22cm

Do not throw the air plug away. The air plug can be applicable to the optional cuff.
A Ne pas jeter la prise de gonflage. La prise de gonflage peut étre utilisée pour le brassard en option.

3 Entsorgen Sie den Luftschlauchstecker nicht. Der Luftschlauchstecker wird fiir die optionale
Manschette verwendet.

Non gettare via I'attacco del tubo dell’aria. L'attacco del tubo dell’aria puo essere applicato al bracciale
opzionale.

& No tire el conector para tubo de aire. El conector para tubo de aire puede ser utilizado con el manguito
opcional.

Gooi de plug van de luchtslang niet weg. De plug van de luchtslang kan worden gebruikt op de
optionele manchet.

[1] He BbibpacbiBaiiTe BO3AYLIHbIN WTeKep. OH MOXET NOAONTY K JONONHUTENbHON MaHXeTe.
Hava tipasini atmayin. Hava tipasi istege bagh kolluga uygulanabilir.
L OREAY) e Ll Ty 80 as ) sl 82hans Jlanind (S o) sel) B30 o (ald Y Y
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AC Adapter
HHP-CMO1 HHP-BFHO1
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https://www.omron-healthcare.com/

Manufacturer Produttore
M Fabricant Fabricante
Hersteller Fabrikant

Mpoussogutens
Uretici

petad)) dgz

OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
53, Kunotsubo, Terado-cho, Muko, KYOTO, 617-0002 ,LAPAN
5agdaal) S Gl 0y g el AS i
O 617-0002, 55548 ¢ sS5a, 58 - 53 53| sa5uiisisS 53

EU-Vertreter
| EC [ReP)

EU-representative

Mpepcrasutens B EC

Rappresentante per 'lUE  AB temsilcisi
Representante en la UE

gs¥loloayl § died] dgall

Mandataire dans I'UE  Vertegenwoordiging in de EU

Importer in EU Importatore per I'UE
Importateur dans 'UE Importador en la UE

Importeurin derEU  Importeur in de EU

WmnopTep B EC
AB'de ithalatg
a3V b3Vl § skl

OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V.
Scorpius 33, 2132 LR Hoofddorp, THE NETHERLANDS
www.omron-healthcare.com

Production Facility
Site de production
Produktionsstatte

Planta de produccion
Productiefaciliteit

Stabilimento di produzione TMpou3BoacTBeHHOE

nogpasgenenme
Uretim Tesisi
ganatll 3liie

OMRON HEALTHCARE MANUFACTURING
VIETNAM CO.,, LTD.

No.28 VSIP II, Street 2, Vietnam-Singapore Industrial Park I,
Binh Duong Industry-Services-Urban Complex, Hoa Phu Ward,
Thu Dau Mot City, Binh Duong Province, Vietnam

Subsidiaries Dochterondernemingen

Importer in the United
Kingdom and UK
responsible person

OMRON HEALTHCARE UKLTD.
Opal Drive, Fox Milne, Milton Keynes, MK15 0DG, UK
www.omron-healthcare.com/distributors

Succursales DOununansl
Niederlassungen Yan Kuruluslar
Consociate dsylall OIS )

Empresas filiales

OMRON MEDIZINTECHNIK
HANDELSGESELLSCHAFT mbH

www.omron-healthcare.com/distributors

OMRON SANTE FRANCE SAS

www.omron-healthcare.com/distributors
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